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Voorwoord 

 

De Heer is mijn Herder 

De Bijbel is een bijzonder boek. Er staan veel verschillende verhalen in. We lezen over 

koningen en herders, over profeten en vissers, over mannen en vrouwen, over vreugde 

en verdriet. Toch hebben al die verhalen iets met elkaar gemeen. Steeds weer zien we 

hoe God voor mensen zorgt. In Psalm 23 wordt God vergeleken met een herder. Een 

herder kent zijn schapen. Hij leidt hen naar goed gras en fris water. Hij beschermt hen 

tegen gevaar. Hij zoekt hen als zij verdwalen. Hij laat hen niet alleen.  

 

David schreef: Psalm 23 (BGT) 

 

De Heer is mijn herder, 

het ontbreekt mij aan niets. 

Hij laat mij rusten in groene weiden 

en voert mij naar vredig water. 

Hij gee= mij nieuwe kracht 

en leidt mij langs veilige paden, 

tot eer van zijn naam. 

 

Al gaat mijn weg 

door een donker dal, 

ik vrees geen gevaar, 

want U bent bij mij. 

Uw stok en uw staf, 

zij geven mij moed. 

U nodigt mij aan tafel uit, 

terwijl mijn vijanden toekijken. 

 

U ontvangt mij als een eregast, 

mijn beker vloeit over. 

Geluk en liefde volgen mij 

alle dagen van mijn leven. 

Ik mag wonen in het huis van de Heer, 

tot in lengte van dagen. 

 

Deze psalm gaat niet alleen over David. Hij gaat ook over ons. Ook wij kennen <jden 

van vreugde en verdriet. Ook wij raken soms de weg kwijt. Ook wij hebben leiding, 

bescherming en troost nodig. 
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Dit boek bestaat uit zeven delen en volgt daarmee de tekst van psalm 23. 

 

De Heer is mijn Herder → Deel 1 

Het ontbreekt mij aan niets → Deel 2 

Hij leidt mij langs veilige paden → Deel 3 

Al gaat mijn weg door een donker dal → Deel 4 

U nodigt mij aan tafel uit → Deel 5 

Mijn beker vloeit over → Deel 6 

Ik zal wonen in het huis van de Heer → Deel 7 

 

In dit boek lezen we Bijbelverhalen waarin we ontdekken hoe God als een goede Herder 

voor mensen zorgt. We ontmoeten mensen die bang zijn, verdriet hebben, verkeerde 

keuzes maken of niet weten welke weg zij moeten gaan. Maar steeds weer blijkt dat 

God hen ziet, zoekt, helpt en leidt. 

 

De hoofdstukken hebben een vaste opbouw.  

1. Het Verhaal vertelt wat er gebeurde. 

2. Psalm 23 laat zien wie God is 

3. De toepassing voor ons leven. Dit brengt ons naar vandaag 

4. Jezus laat zien waar het uiteindelijk om gaat 

5. Een paar korte bezinningsvragen 

6. Een kort gebed 

 

Na ieder verhaal vind je enkele vragen om over na te denken. Je kunt die vragen alleen 

beantwoorden, maar ook bespreken met anderen. Er is geen goed of fout antwoord. 

Het gaat erom dat je nadenkt over wat het verhaal voor jouw leven betekent. 

Wij hopen dat dit boek je helpt om God beter te leren kennen. 

En dat je steeds meer gaat ontdekken wat David al wist: 

De Heer is mijn Herder. 
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Deel 1 – De Heer zoekt mensen 

 

Niemand is te ver weg 

Een goede herder kent zijn schapen. Hij weet waar ze zijn. Hij zorgt voor hen. En als er 

een schaap verdwaalt, gaat hij ernaar op zoek. Een herder zegt niet: "Eigen schuld." Hij 

zegt ook niet: "Ik neem wel een ander schaap." Nee, hij zoekt net zolang tot hij het 

schaap gevonden heeN. Zo is God ook. 

 

Mensen raken soms de weg kwijt. Dat gebeurde al helemaal aan het begin van de 

Bijbel. Adam en Eva luisterden niet naar God. Zij verstopten zich voor Hem. Sinds die 

<jd kiezen mensen vaak hun eigen weg. Soms doen we dingen waarvan we weten dat 

ze niet goed zijn. Soms lopen we weg van God. Soms denken we dat God ons vergeten 

is. Maar God geeN mensen niet zomaar op. 

 

In de verhalen van dit deel zien we hoe God mensen blijN zoeken. Hij zoekt mensen die 

bang zijn. Hij zoekt mensen die fouten hebben gemaakt. Hij zoekt mensen die verdriet 

hebben. Hij zoekt mensen die niet weten welke kant zij op moeten. 

Steeds weer neemt God het ini<a<ef. Hij roept mensen bij hun naam. Hij spreekt hen 

aan. Hij wijst hun een nieuwe weg. Dat doet Hij vandaag nog steeds. Misschien voel jij 

je soms alleen. Misschien maak je je zorgen. Misschien zijn er dingen in je leven waar 

je spijt van hebt. Misschien vraag je je af of God jou wel ziet. De verhalen in dit deel 

laten zien dat God mensen niet vergeet. 

De Heer is een goede Herder. Hij zoekt mensen. Ook vandaag. Ook jou. 
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Hoofdstuk 1 – Adam en Eva verstoppen zich 

 

God zoekt mensen die zijn weggelopen 

Bijbelgedeelte Genesis 3:1-13 (BGT, ingekort) 

In de tuin van Eden stonden veel mooie bomen. Van God mochten Adam en Eva van 

bijna alle bomen eten. Maar van één boom mochten zij niet eten. Op een dag kwam 

de duivel vermomd als een slang naar Eva toe. De slang vroeg: "HeeN God echt gezegd 

dat jullie niet van de bomen in de tuin mogen eten?" Eva antwoordde: "Wij mogen van 

alle bomen eten, behalve van die ene boom. God heeN gezegd dat wij daarvan niet 

mogen eten." De slang zei: "Jullie zullen niet sterven. God weet dat jullie zullen worden 

als God als jullie van die boom eten." 

Eva keek naar de vrucht. Die zag er mooi uit. Zij nam ervan en at. Daarna gaf zij ook aan 

Adam, en hij at ervan. Toen merkten zij dat zij ongehoorzaam waren geweest aan God. 

Zij schaamden zich. Daarom maakten zij kleren van bladeren. Later hoorden zij God 

door de tuin lopen. Adam en Eva werden bang. Zij verstopten zich tussen de bomen. 

Maar God riep: "Waar ben je?" Adam antwoordde: "Ik hoorde U in de tuin. Ik werd 

bang en daarom heb ik mij verstopt." Toen sprak God met Adam en Eva over wat er 

gebeurd was. 

 

Het verhaal uitgelegd 

Adam en Eva leefden dicht bij God. Zij mochten genieten van alles wat God hun gaf. 

Maar zij luisterden naar de slang in plaats van naar God. Toen merkten zij dat zij 
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ongehoorzaam waren geweest. Zij schaamden zich en werden bang. Daarom verborgen 

zij zich tussen de bomen van de tuin. De zonde bracht afstand tussen God en mensen. 

Wat eerst vanzelfsprekend was, werd moeilijk. Adam en Eva durfden God niet meer 

onder ogen te komen. Toch bleef God hen opzoeken. 

 

Psalm 23 en dit verhaal 

"De Heer is mijn herder." Een herder kent zijn schapen. Hij merkt het als er één 

ontbreekt. Daarom gaat hij op zoek. Dat zien we ook in dit verhaal. Adam en Eva 

verstoppen zich, maar God zoekt hen op. Hij roept: "Waar ben je?" Dat is de eerste keer 

in de Bijbel dat we iets zien van Gods herdershart. Mensen lopen van Hem weg, maar 

Hij laat hen niet los. De Heer is een Herder die zoekt. 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Ook wij maken fouten. Soms schamen we ons voor wat we hebben gedaan. Soms 

trekken we ons terug van God of van andere mensen. Maar God wacht niet tot wij Hem 

zoeken. Hij komt naar ons toe. Hij kent onze naam. Hij weet waar wij zijn. De Heer is 

nog steeds de Herder die mensen zoekt. 

 

Jezus en dit verhaal 

Adam en Eva verborgen zich voor God. Sinds die <jd zijn alle mensen van God 

afgedwaald. Jezus kwam naar de wereld om verloren mensen te zoeken en te redden. 

Hij zegt: "De Mensenzoon is gekomen om te zoeken en te redden wat verloren was." 

Lucas 19:10 

 

Denk eens na 

Waarom denk je dat Adam en Eva zich verstopten? 

Heb jij je weleens schuldig of beschaamd gevoeld? 

Wat vind je bijzonder aan de vraag van God: "Waar ben je?" 

Waarom denk je dat God mensen blijN zoeken? 

Wat kun je doen als je merkt dat je van God bent afgedwaald?  

 

Gebed 

Heer God, dank U dat U mensen niet opgeeN. 

Dank U dat U Adam en Eva zocht toen zij zich hadden verstopt. 

Wilt U ook mij zoeken wanneer ik de verkeerde weg ga. 

Help mij om eerlijk naar U toe te komen. 

Dank U dat U een goede Herder bent. 

Amen. 
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Hoofdstuk 2 – Hagar in de woes=jn 

 

God ziet mensen die zich alleen voelen 

Bijbelgedeelte Genesis 16:1-14 (BGT, ingekort) 

Abram en Sarai hadden nog geen kinderen. Dat maakte hen verdrie<g. Sarai had een 

dienares. Zij heeWe Hagar. Sarai zei tegen Abram: "Misschien kan Hagar een kind voor 

ons krijgen." Abram luisterde naar Sarai. Hagar werd zwanger. Maar daarna ontstonden 

er problemen. Hagar keek neer op Sarai. En Sarai behandelde Hagar slecht. Toen 

vluchWe Hagar weg. Zij liep de woes<jn in. Daar ging zij ziWen bij een bron. Toen kwam 

een engel van de Heer naar haar toe. De engel vroeg: "Hagar, waar kom je vandaan en 

waar ga je naartoe?" Hagar antwoordde: "Ik ben gevlucht voor mijn meesteres Sarai." 

De engel zei dat zij terug moest gaan. Ook beloofde hij dat zij een zoon zou krijgen. Zijn 

naam moest Ismaël zijn. Toen begreep Hagar dat God haar had gezien. Zij gaf God een 

bijzondere naam: "U bent de God die mij ziet." 

 

Het verhaal uitgelegd 

Hagar voelde zich alleen. Niemand leek zich echt om haar te bekommeren. Zij werd 

gebruikt voor de plannen van anderen. Toen er problemen kwamen, vluchWe zij weg. 

In de woes<jn was zij helemaal alleen. Maar God wist precies waar zij was. Hij zag haar 

verdriet. Hij zag haar angst. Hij zag haar eenzaamheid. God stuurde een engel naar haar 

toe. Niet omdat Hagar belangrijk was in de ogen van mensen, maar omdat zij belangrijk 
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was voor Hem. Hagar ontdekte iets bijzonders: God ziet mensen die door anderen 

vergeten worden. 

 

Psalm 23 en dit verhaal 

"Hij geeN mij nieuwe kracht." Hagar was moe, verdrie<g en moedeloos geworden. Zij 

zag geen uitweg meer. Maar God zocht haar op bij een bron in de woes<jn. Hij sprak 

met haar en gaf haar hoop voor de toekomst. Zo gaf God haar nieuwe kracht om verder 

te gaan. Ook vandaag wil God mensen nieuwe moed geven wanneer zij zich alleen 

voelen. 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Soms voelen mensen zich onbelangrijk. Misschien denkt niemand aan hen. Misschien 

voelen zij zich niet gezien. Misschien hebben zij verdriet waar bijna niemand van weet. 

Dan kan het lijken alsof God ook ver weg is. Het verhaal van Hagar laat iets anders zien. 

God ziet mensen die anderen over het hoofd zien. Hij ziet mensen die verdriet hebben. 

Hij ziet mensen die zich alleen voelen. Misschien begrijpt niet iedereen wat jij 

meemaakt. Maar God weet het wel. Hij kent jouw naam. Hij kent jouw zorgen. En Hij 

vergeet je niet. 

 

Jezus en dit verhaal 

Hagar dacht dat niemand haar zag. Maar God zag haar. Ook Jezus zag mensen die door 

anderen werden vergeten. Hij had aandacht voor zieken, armen en mensen die alleen 

waren. Jezus zegt: "Ik laat jullie niet als wezen achter." Johannes 14:18 

 

Denk eens na 

Waarom vluchWe Hagar weg? 

Hoe zou Hagar zich gevoeld hebben in de woes<jn? 

Wat betekent het dat God Hagar zag? 

Heb jij je weleens alleen of vergeten gevoeld? 

Welke moed geeN dit verhaal jou? 

 

Gebed 

Heer God, dank U dat U Hagar zag toen zij alleen was. 

Dank U dat U mensen niet vergeet. 

Wilt U ook dicht bij mij zijn wanneer ik verdrie<g ben of mij alleen voel. 

Help mij te vertrouwen dat U mij ziet en kent. 

Dank U dat U nieuwe kracht geeN. 

Amen. 
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Hoofdstuk 3 – Jakob op de vlucht 

 

God wijst de weg aan mensen die niet weten waarheen 

Bijbelgedeelte Genesis 28:10-22 (BGT, ingekort) 

Jakob moest vluchten voor zijn broer Esau. Hij was onderweg naar een ver land. Toen 

de zon onderging, zocht hij een plaats om te slapen. Hij pakte een steen en legde die 

onder zijn hoofd. Die nacht kreeg Jakob een droom. Hij zag een trap die van de aarde 

naar de hemel liep. Langs die trap gingen engelen omhoog en omlaag. Bovenaan stond 

de Heer. God zei: "Ik ben de Heer, de God van Abraham en Isaak. Ik zal bij je zijn. Ik zal 

je beschermen waar je ook gaat. Ik zal je terugbrengen naar dit land. Ik zal je niet 

verlaten." Toen Jakob wakker werd, schrok hij. Hij zei: "De Heer is op deze plaats, en ik 

wist het niet." Jakob zeWe de steen rechtop als herinnering aan wat er was gebeurd. Hij 

noemde die plaats Betel. Dat betekent: huis van God. 

 

Het verhaal uitgelegd 

Jakob was op de vlucht. Hij had zijn broer bedrogen. Daardoor was er ruzie ontstaan. 

Nu moest hij zijn huis verlaten. Misschien voelde Jakob zich schuldig. Misschien was hij 

bang voor de toekomst. Hij wist niet wat hem te wachten stond. Maar juist op dat 

moeilijke moment sprak God tot hem. God vertelde niet dat alles gemakkelijk zou 

worden. Wel beloofde Hij dat Jakob niet alleen zou zijn. God zou met hem meegaan. 



 12 

Jakob ontdekte dat God aanwezig was, zelfs op een plaats waar hij Hem niet had 

verwacht. 

 

Psalm 23 en dit verhaal 

"Hij leidt mij langs veilige paden." Jakob wist niet welke weg hij moest gaan. Zijn 

toekomst was onzeker. Toch liet God hem niet alleen verder reizen. God beloofde dat 

Hij met Jakob mee zou gaan en hem zou beschermen. Een goede herder loopt voor zijn 

schapen uit. Hij kent de weg en brengt hen veilig verder. Zo leidde God Jakob. Zo wil Hij 

ook vandaag mensen leiden wanneer zij niet weten wat de toekomst brengt. 

"Hij leidt mij langs veilige paden." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Soms staan wij ook voor moeilijke keuzes. Misschien verandert er iets in ons leven. 

Misschien moeten we afscheid nemen van iets vertrouwds. Misschien weten we niet 

wat de toekomst zal brengen. Dat kan onzeker maken. Het verhaal van Jakob laat zien 

dat God niet alleen aanwezig is wanneer alles goed gaat. Hij is ook dichtbij wanneer wij 

de weg niet kennen. Wij hoeven niet alles van tevoren te weten. God kent de weg. En 

Hij belooN dat Hij met ons meegaat. 

 

Jezus en dit verhaal 

Jakob zag in zijn droom een verbinding tussen hemel en aarde. Jezus liet later zien dat 

Hij zelf die verbinding is. Jezus zegt: "Jullie zullen de hemel geopend zien en Gods 

engelen zien ops<jgen en neerdalen bij de Mensenzoon." Johannes 1:51 

 

Denk eens na 

Waarom was Jakob op de vlucht? 

Hoe zou Jakob zich gevoeld hebben toen hij alleen onderweg was? 

Wat beloofde God aan Jakob? 

Heb jij weleens een <jd gehad waarin je niet wist wat er zou gebeuren? 

Wat betekent het voor jou dat God met mensen meegaat? 

 

Gebed 

Heer God, dank U dat U Jakob niet alleen liet. 

Dank U dat U mensen leidt wanneer zij de weg niet weten. 

Wilt U ook mij helpen wanneer ik onzeker ben over de toekomst. 

Geef mij vertrouwen dat U met mij meegaat. 

Dank U dat U de weg kent. 

Amen. 
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Hoofdstuk 4 – Mozes bij de brandende struik 

 

God roept mensen die denken dat hun taak voorbij is 

Bijbelgedeelte Exodus 3:1-12 (BGT, ingekort) 

Mozes werkte als herder in de woes<jn. Op een dag zag hij iets bijzonders. Een struik 

stond in brand, maar werd niet verteerd door het vuur. Mozes liep erheen om beter te 

kijken. Toen hoorde hij een stem uit de struik: "Mozes! Mozes!" Mozes antwoordde: 

"Ja, ik luister." God zei: "Kom niet dichterbij. Trek je sandalen uit, want je staat op heilige 

grond." Daarna zei God: "Ik heb gezien hoe mijn volk lijdt in Egypte. Ik heb hun 

hulpgeroep gehoord. Daarom zal Ik hen bevrijden." Toen gaf God Mozes een opdracht. 

Hij moest teruggaan naar Egypte om het volk van Israël uit de slavernij te leiden. Maar 

Mozes zei: "Wie ben ik dat ik naar de farao zou gaan?" God antwoordde: "Ik zal bij je 

zijn." 

 

Het verhaal uitgelegd 

Mozes was veer<g jaar eerder uit Egypte gevlucht. Hij leefde nu als herder in de 

woes<jn. Misschien dacht hij dat zijn leven gewoon zo verder zou gaan. Maar God was 

hem niet vergeten. God zag niet alleen het verdriet van zijn volk in Egypte. Hij zag ook 

Mozes. Bij de brandende struik sprak God hem aan. Hij noemde hem bij zijn naam en 

gaf hem een nieuwe taak. Mozes voelde zich niet sterk genoeg. Hij zag vooral zijn eigen 

tekortkomingen. Maar God keek anders naar hem. 

God beloofde niet dat de opdracht gemakkelijk zou zijn. Wel beloofde Hij dat Mozes 

niet alleen zou gaan. 
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Psalm 23 en dit verhaal 

"Hij leidt mij langs veilige paden." Mozes had zich geves<gd in de woes<jn. Hij dacht 

waarschijnlijk dat zijn toekomst vastlag. Maar God wees hem een nieuwe weg. Die weg 

liep terug naar Egypte. Dat was geen gemakkelijke weg. Toch was het de weg die God 

voor hem had uitgekozen. Een goede herder laat zijn schapen niet doelloos rondlopen. 

Hij kent de weg door onbekend gebied en gaat voor hen uit. Zo leidde God Mozes. Zo 

wil God ook vandaag mensen leiden wanneer zij niet weten wat de volgende stap is. 

"Hij leidt mij langs veilige paden." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Soms denken mensen dat hun beste <jd voorbij is. Misschien zijn we ouder geworden. 

Misschien hebben we teleurstellingen meegemaakt. Misschien denken we dat God ons 

niet meer kan gebruiken. Mozes was tach<g jaar oud toen God hem riep. God had hem 

niet vergeten. Ook vandaag ziet God mensen. Hij kent hun naam. Hij kent hun verleden. 

Hij kent hun mogelijkheden. Misschien vraagt God niet van ons om een volk uit Egypte 

te leiden. Maar Hij wil ons wel gebruiken op de plaats waar wij zijn. God is nog niet 

klaar met mensen. De Herder kent de weg, ook wanneer wij die nog niet zien. 

 

Jezus en dit verhaal 

God riep Mozes bij zijn naam en stuurde hem op weg. Jezus roept ook mensen om Hem 

te volgen. Hij kent zijn schapen persoonlijk. Jezus zegt: "Ik ken mijn schapen en mijn 

schapen kennen Mij." Johannes 10:14 

 

Denk eens na 

Waarom wilde Mozes eerst niet naar Egypte gaan? 

Wat beloofde God aan Mozes? 

Waarom denk je dat God Mozes bij zijn naam riep? 

Heb jij weleens gedacht dat je ergens niet goed genoeg voor was? 

Wat betekent het voor jou dat God met mensen meegaat? 

 

Gebed 

Heer God, dank U dat U Mozes niet vergat. 

Dank U dat U mensen kent bij hun naam. 

Wilt U mij helpen om op U te vertrouwen wanneer ik onzeker ben. 

Laat mij zien welke weg U voor mij hebt. 

Dank U dat U met mij meegaat. Amen. 
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Hoofdstuk 5 – Jona op de vlucht 

 

 

God zoekt mensen die voor Hem weglopen 

Bijbelgedeelte Jona 1 en 2 (BGT, ingekort) 

Op een dag sprak de Heer tegen Jona. Hij zei: "Ga naar de grote stad Ninevé. Vertel de 

mensen daar dat zij verkeerd leven." Maar Jona wilde niet luisteren. Hij ging precies de 

andere kant op. Hij stapte op een schip dat naar Tarsis voer. Tijdens de reis kwam er 

een zware storm op zee. De matrozen werden bang. Zij ontdekten dat Jona voor God 

was weggevlucht. Toen zei Jona: "Gooi mij maar in zee. Dan zal de storm stoppen." De 

matrozen deden dat. Meteen werd de zee rus<g. Maar Jona verdronk niet. De Heer 

stuurde een grote vis. Die slikte Jona in. Drie dagen en drie nachten bleef Jona in de 

buik van de vis. Daar bad hij tot God. Toen liet God de vis Jona uitspugen op het droge. 

 

Het verhaal uitgelegd 

God gaf Jona een duidelijke opdracht. Maar Jona wilde die opdracht niet uitvoeren. 

Daarom probeerde hij weg te lopen. Jona dacht misschien dat hij ver genoeg kon reizen 

om aan Gods opdracht te ontsnappen. Maar God wist precies waar hij was. Zelfs 

midden op zee verloor God hem niet uit het oog. Zelfs in de buik van de grote vis was 

God dichtbij. Toen Jona tot God bad, hoorde God hem. Daarna gaf God hem opnieuw 

de kans om zijn opdracht uit te voeren. 
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Psalm 23 en dit verhaal 

"Al gaat mijn weg door een donker dal, ik vrees geen gevaar, want U bent bij mij." Jona 

kwam op een heel donkere plaats terecht. De storm op zee was gevaarlijk. Daarna zat 

hij drie dagen in de buik van een grote vis. Toch was God daar ook. Een goede herder 

laat zijn schaap niet achter wanneer het afdwaalt. Hij zoekt het op en brengt het terug. 

Dat deed God bij Jona. Jona liep weg van God, maar God liep niet weg van Jona. Zelfs 

in het donkerste dal bleef God dichtbij. "Want U bent bij mij." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Soms weten wij best wat goed is. Toch doen we iets anders. We kiezen onze eigen weg. 

Misschien omdat we bang zijn. Misschien omdat we boos zijn. Misschien omdat we 

denken dat onze manier beter is. Dan kunnen we ons net als Jona steeds verder van 

God verwijderen. Maar God geeN mensen niet zomaar op. Hij blijN roepen. Hij blijN 

zoeken. Hij blijN kansen geven. Dat betekent niet dat onze verkeerde keuzes geen 

gevolgen hebben. Jona maakte moeilijke dingen mee. Maar het betekent wel dat God 

groter is dan onze fouten. De Herder blijN zijn schapen zoeken. 

 

Jezus en dit verhaal 

Jona verbleef drie dagen in de buik van de grote vis. Jezus verwees later naar dat 

wonder als een teken van zijn eigen dood en opstanding. Jezus zegt: "Want zoals Jona 

drie dagen en drie nachten in de buik van een grote vis zat, zo zal de Mensenzoon drie 

dagen en drie nachten in de aarde zijn." MaWheüs 12:40 

 

Denk eens na 

Waarom wilde Jona niet naar Nineve gaan? 

Wat gebeurde er toen Jona voor God probeerde weg te lopen? 

Wat leert dit verhaal over Gods geduld? 

Heb jij weleens bewust een verkeerde keuze gemaakt? 

Wat betekent het voor jou dat God mensen blijN zoeken? 

 

Gebed 

Heer God, dank U dat U Jona niet opgaf. 

Dank U dat U mensen blijN zoeken, ook wanneer zij verkeerde keuzes maken. 

Wilt U mij helpen om naar U te luisteren. 

Dank U dat U geduldig bent en steeds opnieuw een weg terug biedt. 

Dank U dat U bij mij bent, ook wanneer ik dwaal. Amen. 
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Deel 2 – Het ontbreekt mij aan niets 

 

Deel 1 eindigde met mensen die verdwalen, vluchten en worden gezocht door God. In 

Deel 2 verschuiN het accent. Nu ontdekken we dat de Herder niet alleen zoekt, maar 

ook zorgt.  

De rode draad wordt de zin uit Psalm 23: "Het ontbreekt mij aan niets." 

 

De Herder zorgt voor zijn schapen Een goede herder zoekt niet alleen zijn schapen 

wanneer zij verdwalen. Hij zorgt ook voor hen. Schapen hebben voedsel nodig. Zij 

hebben water nodig. Zij hebben bescherming nodig. Alleen kunnen zij moeilijk 

overleven. Daarom blijven zij dicht bij hun herder. In Psalm 23 zegt David: "Het 

ontbreekt mij aan niets." 

David bedoelt daarmee niet dat hij al<jd alles kreeg wat hij wilde hebben. Ook David 

kende moeilijke <jden. Hij had zorgen, verdriet en gevaar meegemaakt. Toch wist hij 

dat God voor hem zorgde. Dat vertrouwen zien we in veel verhalen uit de Bijbel terug. 

In dit deel ontmoeten we mensen die honger hebben, dorst hebben of zich zorgen 

maken over de toekomst. Soms lijken hun problemen groter dan hun mogelijkheden. 

Maar steeds weer laat God zien dat Hij voor zijn mensen zorgt. 

Hij geeN brood in de woes<jn. 

Hij geeN water wanneer er geen water lijkt te zijn. 

Hij geeN hulp wanneer mensen niet meer weten hoe het verder moet. 

Soms geeN God precies wat mensen nodig hebben voor één dag.  

Soms zorgt Hij voor veel langer. 

In al deze verhalen ontdekken we hetzelfde: God laat zijn kinderen niet aan hun lot 

over. De Heer is een goede Herder. Hij weet wat zijn schapen nodig hebben. 

En daarom mogen wij, net als David, leren zeggen: "Het ontbreekt mij aan niets." 
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Hoofdstuk 6 – Manna in de woes=jn 

 

God geeD wat mensen nodig hebben 

Bijbelgedeelte Exodus 16:1-18 (BGT, ingekort) 

De Israëlieten waren uit Egypte vertrokken. Ze trokken door de woes<jn op weg naar 

het land dat God hun had beloofd. Maar na een <jd raakte hun voedsel op. De mensen 

begonnen te klagen. Ze zeiden tegen Mozes: "Waarom hebben jullie ons uit Egypte 

meegenomen? Daar hadden we tenminste genoeg te eten." Toen zei de Heer tegen 

Mozes: "Ik zal brood uit de hemel voor jullie laten regenen." De volgende morgen lag 

er iets bijzonders op de grond. Het leek op kleine wiWe korrels. De Israëlieten vroegen: 

"Wat is dat?" Mozes zei: "Dat is het brood dat de Heer jullie geeN." Iedereen mocht 

verzamelen wat hij voor die dag nodig had. Wie veel verzamelde, had niet te veel. Wie 

weinig verzamelde, had niet te weinig. Iedereen had genoeg. 

 

Het verhaal uitgelegd 

De Israëlieten waren vrij, maar ze waren nog niet aangekomen in het beloofde land. Ze 

bevonden zich midden in de woes<jn. Daar was geen akker om graan te verbouwen. Er 

waren geen winkels. Er was geen voorraad voedsel. De mensen maakten zich zorgen. 

Zij keken naar hun problemen en zagen geen oplossing. Maar God zag hun nood. 

Daarom gaf Hij manna. Elke morgen opnieuw lag er brood klaar. Niet voor een maand 
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tegelijk. Niet voor een jaar tegelijk. Maar wel genoeg voor die dag. Zo leerde God zijn 

volk om op Hem te vertrouwen. 

 

Psalm 23 en dit verhaal 

"Het ontbreekt mij aan niets." In de woes<jn leek het alsof de Israëlieten tekort zouden 

komen. Maar God wist precies wat zij nodig hadden. Elke dag gaf Hij opnieuw brood uit 

de hemel. Een goede herder zorgt ervoor dat zijn schapen voedsel vinden. Hij weet wat 

zij nodig hebben om verder te kunnen. Zo zorgde God voor Israël. Niet al<jd op de 

manier die zij verwachWen, maar wel op de manier die zij nodig hadden. Daarom 

konden zij leren vertrouwen: "Het ontbreekt mij aan niets." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Ook wij kunnen ons zorgen maken. Misschien over geld. Misschien over onze 

gezondheid. Misschien over de toekomst. Soms lijken onze problemen groter dan onze 

mogelijkheden. Dan willen we graag meteen alle antwoorden hebben. Maar vaak geeN 

God ons kracht voor vandaag. Net als het manna komt zijn hulp vaak stap voor stap. 

Dat vraagt vertrouwen. God belooN niet dat ons leven gemakkelijk zal zijn. Maar Hij 

belooN wel dat Hij voor zijn kinderen zorgt. De Herder weet wat wij nodig hebben. 

 

Jezus en dit verhaal 

God gaf brood uit de hemel aan zijn volk. Dat manna hield de mensen een <jd in leven. 

Jezus geeN leven voor al<jd. Jezus zegt: "Ik ben het brood dat leven geeN." Johannes 

6:35 

 

Denk eens na 

Waarom begonnen de Israëlieten te klagen? 

Wat was manna? 

Waarom gaf God steeds genoeg voor één dag? 

Waar maak jij je soms zorgen over? 

Wat kun je leren van het vertrouwen dat God aan zijn volk wilde leren? 

 

Gebed 

Heer God, dank U dat U voor uw volk zorgde in de woes<jn. 

Dank U dat U wist wat zij nodig hadden. 

Wilt U mij helpen om op U te vertrouwen wanneer ik mij zorgen maak. 

Geef mij vandaag wat ik nodig heb. 

Dank U dat U voor mij zorgt. Amen. 
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Hoofdstuk 7 – Water uit de rots 

  

 

God geeD wat mensen nodig hebben 

Bijbelgedeelte Exodus 17:1-7 (BGT, ingekort) 

De Israëlieten trokken verder door de woes<jn. Op een dag kwamen zij op een plaats 

waar geen water was. De mensen kregen dorst. Zij begonnen tegen Mozes te klagen. 

Ze zeiden: "Waarom hebt u ons uit Egypte meegenomen? Nu zullen wij, onze kinderen 

en onze dieren van dorst sterven." Mozes werd wanhopig. Hij bad tot de Heer om hulp. 

Toen zei de Heer: "Ga met enkele leiders van het volk naar de rots bij de berg Horeb. 

Sla met je staf tegen de rots. Dan zal er water uit komen." Mozes deed wat God had 

gezegd. Toen stroomde er water uit de rots. Het volk kon drinken. 

 

Het verhaal uitgelegd 

De woes<jn is een moeilijke plaats om te leven. Mensen kunnen een <jd zonder 

voedsel, maar niet lang zonder water. De Israëlieten waren bang. Zij zagen geen 

oplossing voor hun probleem. Daarom begonnen zij te klagen. Mozes wist ook niet wat 

hij moest doen. Maar God wist het wel. Hij gaf water op een plaats waar niemand water 

verwachWe. Een harde rots werd een bron van leven. Zo liet God zien dat niets voor 

Hem onmogelijk is. 
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Psalm 23 en dit verhaal 

"Het ontbreekt mij aan niets." De Israëlieten hadden dorst. Zij dachten dat zij zouden 

omkomen in de woes<jn. Maar God zag wat zij nodig hadden. Een goede herder zorgt 

niet alleen voor voedsel. Hij brengt zijn schapen ook naar water. Zo zorgde God voor 

zijn volk. Hij gaf water uit een rots. Dat was iets wat niemand had kunnen bedenken. 

God kan voorzien op manieren die wij niet verwachten. Daarom mogen wij leren 

vertrouwen: "Het ontbreekt mij aan niets." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Ook wij kunnen soms vastlopen. We kijken naar onze problemen en zien geen 

oplossing. Misschien hebben we zorgen over onze gezondheid. Misschien maken we 

ons zorgen over geld of over mensen van wie we houden. Dan kunnen we denken: "Hoe 

moet dit ooit goed komen?" Het verhaal van de rots laat zien dat God mogelijkheden 

ziet waar wij alleen onmogelijkheden zien. Dat betekent niet dat alles al<jd gaat zoals 

wij hopen. Maar het betekent wel dat God groter is dan onze problemen.De Herder 

weet wat zijn schapen nodig hebben. 

 

Jezus en dit verhaal 

God gaf water uit een rots aan mensen die dorst hadden. Jezus geeN levend water aan 

mensen die naar Hem komen. Jezus zegt: "Wie het water drinkt dat Ik geef, zal nooit 

meer dorst krijgen." Johannes 4:14 

 

Denk eens na 

Waarom waren de Israëlieten bang? 

Wat deed Mozes toen hij niet wist wat hij moest doen? 

Waarom was het bijzonder dat er water uit een rots kwam? 

Heb jij weleens een probleem gehad waarvoor je geen oplossing zag? 

Wat leert dit verhaal jou over vertrouwen op God? 

 

Gebed 

Heer God, dank U dat U water gaf aan uw volk in de woes<jn. 

Dank U dat U weet wat mensen nodig hebben. 

Help mij om op U te vertrouwen wanneer ik zorgen heb. 

Geef mij moed wanneer ik geen oplossing zie. 

Dank U dat niets voor U onmogelijk is. Amen. 
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Hoofdstuk 8 – Elia bij de beek Kerit 

 

 

God zorgt voor mensen op onverwachte manieren 

Bijbelgedeelte 1 Koningen 17:1-6 (BGT, ingekort) 

De profeet Elia vertelde aan koning Achab dat er een <jd van droogte zou komen. 

Daarna sprak de Heer tegen Elia: "Ga weg van hier. Verstop je bij de beek Kerit." Elia 

deed wat de Heer zei. Hij ging naar de beek Kerit en bleef daar wonen. De Heer zorgde 

voor hem. Elke morgen en elke avond brachten raven brood en vlees. Uit de beek kon 

Elia drinken. Zo bleef Elia in leven. 

 

Het verhaal uitgelegd 

Elia leefde in een moeilijke <jd. Veel mensen wilden niet meer luisteren naar God. Ook 

koning Achab luisterde niet. Hij wilde Elia doden. Daarom moest Elia zich verbergen. 

Alleen, bij een beek in de woes<jn, leefde hij verder. Toch was God Elia niet vergeten. 

God wist precies waar hij was. Hij stuurde raven om voedsel te brengen. Dat was heel 

bijzonder. Raven staan er niet om bekend dat zij voedsel delen. Maar God gebruikte 

zelfs vogels om voor zijn dienaar te zorgen. Zo ontdekte Elia dat God hem niet in de 

steek liet. 
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Psalm 23 en dit verhaal  

"Het ontbreekt mij aan niets." Elia had geen voorraadschuur. Hij had geen akker. Hij had 

geen winkel in de buurt. Toch kreeg hij iedere dag wat hij nodig had. Een goede herder 

vergeet zijn schapen niet wanneer zij alleen zijn. Hij weet waar zij zijn en zorgt voor 

hen. Zo zorgde God voor Elia. Niet op een gewone manier, maar op een wonderlijke 

manier. Elia mocht leren vertrouwen: "Het ontbreekt mij aan niets." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Soms voelen mensen zich alleen. Misschien zijn er weinig mensen om ons heen. 

Misschien begrijpen anderen ons niet. Misschien maken we ons zorgen over de 

toekomst. Dan kunnen we denken dat niemand aan ons denkt. Maar God weet waar 

wij zijn. Hij kent onze omstandigheden. Hij weet wat wij nodig hebben. God zorgt niet 

al<jd op de manier die wij verwachten. Soms gebruikt Hij mensen. Soms opent Hij een 

deur die wij niet zagen. Soms geeN Hij kracht om vol te houden. 

De Herder vergeet geen enkel schaap. 

 

Jezus en dit verhaal 

Elia ontving elke dag voedsel van God. Jezus leert ons dat God ook vandaag weet wat 

zijn kinderen nodig hebben. Hij zegt: "Jullie hemelse Vader weet wel dat jullie dat alles 

nodig hebben." MaWheüs 6:32 

Jezus nodigt ons uit om ons vertrouwen op God te stellen. Zoals God voor Elia zorgde, 

zo zorgt Hij ook vandaag voor mensen die op Hem vertrouwen. 

 

Denk eens na 

Waarom moest Elia zich verbergen? 

Hoe zorgde God voor Elia? 

Waarom was het bijzonder dat raven voedsel brachten? 

Heb jij weleens onverwachte hulp gekregen? 

Wat leert dit verhaal jou over vertrouwen op God? 

 

Gebed 

Heer God, dank U dat U voor Elia zorgde. 

Dank U dat U weet wat mensen nodig hebben. 

Wilt U mij helpen om op U te vertrouwen, ook wanneer ik mij zorgen maak. 

Dank U dat U mij niet vergeet. 

Dank U dat U een goede Herder bent. Amen. 
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Hoofdstuk 9 – De weduwe van Sarefat 

 

God kan meer doen dan wij verwachten 

Bijbelgedeelte 1 Koningen 17:8-16 (BGT, ingekort) 

Na een <jd droogde de beek Kerit op. Toen sprak de Heer tegen Elia: "Ga naar Sarefat. 

Daar woont een weduwe die voor jou zal zorgen." Elia ging naar Sarefat. Bij de 

stadspoort zag hij een vrouw die hout aan het verzamelen was. Elia vroeg: "Mag ik wat 

water drinken?" Toen de vrouw water ging halen, vroeg hij ook: "Breng mij alstublieN 

een stuk brood." De vrouw antwoordde: "Ik heb geen brood meer. Ik heb nog maar een 

handvol meel en een beetje olie. Ik wil een laatste maal<jd maken voor mij en mijn 

zoon. Daarna verwachten wij te sterven." Maar Elia zei: "Wees niet bang. Doe wat je 

van plan was. Maak eerst een klein brood voor mij. Daarna zal de Heer ervoor zorgen 

dat het meel en de olie niet opraken." De vrouw deed wat Elia had gezegd. En 

inderdaad: Het meel raakte niet op. De olie raakte niet op. Elke dag was er genoeg. 

 

Het verhaal uitgelegd 

De droogte duurde al lange <jd. Er groeide bijna niets meer. Veel mensen hadden 

honger. De weduwe van Sarefat had nog maar heel weinig voedsel over. Zij dacht dat 

haar laatste maal<jd was aangebroken. Maar God had andere plannen. Hij stuurde Elia 

naar haar toe. De vrouw moest een moeilijke keuze maken. Zou zij vertrouwen op Gods 

beloNe? Zij besloot het te doen. Toen ontdekte zij dat God zijn woord houdt. Dag na 

dag was er genoeg meel en olie om van te leven. 
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Psalm 23 en dit verhaal 

"Het ontbreekt mij aan niets." De weduwe keek naar haar voorraad en zag bijna niets 

meer. God keek naar dezelfde situa<e en zag een mogelijkheid om te zorgen. Een goede 

herder weet wat zijn schapen nodig hebben. Hij zorgt voor hen, ook wanneer alles op 

lijkt te raken. Zo zorgde God voor deze vrouw en haar zoon. Niet door grote voorraden 

te geven, maar door elke dag opnieuw genoeg te geven. Daarom mochten zij ervaren: 

"Het ontbreekt mij aan niets." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Soms kijken wij naar wat we missen. We zien onze zorgen. We zien onze beperkingen. 

We zien dingen die niet meer kunnen. Dan kan de toekomst onzeker voelen. Het 

verhaal van de weduwe laat zien dat God groter is dan onze tekorten. Dat betekent niet 

dat we al<jd rijk worden of alles krijgen wat we wensen. Maar het betekent wel dat 

God trouw is. Hij laat zijn kinderen niet los. De Herder weet wat wij nodig hebben, ook 

wanneer wij zelf geen uitweg meer zien. 

 

Jezus en dit verhaal 

De weduwe had bijna niets meer. Toch zorgde God ervoor dat er iedere dag genoeg 

was. Jezus vertelt dat wij ons niet voortdurend zorgen hoeven te maken over morgen. 

Hij zegt: "Maak je geen zorgen over de dag van morgen. Elke dag heeN genoeg aan zijn 

eigen last." MaWheüs 6:34. Jezus leert ons vertrouwen op de zorg van onze hemelse 

Vader, net zoals de weduwe dat mocht leren. 

 

Denk eens na 

Waarom dacht de weduwe dat haar einde dichtbij was? 

Welke beloNe gaf God door Elia? 

Waarom was het moeilijk voor de weduwe om te vertrouwen? 

Heb jij weleens meegemaakt dat er onverwacht hulp kwam? 

Wat leert dit verhaal jou over Gods trouw? 

 

Gebed 

Heer God, dank U dat U voor de weduwe en haar zoon zorgde. 

Dank U dat U trouw bent, ook in moeilijke <jden. 

Help mij om op U te vertrouwen wanneer ik mij zorgen maak. 

Dank U dat U weet wat ik nodig heb. 

Dank U dat U een goede Herder bent. Amen. 
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Hoofdstuk 10 – Jezus geeO brood aan duizenden mensen 

 

 

God zorgt voor mensen die tekortkomen 

Bijbelgedeelte Marcus 6:34-44 (BGT, ingekort) 

Een grote groep mensen was naar Jezus gekomen om naar Hem te luisteren. Jezus 

kreeg medelijden met hen. Hij gaf hun onderwijs en zorgde voor hen. Toen het laat 

werd, kwamen de leerlingen naar Jezus toe. Zij zeiden: "Deze plaats is afgelegen. Stuur 

de mensen weg zodat zij eten kunnen kopen." Maar Jezus zei: "Geven jullie hun maar 

te eten." De leerlingen schrokken. Zij hadden maar vijf broden en twee vissen. Jezus 

liet de mensen in groepen gaan ziWen. Daarna dankte Hij God voor het eten. Hij brak 

de broden en gaf ze aan zijn leerlingen. De leerlingen deelden het uit aan de mensen. 

Iedereen at zoveel als hij wilde. Daarna bleven er zelfs twaalf manden met brood over. 

 

Het verhaal uitgelegd 

Er waren duizenden mensen bij Jezus. De leerlingen zagen vooral een probleem. Er was 

veel te weinig voedsel. Met vijf broden en twee vissen kon je onmogelijk zoveel mensen 

eten geven. Maar Jezus keek anders naar de situa<e. Wat voor mensen onmogelijk is, 

is voor God mogelijk. Jezus nam het kleine beetje voedsel dat beschikbaar was en 

gebruikte het om een grote menigte te voeden. Iedereen kreeg genoeg. Er bleef zelfs 

voedsel over. Zo liet Jezus zien dat God overvloedig kan geven. 
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Psalm 23 en dit verhaal 

"Het ontbreekt mij aan niets." De mensen hadden honger. Er was bijna geen eten. Toch 

stuurde Jezus hen niet weg. Een goede herder laat zijn schapen niet aan hun lot over. 

Hij zorgt voor hen. Dat deed Jezus hier. Hij zag de nood van de mensen en gaf hun wat 

zij nodig hadden. Niet alleen een beetje, maar meer dan genoeg. Zo mochten de 

mensen ervaren: "Het ontbreekt mij aan niets." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Ook wij kunnen soms naar onze mogelijkheden kijken en denken: "Dat is niet genoeg." 

Niet genoeg geld. Niet genoeg kracht. Niet genoeg gezondheid. Niet genoeg <jd. 

Maar God kijkt anders. Hij kan meer doen met onze kleine mogelijkheden dan wij ons 

kunnen voorstellen. Dat betekent niet dat alle problemen verdwijnen. Wel betekent 

het dat wij mogen vertrouwen op Gods zorg. De Herder weet wat zijn schapen nodig 

hebben. 

 

Jezus en dit verhaal 

Voordat Jezus de mensen te eten gaf, zag Hij hun nood. Hij stuurde hen niet weg. Hij 

zorgde voor hen. Jezus is niet alleen mach<g. Hij is ook vol liefde en onkerming. De 

Bijbel zegt: "Toen Jezus uit de boot stapte, zag Hij een grote groep mensen. Hij kreeg 

medelijden met hen, want ze waren als schapen zonder herder." Marcus 6:34. De 

mensen hadden een herder nodig. Daarom gaf Jezus hun onderwijs en voedsel. Ook 

vandaag ziet Jezus mensen die hulp nodig hebben. Hij is de Goede Herder die voor zijn 

schapen zorgt. In Jezus zien we de Herder uit Psalm 23. 

 

Denk eens na 

Waarom maakten de leerlingen zich zorgen? 

Hoeveel broden en vissen waren er? 

Wat deed Jezus met dat kleine beetje voedsel? 

Heb jij weleens gedacht dat je te weinig had? 

Wat leert dit verhaal jou over Gods zorg? 

 

Gebed 

Heer Jezus, dank U dat U zorgde voor de mensen die honger hadden. 

Dank U dat U ziet wat mensen nodig hebben. 

Help mij om op U te vertrouwen wanneer ik tekortkomingen zie. 

Dank U dat U het Brood des levens bent. 

Dank U dat U een goede Herder bent. Amen. 
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Deel 3 – Hij leidt mij langs veilige paden 

 

De Herder kent de weg 

Na Deel 1 – De Heer zoekt mensen en Deel 2 – Het ontbreekt mij aan niets verschuiN 

de aandacht nu naar Gods leiding. De rode draad van Deel 3 wordt: "Hij leidt mij langs 

veilige paden." 

Een schaap weet niet al<jd waar het naartoe moet. Het ziet maar een klein stukje van 

de weg. Soms is het pad duidelijk. Soms zijn er bochten. Soms zijn er hindernissen. 

Soms lijkt het alsof er helemaal geen weg is. Daarom heeN een schaap een herder 

nodig. De herder kent de weg. 

In Psalm 23 zegt David: "Hij leidt mij langs veilige paden." David wist uit ervaring wat 

dat betekende. Als herder had hij vaak voor zijn schapen uitgelopen. Hij bracht hen 

naar plaatsen waar voedsel en water waren. Hij beschermde hen tegen gevaar. 

Zo doet God ook met mensen. 

 

Niet al<jd door een duidelijke routekaart te geven. Vaak laat God stap voor stap zien 

welke weg we mogen gaan. Dat zien we in de verhalen van dit deel. We ontmoeten 

mensen die voor belangrijke keuzes staan. Mensen die moeten vertrekken zonder te 

weten waar zij zullen aankomen. Mensen die wachten op leiding. Mensen die niet 

begrijpen waarom God hen een bepaalde weg laat gaan. Soms lijkt Gods weg 

gemakkelijk. Maar in de prak<jk is dat vaak niet zo. 

Maar steeds weer blijkt dat God weet wat Hij doet. Hij ziet verder dan wij kunnen 

kijken. Hij kent het begin en het einde van onze reis. Ook vandaag hebben mensen 

leiding nodig.  

Misschien sta jij voor een keuze. 

Misschien weet je niet wat de toekomst zal brengen. 

Misschien vraag je je af welke weg je moet gaan. 

 

Dan mogen we weten dat wij niet alleen op weg zijn. De Heer is een goede Herder. Hij 

kent de weg. En Hij belooN: "Hij leidt mij langs veilige paden." 
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Hoofdstuk 11 – Abraham gaat op reis 

 

 

God vraagt soms om een stap in geloof 

Bijbelgedeelte Genesis 12:1-9 (BGT, ingekort) 

De Heer zei tegen Abram: "Verlaat je land, je familie en je ouderlijk huis. Ga naar het 

land dat Ik je zal wijzen. Ik zal van jou een groot volk maken. Ik zal je zegenen. Door jou 

zullen alle volken op aarde gezegend worden." Abram luisterde naar God. Hij vertrok 

samen met zijn vrouw Sarai en zijn neef Lot.  

Abram was vijfenzeven<g jaar oud toen hij uit Haran vertrok. Hij wist niet precies waar 

hij terecht zou komen. Maar hij ging op weg. Toen hij in Kanaän aankwam, verscheen 

de Heer aan hem. God zei: "Dit land zal Ik aan jouw nakomelingen geven." Daar bouwde 

Abram een altaar voor de Heer. 

 

Het verhaal uitgelegd 

Abram woonde veilig in Haran. Daar had hij familie, vrienden en alles wat vertrouwd 

was. Toch vroeg God hem om weg te gaan. Dat was geen gemakkelijke opdracht. God 

gaf geen uitgebreide uitleg. Hij liet geen kaart zien. Hij vertelde niet precies hoe de reis 

zou verlopen.  Hij zei alleen: "Ga naar het land dat Ik je zal wijzen."  

Abram moest leren vertrouwen. Niet op een routekaart, maar op God. Daarom vertrok 

hij. Hij wist niet alles over de toekomst, maar hij wist wel dat God met hem meeging. 

 

  



 30 

Psalm 23 en dit verhaal 

"Hij leidt mij langs veilige paden." Abram kende de weg niet. Hij wist niet waar de reis 

zou eindigen. Toch ging hij op weg omdat hij vertrouwde op God. Een goede herder 

loopt voor zijn schapen uit. De schapen hoeven niet precies te weten waar zij naartoe 

gaan. Zij volgen hun herder omdat zij hem vertrouwen. Zo leidde God Abram. Stap voor 

stap liet Hij zien welke weg hij moest gaan. Zo wil God ook vandaag mensen leiden. "Hij 

leidt mij langs veilige paden." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Soms staan wij voor een nieuwe stap in ons leven. Misschien verandert er iets in onze 

gezondheid. Misschien krijgen we een nieuwe woonplaats. Misschien moeten we 

afscheid nemen van iets dat vertrouwd was. Dat kan onzeker maken. Wij willen vaak 

graag alles van tevoren weten. Maar God laat meestal niet de hele weg tegelijk zien. 

Vaak laat Hij alleen de volgende stap zien. Net als Abram mogen wij leren vertrouwen 

dat God verder kijkt dan wij. De Herder kent de weg, ook wanneer wij die nog niet zien. 

 

Jezus en dit verhaal 

Abram verliet zijn vertrouwde omgeving omdat God hem riep. Jezus roept ook mensen 

om Hem te volgen. Hij zegt: "Kom, ga met Mij mee." Marcus 1:17 

De eerste leerlingen wisten niet wat er allemaal zou gebeuren. Toch volgden zij Jezus. 

Ook vandaag nodigt Jezus mensen uit om Hem te vertrouwen en met Hem op weg te 

gaan. 

 

Denk eens na 

Wat vroeg God aan Abram? 

Waarom was het moeilijk om weg te gaan uit Haran? 

Wat wist Abram wel, en wat wist hij niet? 

Heb jij weleens een nieuwe stap moeten zeWen die spannend was? 

Wat helpt jou om op God te vertrouwen? 

 

Gebed 

Heer God, dank U dat U Abram hebt geleid. 

Dank U dat U de weg kent. 

Help mij om op U te vertrouwen wanneer ik onzeker ben. 

Geef mij moed om de stappen te zeWen die U van mij vraagt. 

Dank U dat U een goede Herder bent. Amen. 
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Hoofdstuk 12 – God leidt zijn volk door de woes=jn 

 

God wijst de weg wanneer mensen die zelf niet kennen 

Bijbelgedeelte Exodus 13:21-22 (BGT, ingekort) 

De Israëlieten waren uit Egypte vertrokken. Zij waren op weg naar het land dat God 

hun had beloofd. Maar de weg door de woes<jn was lang en moeilijk. Daarom liet God 

zijn volk niet alleen reizen. Overdag ging de Heer voor hen uit in een wolkkolom. 's 

Nachts ging Hij voor hen uit in een vuurkolom. Zo konden de Israëlieten weten welke 

weg zij moesten gaan. De wolkkolom overdag en de vuurkolom in de nacht bleven 

steeds bij het volk. God leidde hen <jdens hun hele reis. 

 

Het verhaal uitgelegd 

De Israëlieten hadden Egypte verlaten. Zij waren vrij, maar zij waren nog niet thuis. Er 

lag een lange reis voor hen. De woes<jn was een gevaarlijke plaats. Er waren geen 

wegwijzers. Er waren geen kaarten. Het volk wist niet welke route het moest volgen. 

Maar God wist de weg wel. Daarom gaf Hij een zichtbaar teken van zijn aanwezigheid. 

Overdag zagen de mensen de wolkkolom. 's Nachts zagen zij de vuurkolom. Wanneer 

de wolkkolom verder trok, trok het volk mee. Wanneer de wolkkolom s<l bleef staan, 

bleef het volk wachten. Zo leerde God zijn volk om Hem te volgen. 

 

  



 32 

Psalm 23 en dit verhaal 

"Hij leidt mij langs veilige paden." De Israëlieten kenden de weg niet. Zij konden niet 

zien wat er achter de volgende heuvel lag. Maar God kon dat wel. Een goede herder 

loopt voor zijn schapen uit. Hij kent de weg naar veilige plaatsen. Zo ging God voor zijn 

volk uit. De mensen hoefden niet alles te begrijpen. Zij hoefden alleen de Herder te 

volgen. Dat geldt ook vandaag. God laat ons niet al<jd de hele reis zien. Maar Hij belooN 

wel dat Hij ons wil leiden. "Hij leidt mij langs veilige paden." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Veel mensen zouden graag willen weten wat de toekomst brengt. Welke keuzes moeten 

we maken? Wat zal er volgend jaar gebeuren? Welke weg moeten we gaan? Vaak geeN 

God geen antwoord op al onze vragen. Wel belooN Hij dat Hij met ons meegaat. Net 

als de Israëlieten mogen wij stap voor stap leven. Niet omdat wij alles weten, maar 

omdat God alles weet. De Herder kent de weg, ook wanneer wij die nog niet zien. 

 

Jezus en dit verhaal 

God ging voor zijn volk uit in een wolkkolom en een vuurkolom. Jezus noemt Zichzelf 

het licht dat mensen de weg wijst. Hij zegt: "Ik ben het licht voor de wereld. Wie Mij 

volgt, loopt nooit meer in de duisternis, maar heeN licht dat leven geeN." Johannes 

8:12  

Zoals God Israël leidde door de woes<jn, zo wil Jezus ook vandaag mensen leiden die 

Hem volgen. 

 

Denk eens na 

Waarom hadden de Israëlieten leiding nodig? 

Wat was de taak van de wolkkolom en de vuurkolom? 

Wat moest het volk doen wanneer de wolkkolom verder trok? 

Vind jij het moeilijk om de toekomst niet te kennen? 

Wat betekent het voor jou dat Jezus het licht van de wereld is? 

 

Gebed 

Heer God, dank U dat U uw volk door de woes<jn leidde. 

Dank U dat U de weg kent. 

Help mij om op U te vertrouwen wanneer ik onzeker ben. 

Wilt U mij leiden door uw Woord en door uw Geest. 

Dank U dat U een goede Herder bent. Amen. 
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Hoofdstuk 13 – Ruth kiest een nieuwe weg 

 

God leidt mensen stap voor stap 

Bijbelgedeelte Ruth 1:14-22 (BGT, ingekort) 

Naomi wilde teruggaan naar Israël. Haar schoondochters Orpa en Ruth waren met haar 

meegegaan. Naomi zei: "Ga terug naar jullie eigen familie." Orpa nam afscheid en ging 

terug. Maar Ruth bleef bij Naomi. Ruth zei: "Ik zal niet bij u weggaan. Waar u heen gaat, 

zal ik ook heen gaan. Uw volk is mijn volk. Uw God is mijn God." Samen gingen Naomi 

en Ruth naar Bethlehem. Daar begonnen zij een nieuw leven. 

 

Het verhaal uitgelegd 

Ruth kwam uit Moab. Zij was geen Israëliet. Toch besloot zij met Naomi mee te gaan 

naar een land dat zij niet kende. Dat was een moeilijke keuze. Ruth wist niet wat de 

toekomst zou brengen. Zij kende de mensen niet. Zij wist niet hoe zij aan voedsel 

zouden komen. Toch koos zij ervoor om Naomi niet alleen te laten. Nog belangrijker: 

Ruth koos ervoor om de God van Israël te volgen. Op dat moment kon Ruth niet zien 

wat God later zou doen. Maar God leidde haar stap voor stap. Later kreeg Ruth een 

plaats in Gods bijzondere plan. Zij werd zelfs een voorouder van koning David. En 

daarmee ook van Jezus. 
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Psalm 23 en dit verhaal 

"Hij leidt mij langs veilige paden." Ruth kende de weg niet die voor haar lag. Toch zeWe 

zij een stap in vertrouwen. Een goede herder laat zijn schapen niet alleen. Hij leidt hen 

stap voor stap. Zo leidde God Ruth. Niet met een stem uit de hemel. Niet met een 

wonder. Maar door gewone gebeurtenissen en dagelijkse keuzes. Achteraf zag Ruth dat 

God al die <jd met haar meeging. Zo werkt God vaak ook vandaag. "Hij leidt mij langs 

veilige paden." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Soms moeten wij keuzes maken zonder precies te weten hoe alles zal aflopen. 

Misschien verandert er iets in ons gezin. Misschien moeten we een moeilijke beslissing 

nemen. Misschien staan we voor een nieuwe fase in ons leven. Dan zouden we graag 

willen weten wat er gaat gebeuren. Maar meestal laat God ons niet de hele weg zien. 

Hij vraagt ons om de volgende stap te zeWen. Net als Ruth mogen wij leren vertrouwen 

dat God met ons meegaat. De Herder leidt vaak stap voor stap. 

 

Jezus en dit verhaal 

Ruth kwam van buiten Israël. Toch kreeg zij een plaats in Gods volk. Jezus nodigt ook 

mensen uit om bij Hem te horen. Hij zegt: "Wie bij Mij komt, zal Ik nooit wegsturen." 

Johannes 6:37 

Door Jezus mogen mensen uit alle volken deel worden van Gods familie. 

Zo laat God zien dat zijn liefde groter is dan grenzen tussen mensen. 

 

Denk eens na 

Waarom ging Ruth met Naomi mee? 

Wat maakte deze keuze moeilijk? 

Welke stap zeWe Ruth zonder de toekomst te kennen? 

Heb jij weleens een moeilijke keuze moeten maken? 

Wat betekent het voor jou dat God mensen stap voor stap leidt? 

 

Gebed 

Heer God, dank U dat U Ruth hebt geleid. 

Dank U dat U ook vandaag mensen de weg wijst. 

Help mij om op U te vertrouwen wanneer ik keuzes moet maken. 

Geef mij moed om U te volgen, ook als ik niet alles begrijp. 

Dank U dat U een goede Herder bent. Amen. 
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Hoofdstuk 14 – Samuël hoort Gods stem 

 

 

God leidt mensen door zijn stem 

Bijbelgedeelte 1 Samuël 3:1-10 (BGT, ingekort) 

De jonge Samuël diende de Heer in de tempel. Op een nacht lag hij te slapen. Toen 

hoorde hij iemand zijn naam roepen: "Samuël!" Samuël stond op en liep naar Eli. Hij 

zei: "Hier ben ik. U hebt mij toch geroepen?" Maar Eli antwoordde: "Ik heb je niet 

geroepen. Ga maar weer slapen." Dit gebeurde nog twee keer. Toen begreep Eli wat er 

aan de hand was. Hij zei tegen Samuël: "Als je weer geroepen wordt, moet je zeggen: 

'Heer, spreek. Uw dienaar luistert.'" Daarna riep de Heer opnieuw: 

"Samuël! Samuël!" Samuël antwoordde: "Heer, spreek. Uw dienaar luistert." 

 

Het verhaal uitgelegd 

Samuël was nog jong. Hij woonde en werkte bij Eli in de tempel. Op een nacht sprak 

God tot hem. In het begin begreep Samuël niet dat het God was die hem riep. Hij dacht 

dat Eli hem nodig had. Pas later ontdekte hij dat God persoonlijk tot hem sprak. Vanaf 

dat moment kreeg Samuël een bijzondere taak. Hij mocht Gods woorden doorgeven 

aan het volk. Dit verhaal laat zien dat God niet zwijgt. Hij wil mensen leiden. Daarom 

spreekt Hij tot hen. 
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Psalm 23 en dit verhaal 

"Hij leidt mij langs veilige paden." Een goede herder leidt zijn schapen niet alleen door 

voor hen uit te lopen. Hij roept hen ook. De schapen herkennen zijn stem en volgen 

hem. Zo sprak God tot Samuël. God liet hem niet zelf uitzoeken welke weg hij moest 

gaan. Hij riep hem bij zijn naam. “Samuel”. 

Ook vandaag wil God mensen leiden door zijn Woord. Wanneer wij naar Hem luisteren, 

wijst Hij ons de weg. "Hij leidt mij langs veilige paden." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Veel mensen vragen zich af: "Hoe weet ik wat God van mij wil?" God spreekt vandaag 

meestal niet op dezelfde manier als bij Samuël. Maar Hij spreekt wel door de Bijbel. 

Daar leren wij wie God is en hoe Hij wil dat wij leven. Soms zoeken wij vooral naar grote 

en bijzondere antwoorden. Maar vaak leidt God ons juist door zijn Woord, door gebed 

en door wijze mensen om ons heen. De vraag is niet alleen of God spreekt. De vraag is 

ook: Luisteren wij? De Herder roept nog steeds. 

 

Jezus en dit verhaal 

Jezus noemt zichzelf de Goede Herder. Hij zegt: "Mijn schapen luisteren naar mijn stem. 

Ik ken ze en zij volgen Mij." Johannes 10:27 

Zoals Samuël leerde luisteren naar God, zo mogen ook wij leren luisteren naar Jezus. 

Hij kent zijn schapen en wil hen leiden. 

 

Denk eens na 

Waarom liep Samuël steeds naar Eli? 

Wanneer begreep Samuël dat God hem riep? 

Wat antwoordde Samuël uiteindelijk? 

Hoe spreekt God vandaag tot mensen? 

Wat betekent het voor jou om naar de stem van Jezus te luisteren? 

 

Gebed 

Heer God, dank U dat U Samuël riep. 

Dank U dat U mensen wilt leiden. 

Help mij om naar U te luisteren. 

Geef mij een hart dat openstaat voor uw Woord. 

Dank U dat U een goede Herder bent. Amen. 
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Hoofdstuk 15 – Filippus ontmoet een reiziger 

 

God leidt mensen naar elkaar toe 

Bijbelgedeelte Handelingen 8:26-39 (BGT, ingekort) 

Een engel van de Heer zei tegen Filippus: "Ga naar de weg die van Jeruzalem naar Gaza 

loopt." Filippus ging meteen op weg. Daar zag hij een Ethiopische man in een wagen 

reizen. De man las hardop uit het boek Jesaja. De Heilige Geest zei tegen Filippus: "Ga 

naar die wagen toe." Filippus liep naar de man en vroeg: "Begrijpt u wat u leest?" De 

man antwoordde: "Hoe zou ik het kunnen begrijpen als niemand het mij uitlegt?" Hij 

nodigde Filippus uit om naast hem te komen ziWen. Filippus vertelde hem het goede 

nieuws over Jezus. Onderweg kwamen zij bij water. De man zei: "Kijk, daar is water! 

Waarom zou ik niet gedoopt worden?" Hij liet zich dopen. Daarna vervolgde hij zijn reis 

met vreugde. 

 

Het verhaal uitgelegd 

God gaf Filippus een bijzondere opdracht. Hij moest naar een verlaten weg gaan. God 

vertelde eerst niet waarom. Filippus gehoorzaamde gewoon. Pas later ontdekte hij wat 

Gods bedoeling was. Op die weg ontmoeWe hij een man die op zoek was naar God. De 

Ethiopiër las in de Bijbel, maar begreep de betekenis nog niet. God gebruikte Filippus 

om hem te helpen. Zo kwam de man tot geloof in Jezus. Dit verhaal laat zien dat God 
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vooruitkijkt. Hij zag wat de Ethiopiër nodig had. En Hij stuurde precies op <jd iemand 

naar hem toe. 

 

Psalm 23 en dit verhaal 

"Hij leidt mij langs veilige paden." Filippus wist niet waarom hij naar die weg moest 

gaan. Toch gehoorzaamde hij. Een goede herder kent de weg beter dan zijn schapen. 

Soms begrijpen schapen niet waarom zij een bepaalde rich<ng op moeten. Later wordt 

duidelijk waarom de herder die weg koos. Zo leidde God Filippus. En zo leidde Hij ook 

de Ethiopiër. God bracht hun wegen samen. "Hij leidt mij langs veilige paden." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Soms begrijpen wij niet waarom bepaalde dingen gebeuren. Waarom ontmoeten we 

bepaalde mensen? Waarom gaat een deur open of juist dicht? Waarom verandert onze 

planning? Vaak zien wij pas achteraf hoe God dingen heeN geleid. God ziet verder dan 

wij. Hij kent mensen die wij nog niet kennen. Hij weet wat er nodig is. De Herder kan 

wegen samenbrengen die voor ons verborgen zijn. Daarom mogen wij leren 

vertrouwen, ook wanneer wij Gods plan nog niet begrijpen.  

 

Jezus en dit verhaal 

De Ethiopische man was op zoek naar de betekenis van Gods Woord. Filippus vertelde 

hem over Jezus. Jezus zegt: "Ik ben de weg, de waarheid en het leven." Johannes 14:6 

Wie Jezus leert kennen, ontdekt de weg naar God. Daarom was deze ontmoe<ng zo 

bijzonder. God leidde twee mensen naar elkaar toe, zodat een man Jezus zou leren 

kennen. 

 

Denk eens na 

Waarom ging Filippus naar de weg naar Gaza? 

Wat las de Ethiopische man onderweg? 

Waarom had hij hulp nodig? 

Heb jij weleens ervaren dat een ontmoe<ng op het juiste moment kwam? 

Wat leert dit verhaal jou over Gods leiding? 

 

Gebed 

Heer God, dank U dat U Filippus leidde. 

Dank U dat U mensen naar elkaar toe brengt. 

Help mij om op U te vertrouwen, ook wanneer ik uw plan nog niet begrijp. 

Wilt U mij gebruiken om anderen te helpen. 

Dank U dat U een goede Herder bent. Amen. 
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Deel 4 – U bent bij mij 

 

We hebben nu drie delen gehad: 

Deel 1 – De Heer zoekt mensen 

Deel 2 – Het ontbreekt mij aan niets 

Deel 3 – Hij leidt mij langs veilige paden 

 

De volgende stap in Psalm 23 is bijna vanzelfsprekend: "Al gaat mijn weg door een 

donker dal, ik vrees geen gevaar, want U bent bij mij." 

Dat wordt het thema van Deel 4. 

 

De Herder verlaat zijn schapen niet.  

Niemand gaat graag door een donker dal. Een donker dal kan een <jd van verdriet zijn. 

Een <jd van ziekte. Een <jd van angst. Een <jd waarin je niet begrijpt waarom dingen 

gebeuren. In zulke momenten kunnen mensen zich alleen voelen. Misschien vragen zij 

zich af: "Waar is God nu?" 

Psalm 23 geeN een bijzonder antwoord. David zegt niet: "Ik kom nooit in een donker 

dal." Hij zegt ook niet: "Het donkere dal doet geen pijn." Nee, hij zegt: "U bent bij mij." 

Dat maakt het verschil. 

Een goede herder belooN niet dat de weg al<jd gemakkelijk zal zijn. Maar hij laat zijn 

schapen niet alleen. Hij loopt met hen mee. In de verhalen van dit deel ontmoeten we 

mensen die moeilijke dingen meemaken. Sommigen zijn bang. Sommigen worden 

bedreigd. Sommigen voelen zich alleen. Sommigen denken dat er geen uitweg meer is. 

Toch ontdekken zij steeds opnieuw hetzelfde: God is dichtbij. 

 

Soms verandert God de omstandigheden. Soms geeN Hij kracht om vol te houden. 

Maar steeds blijN Hij aanwezig. Ook vandaag gaan mensen door donkere dalen. 

Misschien maak jij je zorgen. Misschien draag je verdriet met je mee. Misschien voel je 

je soms alleen. Dan mag je weten dat God niet op afstand blijN staan. De Heer is een 

goede Herder. Hij loopt niet weg wanneer het moeilijk wordt. Hij blijN dichtbij. Daarom 

mogen wij zeggen: 

"Al gaat mijn weg door een donker dal, ik vrees geen gevaar, want U bent bij mij." 
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Hoofdstuk 16 – Daniël in de leeuwenkuil 

 

God is dichtbij wanneer mensen bang zijn 

Bijbelgedeelte Daniël 6:11-24 (BGT, ingekort) 

Daniël diende God trouw. Maar sommige belangrijke mannen waren jaloers op hem. 

Zij bedachten een plan. De koning moest een wet maken dat mensen der<g dagen lang 

alleen tot hem mochten bidden. Wie tot een andere god bad, zou in een leeuwenkuil 

worden gegooid. Daniël hoorde van die wet. Toch bleef hij bidden tot God. Drie keer 

per dag knielde hij neer bij zijn open raam. De mannen zagen dat en gingen naar de 

koning. De koning moest de wet uitvoeren. Daniël werd in de leeuwenkuil gegooid. Die 

nacht kon de koning niet slapen. De volgende morgen liep hij snel naar de kuil. Hij riep: 

"Daniël, heeN uw God u kunnen redden?" Daniël antwoordde: "Mijn God heeN een 

engel gestuurd. Die heeN de leeuwen onschadelijk gemaakt." Toen liet de koning Daniël 

uit de kuil halen. Hij was ongedeerd. 

 

Het verhaal uitgelegd 

Daniël hield van God. Dat was voor iedereen duidelijk. Zelfs toen er gevaar dreigde, 

bleef hij bidden. Hij koos ervoor om God te gehoorzamen. Dat kosWe hem bijna zijn 

leven. De leeuwenkuil was een angstaanjagende plaats. Toch was Daniël daar niet 

alleen. God zag hem. God vergat hem niet. God stuurde een engel om hem te 

beschermen. Zo liet God zien dat Hij mach<ger is dan koningen, weWen en zelfs 

leeuwen. 
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Psalm 23 en dit verhaal 

"Al gaat mijn weg door een donker dal, ik vrees geen gevaar, want U bent bij mij." Voor 

Daniël voelde de leeuwenkuil als een donker dal. Er leek geen uitweg te zijn. Toch was 

God daar. Een goede herder loopt niet weg wanneer zijn schapen in gevaar zijn. Hij blijN 

dichtbij. Dat ontdekte Daniël. God stond niet aan de rand van de kuil toe te kijken. Hij 

was bij Daniël in de kuil. Daarom hoefde Daniël niet alleen bang te zijn. "Want U bent 

bij mij." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

De meeste mensen komen nooit in een leeuwenkuil terecht. Maar iedereen maakt 

moeilijke <jden mee. Misschien ben je ziek. Misschien maak je je zorgen. Misschien 

voel je je alleen. Misschien ben je verdrie<g. Dan kan het lijken alsof God ver weg is. 

Het verhaal van Daniël laat iets anders zien. God is niet alleen aanwezig op mooie 

dagen. Hij is ook dichtbij op moeilijke dagen. Soms neemt Hij het probleem weg. Soms 

geeN Hij kracht om het vol te houden.  aar Hij laat zijn kinderen nooit alleen. 

De Herder blijN dichtbij. 

 

Jezus en dit verhaal 

Daniël werd beschermd in de leeuwenkuil. Jezus beloofde zijn leerlingen niet dat zij 

nooit moeilijke dingen zouden meemaken. Wel gaf Hij hun een bijzondere beloNe. 

Jezus zegt: "Ik ben al<jd bij jullie, tot het einde van de <jd." MaWheüs 28:20 

Die beloNe geldt ook vandaag. Wanneer wij door een donker dal gaan, is Jezus bij ons. 

Hij laat zijn schapen niet alleen. 

 

Denk eens na 

Waarom werd Daniël in de leeuwenkuil gegooid? 

Waarom bleef Daniël toch bidden? 

Wat deed God voor Daniël? 

Wanneer heb jij weleens een moeilijke <jd meegemaakt? 

Wat betekent het voor jou dat God dichtbij blijN? 

 

Gebed 

Heer God, dank U dat U Daniël niet alleen liet. 

Dank U dat U dichtbij bent wanneer mensen bang zijn. 

Wilt U mij helpen om op U te vertrouwen in moeilijke <jden. 

Geef mij moed wanneer ik zorgen heb. 

Dank U dat U een goede Herder bent. Amen. 
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Hoofdstuk 17 – De drie vrienden in de brandende oven 

 

God blijD bij mensen in moeilijke omstandigheden 

Bijbelgedeelte Daniël 3:13-27 (BGT, ingekort) 

Koning Nebukadnessar had een groot gouden beeld laten maken. Iedereen moest 

ervoor buigen. Maar de drie vrienden van Daniël: Sadrach, Mesach en Abednego 

wilden alleen God aanbidden. De koning werd boos. Hij zei: "Als jullie niet buigen, 

worden jullie in de brandende oven gegooid." De drie mannen antwoordden "Onze 

God kan ons redden. Maar ook als Hij dat niet doet, zullen wij niet voor het beeld 

buigen." Toen liet de koning de oven extra heet maken. De drie mannen werden 

vastgebonden en in het vuur gegooid. Maar even later keek de koning verbaasd op. Hij 

zei: "Hebben wij niet drie mannen in het vuur gegooid? Ik zie vier mannen rondlopen. 

En de vierde lijkt op een engel van God." Toen de mannen uit de oven kwamen, waren 

zij ongedeerd. Zelfs hun kleren roken niet naar rook. 

 

Het verhaal uitgelegd 

Sadrach, Mesach en Abednego stonden voor een moeilijke keuze. Zouden zij luisteren 

naar de koning? Of zouden zij trouw blijven aan God? Zij kozen voor God. Dat bracht 

hen in groot gevaar. Toch vertrouwden zij op de Heer. Zij wisten niet hoe het zou 

aflopen. Maar zij geloofden dat God bij hen was. En dat bleek waar te zijn. God liet hen 

niet alleen in het vuur. Hij was bij hen midden in de oven. 
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Psalm 23 en dit verhaal 

"Al gaat mijn weg door een donker dal, ik vrees geen gevaar, want U bent bij mij." Voor 

deze drie mannen voelde de brandende oven als een donker dal. Alles leek verloren. 

Toch waren zij niet alleen. Een goede herder blijN bij zijn schapen wanneer het 

gevaarlijk wordt. Hij rent niet weg. Zo bleef God bij Sadrach, Mesach en Abednego. Het 

bijzondere van dit verhaal is niet alleen dat zij werden gered. Het mooiste is dat God 

met hen meeging in het vuur. "Want U bent bij mij." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Soms hopen wij dat God moeilijke dingen meteen wegneemt. Dat gebeurt soms. Maar 

niet al<jd. Vaak is Gods eerste antwoord niet dat Hij het probleem wegneemt. Vaak is 

zijn eerste antwoord: "Ik ben bij je." Dat maakt verdriet niet gemakkelijk. Dat maakt 

pijn niet fijn. Maar het betekent wel dat wij nooit alleen hoeven te zijn. De Herder blijN 

dichtbij. Ook wanneer het leven moeilijk wordt. Ook wanneer wij bang zijn. Ook 

wanneer wij geen uitweg zien. 

 

Jezus en dit verhaal 

De drie vrienden stonden midden in het vuur. God liet hen niet alleen. De Bijbel vertelt 

dat er een dag komt waarop alle pijn, verdriet en gevaar voorgoed voorbij zullen zijn. 

Jezus zegt: "Hij zal alle tranen uit hun ogen wissen. De dood zal er niet meer zijn. Ook 

verdriet, pijn en huilen zullen er niet meer zijn." Openbaring 21:4. De brandende oven 

had niet het laatste woord. Ook het lijden van Gods kinderen heeN niet het laatste 

woord. Door Jezus mogen wij uitzien naar de dag waarop God alles nieuw zal maken. 

 

Denk eens na 

Waarom wilden de drie mannen niet voor het beeld buigen? Wat gebeurde er toen zij 

in de oven waren? Wat zag de koning dat hem verbaasde? Wanneer heb jij Gods hulp 

nodig gehad? Wat betekent het voor jou dat God dichtbij blijN? 

 

Gebed 

Heer God, dank U dat U de drie vrienden niet alleen liet. 

Dank U dat U dichtbij bent wanneer het leven moeilijk wordt. 

Help mij om op U te vertrouwen wanneer ik bang ben. 

Geef mij moed om trouw aan U te blijven. 

Dank U dat U een goede Herder bent. Amen. 
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Hoofdstuk 18 – Jezus huilt bij het graf van Lazarus 

 

 

God is dichtbij wanneer mensen verdriet hebben 

Bijbelgedeelte Johannes 11:32-44 (BGT, ingekort) 

Lazarus was ziek geworden. Zijn zussen Maria en Marta stuurden een bericht naar 

Jezus. Maar voordat Jezus kwam, s<erf Lazarus. Vier dagen later kwam Jezus in 

Bethanië aan. Maria liep naar Hem toe. Ze zei: "Heer, als U hier geweest was, zou mijn 

broer niet gestorven zijn." Toen Jezus haar verdriet zag, werd Hij diep geraakt. Hij vroeg: 

"Waar hebben jullie hem neergelegd?" Ze brachten Hem naar het graf. Toen huilde 

Jezus. Daarna liep Hij naar het graf. Hij riep luid: "Lazarus, kom naar buiten!" En Lazarus 

kwam levend naar buiten. 

 

Het verhaal uitgelegd 

Maria en Marta maakten een moeilijke <jd mee. Hun broer was gestorven. Ze waren 

verdrie<g. Ze begrepen niet waarom Jezus niet eerder was gekomen. Jezus wist dat Hij 

Lazarus zou opwekken. Toch deed het verdriet van de zussen Hem pijn. Daarom huilde 

Hij. Dat is een bijzonder moment. Jezus stond niet op afstand toe te kijken. Hij leefde 

mee met mensen die verdriet hadden. Daarna liet Hij zijn macht zien door Lazarus weer 

levend te maken. 
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Psalm 23 en dit verhaal 

"Al gaat mijn weg door een donker dal, ik vrees geen gevaar, want U bent bij mij." 

Verdriet kan voelen als een donker dal. Soms lijkt het alsof de wereld donkerder wordt. 

Maria en Marta gingen door zo'n dal. Maar Jezus kwam naar hen toe. Een goede herder 

blijN niet op afstand wanneer zijn schapen verdriet hebben. Hij komt dichtbij. Hij troost. 

Hij begrijpt hun pijn. Dat deed Jezus hier. Hij was bij hen in hun verdriet. "Want U bent 

bij mij." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Iedereen krijgt te maken met verdriet. We verliezen mensen van wie we houden. We 

maken teleurstellingen mee. We krijgen soms slecht nieuws. Dan kunnen we ons 

afvragen: "Ziet God mijn verdriet wel?" Het verhaal van Lazarus geeN een duidelijk 

antwoord. Ja. Jezus zag het verdriet van Maria en Marta. Hij huilde zelfs met hen mee. 

Dat betekent niet dat alle verdriet meteen verdwijnt. Maar het betekent wel dat wij 

niet alleen zijn. De Herder begrijpt onze pijn. Hij loopt met ons mee door donkere 

dalen. 

 

Jezus en dit verhaal 

In dit verhaal zien we niet alleen wat Jezus doet. We zien ook wie Hij is. Voordat Hij 

Lazarus opwekt, zegt Hij: "Ik ben de opstanding en het leven. Wie in Mij gelooN, zal 

leven, ook al sterN hij." Johannes 11:25  

Jezus heeN macht over de dood. Daarom geeN Hij hoop, zelfs wanneer mensen door 

het diepste dal gaan. 

 

Denk eens na 

Waarom waren Maria en Marta verdrie<g? 

Wat deed Jezus toen Hij hun verdriet zag? 

Waarom is het bijzonder dat Jezus huilde? 

Wanneer ben jij verdrie<g geweest? 

Wat betekent het voor jou dat Jezus met mensen meeleeN? 

 

Gebed 

Heer Jezus, dank U dat U het verdriet van mensen ziet. 

Dank U dat U huilde met Maria en Marta. 

Wilt U dichtbij zijn wanneer ik verdriet heb. 

Help mij om op U te vertrouwen. 

Dank U dat U sterker bent dan de dood. 

Dank U dat U een goede Herder bent. Amen. 
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Hoofdstuk 19 – Paulus en Silas in de gevangenis 

 

 

God is dichtbij in de donkerste nacht 

Bijbelgedeelte Handelingen 16:22-34 (BGT, ingekort) 

Paulus en Silas vertelden mensen over Jezus. Sommige mensen werden daar boos over. 

Daarom werden Paulus en Silas geslagen. Daarna werden zij in de gevangenis gegooid. 

Hun voeten werden vastgezet in houten blokken. Rond middernacht baden Paulus en 

Silas tot God. Zij zongen liederen voor Hem. De andere gevangenen luisterden. 

Plotseling kwam er een zware aardbeving. De deuren van de gevangenis gingen open. 

De boeien van de gevangenen sprongen los. De gevangenisbewaarder schrok enorm. 

Maar Paulus riep: "Doe jezelf geen kwaad! Wij zijn hier allemaal nog." Toen vroeg de 

gevangenisbewaarder: "Wat moet ik doen om gered te worden?" Paulus vertelde hem 

over Jezus. Die nacht kwam de gevangenisbewaarder tot geloof. 

 

Het verhaal uitgelegd 

Paulus en Silas hadden niets verkeerd gedaan. Toch werden zij mishandeld en 

opgesloten. Hun situa<e was moeilijk. Zij hadden kunnen klagen. Zij hadden boos 

kunnen worden. Maar dat deden zij niet. Midden in de nacht baden zij tot God. Zelfs in 

de gevangenis vertrouwden zij op Hem. God veranderde hun omstandigheden door 

een aardbeving. Maar nog belangrijker was wat er met de gevangenisbewaarder 

gebeurde. Door alles wat gebeurde, leerde hij Jezus kennen. Zo gebruikte God zelfs een 

moeilijke situa<e voor iets goeds. 
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Psalm 23 en dit verhaal 

"Al gaat mijn weg door een donker dal, ik vrees geen gevaar, want U bent bij mij." De 

gevangenis was voor Paulus en Silas een donker dal. Hun rug deed pijn van de slagen. 

Hun voeten zaten vast. De toekomst was onzeker. Toch verloren zij hun vertrouwen 

niet. Een goede herder blijN bij zijn schapen, ook wanneer de nacht donker is. Zo was 

God bij Paulus en Silas. Daarom konden zij bidden en zingen. Niet omdat hun situa<e 

gemakkelijk was, maar omdat God dichtbij was. "Want U bent bij mij." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Soms begrijpen wij niet waarom moeilijke dingen gebeuren. Misschien maken we een 

verdrie<ge periode mee. Misschien voelen we ons gevangen door zorgen, ziekte of 

eenzaamheid. Dan kunnen we denken dat God ver weg is. Het verhaal van Paulus en 

Silas laat iets anders zien. God was aanwezig in de gevangenis. Hij was niet weggegaan. 

Ook vandaag blijN God dichtbij wanneer het leven moeilijk is. De Herder verlaat zijn 

schapen niet. Zelfs in de donkerste nacht blijN Hij trouw. 

 

Jezus en dit verhaal 

Paulus en Silas ontdekten dat geen enkele gevangenis hen kon scheiden van Gods 

liefde. Paulus schrijN later: "Ik weet zeker dat niets ons kan scheiden van Gods liefde. 

De liefde die Hij ons gegeven heeN door Christus Jezus, onze Heer." Romeinen 8:39 

Niet verdriet. Niet pijn. Niet angst.  

En ook geen gevangenissen. Niets kan Gods kinderen scheiden van de liefde van Jezus. 

 

Denk eens na 

Waarom kwamen Paulus en Silas in de gevangenis terecht? 

Wat deden zij rond middernacht? 

Wat gebeurde er <jdens de aardbeving? 

Wat leert dit verhaal over vertrouwen op God? 

Wat betekent het voor jou dat niets ons kan scheiden van Gods liefde? 

 

Gebed 

Heer Jezus, dank U dat U bij Paulus en Silas was. 

Dank U dat Uw liefde sterker is dan onze moeilijkheden. 

Wilt U mij helpen om op U te vertrouwen wanneer het leven zwaar is. 

Geef mij moed en hoop. 

Dank U dat U mij nooit loslaat. Amen. 
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Hoofdstuk 20 – Jezus in de tuin van Getsemane 

 

 

God begrijpt onze angst en ons verdriet 

Bijbelgedeelte Lucas 22:39-46 (BGT, ingekort) 

Jezus ging naar de Olijterg, zoals Hij vaak deed. Zijn leerlingen gingen met Hem mee. 

Toen zij daar waren gekomen, zei Jezus: "Bid dat jullie niet toegeven aan verleiding." 

Daarna liep Hij een stukje verder. Hij knielde neer en bad: "Vader, als het mogelijk is, 

laat deze beker aan Mij voorbijgaan. Maar laat niet mijn wil gebeuren, maar uw wil." 

Jezus had veel verdriet en grote angst. Hij bad steeds opnieuw. Toen stond Hij op en 

ging terug naar zijn leerlingen. Hij vond hen slapend. Jezus zei: "Sta op en bid." 

 

Het verhaal uitgelegd 

Jezus wist wat er zou gebeuren. Hij wist dat Hij gevangen genomen zou worden. Hij wist 

dat Hij zou lijden en sterven aan het kruis. Dat maakte Hem diep bedroefd. Soms 

denken mensen dat Jezus nooit bang was omdat Hij Gods Zoon is. Maar in Getsemane 

zien we iets bijzonders. Jezus kende angst, verdriet en strijd. Hij bracht die gevoelens 

bij zijn Vader. Toch bleef Hij vertrouwen. Hij koos ervoor om Gods weg te gaan. Niet 

omdat die weg gemakkelijk was, maar omdat Hij wist dat zijn Vader bij Hem was. 

 

  



 49 

Psalm 23 en dit verhaal 

"Al gaat mijn weg door een donker dal, ik vrees geen gevaar, want U bent bij mij." Jezus 

stond aan de ingang van het diepste donkere dal. De weg naar het kruis lag voor Hem. 

Hij wist hoeveel pijn Hem te wachten stond. Toch bleef Hij zijn Vader vertrouwen. Een 

goede herder vraagt nooit van zijn schapen een weg die hij zelf niet kent. Jezus ging zelf 

door het donkerste dal heen. Daarom begrijpt Hij mensen die bang zijn, verdriet 

hebben of worstelen. Hij weet hoe dat voelt. "Want U bent bij mij." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Iedereen kent momenten van spanning, verdriet of angst. Misschien maken we ons 

zorgen over de toekomst. Misschien zien we op tegen een onderzoek in het ziekenhuis. 

Misschien moeten we afscheid nemen van iemand van wie we houden. Dan kunnen 

we denken dat niemand begrijpt wat we voelen. Maar Jezus begrijpt het wel. Hij weet 

wat angst is. Hij weet wat verdriet is. Daarom mogen wij met alles naar Hem toe gaan. 

De Herder begrijpt zijn schapen. 

 

Jezus en dit verhaal 

In dit hoofdstuk is Jezus niet alleen de Helper. Hij is zelf de hoofdpersoon. De Bijbel 

zegt: "Wij hebben een hogepriester die met ons kan meevoelen. Hij heeN dezelfde 

beproevingen meegemaakt als wij, maar zonder te zondigen." Hebreeën 4:15 

Jezus weet wat het is om te lijden, bang te zijn en te worstelen. Daarom mogen wij met 

vertrouwen naar Hem toe gaan. Hij begrijpt ons als geen ander. 

 

Denk eens na 

Waarom was Jezus verdrie<g in Getsemane? 

Wat bad Jezus tot zijn Vader? 

Wat leert dit verhaal over gehoorzaamheid? 

Wanneer heb jij weleens angst of zorgen gehad? 

Wat betekent het voor jou dat Jezus jouw gevoelens begrijpt? 

 

Gebed 

Heer Jezus, dank U dat U weet wat verdriet en angst zijn. 

Dank U dat U begrijpt wat mensen meemaken. 

Help mij om met mijn zorgen naar U toe te gaan. 

Geef mij vertrouwen wanneer de weg moeilijk is. 

Dank U dat U een goede Herder bent. Amen. 
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Deel 5 – U nodigt mij aan tafel 

 

We hebben nu vier delen doorlopen: 1. De Heer zoekt mensen, 2. Het ontbreekt mij 

aan niets, 3. Hij leidt mij langs veilige paden en 4. U bent bij mij 

 

Nu komen we bij een verrassende wending in Psalm 23: "U nodigt mij aan tafel voor 

het oog van de vijand." 

Tot nu toe ging het vaak over nood, gevaar, onzekerheid en verdriet. Maar nu verschuiN 

de aandacht naar Gods overvloedige genade. God redt mensen niet alleen uit 

moeilijkheden; Hij geeN hun ook een plaats aan zijn tafel. 

 

Dat wordt het thema van Deel 5. 

De Herder geeN meer dan wij verdienen. Een herder zorgt voor zijn schapen. Hij 

beschermt hen. Hij zoekt hen wanneer zij verdwalen. Hij leidt hen naar veilige plaatsen. 

Maar Psalm 23 zegt nog iets bijzonders. David schrijN: "U nodigt mij aan tafel voor het 

oog van de vijand." Dat is een opvallend beeld. Iemand die aan tafel zit, hoeN niet meer 

te vluchten. Hij hoeN niet meer bang te zijn. Hij mag rusten. Hij mag eten. Hij is welkom. 

 

In de Bijbel is een maal<jd vaak een teken van vriendschap, liefde en gemeenschap. 

Mensen die samen eten, horen bij elkaar. Daarom gebruikt God dit beeld. Hij wil niet 

alleen onze Herder zijn. Hij wil ons dichtbij hebben. Hij wil dat wij leven in zijn nabijheid. 

In de verhalen van dit deel ontmoeten we mensen die iets van die bijzondere genade 

ontdekken. Mensen die welkom worden geheten. Mensen die ontvangen wat zij niet 

verdiend hebben. Mensen die ervaren dat Gods liefde groter is dan hun fouten, hun 

verleden of hun tegenstanders. 

Steeds weer zien we hetzelfde: God geeN meer dan mensen verwachten. Hij geeN niet 

alleen wat nodig is om te overleven. Hij geeN overvloed. Ook vandaag nodigt God 

mensen uit. Niet omdat zij alles goed hebben gedaan. Niet omdat zij perfect zijn. Maar 

omdat Hij liefdevol is. 

 

De grootste uitnodiging vinden we bij Jezus. Hij at met tollenaars en zondaars. Hij 

ontving mensen die door anderen waren afgewezen. En Hij nodigde hen uit om dicht 

bij God te leven. Daarom mogen ook wij horen: "U nodigt mij aan tafel." 

Dat is de uitnodiging van de Goede Herder. Niet alleen voor toen. Ook voor vandaag. 
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Hoofdstuk 21 – Mefiboset aan de tafel van de koning 

 

God nodigt mensen uit die denken dat zij er niet bij horen 

Bijbelgedeelte 2 Samuël 9:1-13 (BGT, ingekort) 

Koning David vroeg op een dag: "Is er nog iemand uit de familie van Saul in leven? Dan 

wil ik hem goed behandelen." Men vertelde hem over Mefiboset. Mefiboset was een 

zoon van Jonatan. Hij kon niet goed lopen omdat hij aan beide voeten verlamd was. 

David liet hem halen. Mefiboset kwam naar de koning en boog diep. David zei: "Wees 

niet bang. Ik wil goed voor je zijn vanwege je vader Jonatan. Ik geef je alle grond van je 

grootvader Saul terug. En je mag al<jd aan mijn tafel eten." Mefiboset was verbaasd. 

Hij zei: "Waarom bent u zo goed voor iemand als ik?" Vanaf die dag at Mefiboset aan 

de tafel van de koning. 

 

Het verhaal uitgelegd 

Mefiboset had geen hoge verwach<ngen. Hij was de kleinzoon van koning Saul. Saul 

was vroeger een vijand van David geweest. Mefiboset dacht waarschijnlijk dat niemand 

naar hem omkeek. Bovendien was hij verlamd. In die <jd werden mensen met een 

beperking vaak over het hoofd gezien. Maar David zocht hem op. Niet omdat Mefiboset 

iets bijzonders had gedaan. Niet omdat hij iets verdiend had. David deed het uit liefde 

voor Jonatan, zijn vriend. Daarom kreeg Mefiboset een plaats aan de tafel van de 

koning. 
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Psalm 23 en dit verhaal 

"U nodigt mij aan tafel voor het oog van de vijand." Mefiboset leefde verborgen en 

vergeten. Maar David nodigde hem uit aan zijn tafel. Dat was meer dan een maal<jd. 

Het betekende dat hij welkom was. Dat hij erbij hoorde. Dat hij bescherming kreeg. Een 

goede herder zorgt niet alleen voor zijn schapen. Hij geeN hun ook een plaats dichtbij 

zichzelf. Zo ontving Mefiboset iets wat hij nooit had verwacht. "U nodigt mij aan tafel." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Soms voelen mensen zich niet belangrijk. Misschien denken we dat anderen beter zijn. 

Misschien schamen we ons voor dingen uit ons verleden. Misschien voelen we ons 

buitengesloten. Het verhaal van Mefiboset laat zien dat God anders kijkt. God nodigt 

mensen uit die denken dat zij er niet bij horen. Zijn liefde hangt niet af van presta<es. 

Zijn liefde hangt niet af van hoe belangrijk mensen zijn. Bij God is plaats voor gewone 

mensen. Voor kwetsbare mensen. 

Voor mensen die denken dat zij vergeten zijn. De Herder nodigt hen uit om dichtbij te 

komen. 

 

Jezus en dit verhaal 

Mefiboset kreeg een plaats aan de tafel van koning David. Jezus nodigt ook mensen uit 

om bij Hem te komen. Hij zegt: "Kom naar Mij toe, allemaal die moe zijn en een zware 

last dragen. Dan zal Ik jullie rust geven." MaWheüs 11:28 

Jezus nodigt geen perfecte mensen uit. Hij nodigt gewone mensen uit. Mensen die hulp 

nodig hebben. Mensen die verlangen naar rust en genade. 

 

Denk eens na 

Waarom liet David Mefiboset halen? 

Waarom was Mefiboset verbaasd over Davids goedheid? 

Wat betekende het om aan de tafel van de koning te mogen eten? 

Heb jij je weleens buitengesloten gevoeld? 

Wat betekent het voor jou dat Jezus mensen uitnodigt om bij Hem te komen? 

 

Gebed 

Heer God, dank U dat U mensen ziet die door anderen worden vergeten. 

Dank U dat er bij U plaats is voor gewone mensen. 

Help mij om uw uitnodiging te geloven. 

Dank U dat U mij welkom heet. 

Dank U dat U een goede Herder bent. Amen. 

 



 53 

Hoofdstuk 22 – De verloren zoon komt thuis 

 

 

God ontvangt mensen met open armen 

Bijbelgedeelte Lucas 15:17-24 (BGT, ingekort) 

Een jonge man had het erfdeel van zijn vader opgeëist. Hij vertrok naar een ver land. 

Daar gaf hij al zijn geld uit. Toen kwam er een <jd van hongersnood. De jongen kreeg 

honger. Hij moest werken bij een boer en voor varkens zorgen. Daar dacht hij na. Hij zei 

tegen zichzelf: "Bij mijn vader hebben de knechten genoeg te eten. Ik zal teruggaan en 

zeggen dat ik gezondigd heb." Hij ging op weg naar huis. Toen zijn vader hem zag 

aankomen, kreeg hij medelijden. Hij rende naar hem toe. Hij sloeg zijn armen om hem 

heen en kuste hem. De zoon begon zijn schuld te belijden. Maar de vader zei tegen zijn 

knechten: "Breng de mooiste kleren. Geef hem een ring. Maak een feestmaal klaar. 

Mijn zoon was verloren, maar hij is teruggevonden." En zij vierden feest. 

 

Het verhaal uitgelegd 

De zoon had zijn vader veel verdriet gedaan. Hij was weggegaan. Hij had zijn geld 

verspild. Hij had verkeerde keuzes gemaakt. Toen alles misliep, besloot hij terug te 

gaan. Hij verwachWe geen feest. Hij hoopte alleen dat hij als knecht mocht terugkomen. 

Maar zijn vader dacht anders. Hij wachWe op zijn zoon. Toen hij hem zag, liep hij naar 

hem toe. De vader straNe hem niet. Hij ontving hem met liefde. Zo liet Jezus zien hoe 

God omgaat met mensen die naar Hem terugkeren. 
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Psalm 23 en dit verhaal 

"U nodigt mij aan tafel voor het oog van de vijand." De verloren zoon verwachWe 

afwijzing. In plaats daarvan kreeg hij een plaats aan de tafel van zijn vader. Dat 

feestmaal liet zien dat hij weer thuis was. Een goede herder zoekt niet alleen 

verdwaalde schapen. Hij brengt hen ook thuis. Daar mogen zij rust vinden. Daar mogen 

zij genieten van zijn liefde. Dat gebeurde met deze zoon. "U nodigt mij aan tafel." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Iedereen maakt fouten. Iedereen kiest soms een verkeerde weg. Soms denken mensen 

dat God hen niet meer wil hebben. Misschien voelen zij zich schuldig. Misschien 

schamen zij zich. Misschien denken zij dat het te laat is om terug te keren. Dit verhaal 

vertelt iets anders. God wacht op mensen. Hij staat klaar om hen te ontvangen. Wie 

naar Hem terugkomt, wordt niet weggestuurd. De Herder blijN zoeken totdat zijn 

schaap weer thuis is. 

 

Jezus en dit verhaal 

De vader in dit verhaal laat iets zien van Gods hart. Jezus zegt: "De Mensenzoon is 

gekomen om te zoeken en te redden wat verloren was." Lucas 19:10 

Jezus kwam naar deze wereld om mensen terug te brengen naar God. Hij zoekt nog 

steeds mensen die verdwaald zijn. En Hij ontvangt iedereen die naar Hem toe komt. 

 

Denk eens na 

Waarom ging de zoon weg van huis? 

Wat besloot hij te doen toen alles misliep? 

Hoe reageerde zijn vader toen hij terugkwam? 

Waarom denk je dat de vader een feest gaf? 

Wat leert dit verhaal jou over Gods liefde? 

 

Gebed 

Heer God, dank U dat U mensen niet opgeeN. 

Dank U dat U wacht op mensen die terugkomen. 

Wilt U mij helpen om uw liefde te vertrouwen. 

Dank U dat er bij U vergeving is. 

Dank U dat U een goede Herder bent. Amen. 
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Hoofdstuk 23 – Jezus gaat eten bij Zacheüs 

 

God zoekt mensen die door anderen worden afgewezen 

Bijbelgedeelte Lucas 19:1-10 (BGT, ingekort) 

Jezus kwam in de stad Jericho. Daar woonde een man die Zacheüs heeWe. Hij was hoofd 

van de belas<nginners en hij was rijk. Zacheüs wilde graag zien wie Jezus was. Maar hij 

was klein en kon niet over de menigte heen kijken. Daarom klom hij in een boom. Toen 

Jezus langs die boom kwam, keek Hij omhoog. Hij zei: "Zacheüs, kom snel naar 

beneden. Vandaag wil Ik bij jou thuis zijn." Zacheüs kwam blij naar beneden. Hij ontving 

Jezus in zijn huis. Veel mensen vonden dat niet goed. Zij zeiden: "Jezus gaat eten bij een 

zondaar." Maar Zacheüs veranderde. Hij zei: "Ik geef de helN van mijn bezit aan arme 

mensen. En als ik iemand bedrogen heb, betaal ik het terug." Jezus zei: "Vandaag is 

redding gekomen in dit huis." 

 

Het verhaal uitgelegd 

Zacheüs was niet geliefd. Veel mensen vonden hem oneerlijk. Hij had waarschijnlijk 

mensen teleurgesteld en pijn gedaan. Daarom verwachWen de mensen niet dat Jezus 

aandacht aan hem zou geven. Maar Jezus zag Zacheüs. Hij kende zijn naam. Hij wist 

hoe zijn leven eruitzag. Toch wees Hij hem niet af. Jezus nodigde Zichzelf uit in het huis 

van Zacheüs. Dat veranderde alles. Door de liefde van Jezus kreeg Zacheüs een nieuw 

leven. 
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Psalm 23 en dit verhaal 

"U nodigt mij aan tafel voor het oog van de vijand." Veel mensen wilden niets met 

Zacheüs te maken hebben. Maar Jezus wilde bij hem eten. In de <jd van de Bijbel 

betekende samen eten meer dan alleen een maal<jd delen. Het betekende 

vriendschap. Het betekende dat iemand welkom was. Een goede herder sluit mensen 

niet buiten. Hij zoekt hen op. Zo deed Jezus dat bij Zacheüs. Hij gaf hem een plaats 

dichtbij zichzelf. "U nodigt mij aan tafel." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Soms denken mensen dat zij niet goed genoeg zijn voor God. Misschien hebben zij 

verkeerde keuzes gemaakt. Misschien voelen zij zich schuldig. Misschien zijn zij door 

anderen afgewezen. Het verhaal van Zacheüs laat zien dat Jezus anders kijkt. Hij ziet 

niet alleen wat mensen verkeerd hebben gedaan. Hij ziet ook wat zij kunnen worden 

door Gods genade. De Herder zoekt mensen op die anderen liever vermijden. Hij nodigt 

hen uit om dicht bij Hem te komen. 

 

Jezus en dit verhaal 

Jezus legt zelf uit waarom Hij naar Zacheüs ging. Hij zegt: "De Mensenzoon is gekomen 

om te zoeken en te redden wat verloren was." Lucas 19:10 

Dat geldt niet alleen voor Zacheüs. Dat geldt voor ieder mens. Jezus zoekt mensen op 

om hen terug te brengen bij God. 

 

Denk eens na 

Waarom klom Zacheüs in een boom? 

Wat zei Jezus toen Hij hem zag? 

Waarom waren sommige mensen boos? 

Wat veranderde er in het leven van Zacheüs? 

Wat leert dit verhaal jou over Gods genade? 

 

Gebed 

Heer Jezus, dank U dat U Zacheüs zag. 

Dank U dat U mensen niet afwijst. 

Wilt U mij helpen om uw liefde te geloven. 

Dank U dat U mensen zoekt die verloren zijn. 

Dank U dat U een goede Herder bent. Amen. 
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Hoofdstuk 24 – Jezus op de bruiloO in Kana 

 

 

God geeD meer dan mensen verwachten 

Bijbelgedeelte Johannes 2:1-11 (BGT, ingekort) 

Jezus was met zijn leerlingen op een bruiloN in Kana. Ook zijn moeder Maria was daar. 

Tijdens het feest raakte de wijn op. Maria zei tegen Jezus: "Ze hebben geen wijn meer." 

Daarna zei ze tegen de dienaren: "Doe wat Hij jullie zegt." Jezus wees zes grote stenen 

vaten aan. Hij zei: "Vul deze vaten met water." De dienaren deden dat. Toen zei Jezus: 

"Schep er nu wat uit en breng het naar de leider van het feest." De leider proefde het. 

Het water was wijn geworden. En het was uitstekende wijn. Zo deed Jezus zijn eerste 

wonder. 

 

Het verhaal uitgelegd 

Een bruiloN was in die <jd een groot feest. Vaak duurde zo'n feest meerdere dagen. Als 

de wijn opraakte, was dat erg beschamend voor de familie. De mensen zagen een 

probleem. Jezus zag een mogelijkheid. Hij veranderde water in wijn. Niet een klein 

beetje. Maar heel veel. Zo liet Jezus zien dat God niet gierig is. God geeN overvloedig. 

Dit wonder liet ook zien wie Jezus is. Hij heeN macht om dingen te veranderen. 
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Psalm 23 en dit verhaal 

"U nodigt mij aan tafel voor het oog van de vijand." Psalm 23 spreekt over een tafel die 

God klaarmaakt. Een tafel is een plaats van vreugde, rust en gemeenschap. Dat zien we 

ook op deze bruiloN. Toen het feest dreigde te mislukken, greep Jezus in. Hij zorgde 

ervoor dat de vreugde kon doorgaan. Een goede herder geeN niet alleen het 

noodzakelijke. Hij geeN ook reden tot dankbaarheid en blijdschap. Dat zien we hier. 

"U nodigt mij aan tafel." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Soms kijken wij vooral naar wat ontbreekt. We zien problemen. We zien zorgen. We 

zien wat niet lukt. Maar God ziet vaak meer dan wij. Hij kan uitkomst geven op 

manieren die wij niet verwachten. Dat betekent niet dat alles al<jd gaat zoals wij hopen. 

Maar het betekent wel dat wij mogen vertrouwen op Gods goedheid. De Herder weet 

wat zijn schapen nodig hebben. En vaak geeN Hij meer dan wij durven vragen. 

 

Jezus en dit verhaal 

De bruiloN in Kana wijst vooruit naar een nog groter feest. De Bijbel vertelt over de dag 

waarop Gods volk voor al<jd bij Hem zal zijn. Daarom lezen we: "Gelukkig zijn de 

mensen die uitgenodigd zijn voor de bruiloN van het Lam." Openbaring 19:9 

De vreugde van Kana was prach<g. Maar Gods toekoms<ge feest zal nog veel mooier 

zijn. Jezus nodigt mensen uit om daarbij te horen. 

 

Denk eens na 

Welk probleem ontstond op de bruiloN? 

Wat deed Jezus? 

Waarom was dit wonder bijzonder? 

Wanneer heb jij weleens onverwachte hulp gekregen? 

Wat leert dit verhaal jou over Gods goedheid? 

 

Gebed 

Heer Jezus, dank U dat U zorgde voor de mensen op de bruiloN. 

Dank U dat U vreugde brengt. 

Help mij om op uw goedheid te vertrouwen. 

Dank U dat U mensen uitnodigt aan uw tafel. 

Dank U dat U een goede Herder bent. Amen. 
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Hoofdstuk 25 – Jezus deelt brood en wijn 

 

God nodigt mensen aan zijn tafel 

Bijbelgedeelte Lucas 22:14-20 (BGT, ingekort) 

Jezus zat met zijn leerlingen aan tafel. Het was de avond voor zijn gevangenneming. 

Tijdens de maal<jd nam Jezus een brood. Hij dankte God. Daarna brak Hij het brood in 

stukken. Hij gaf het aan zijn leerlingen en zei: "Dit brood is mijn lichaam. Ik geef mijn 

leven voor jullie. Blijf dit doen om aan Mij te denken." Daarna nam Hij een beker met 

wijn. Hij zei: "Deze beker is het nieuwe verbond van God met de mensen. Dat verbond 

wordt gesloten door mijn bloed, dat voor jullie zal worden gegeven." De leerlingen 

luisterden aandach<g. Jezus bereidde hen voor op wat zou komen. 

 

Het verhaal uitgelegd 

Dit was een bijzondere maal<jd. Jezus wist dat Hij binnenkort zou sterven aan het kruis. 

Toch dacht Hij niet eerst aan zichzelf. Hij dacht aan zijn leerlingen. Met het brood en de 

wijn legde Hij uit waarom Hij naar de wereld was gekomen. Hij zou zijn leven geven 

voor mensen. Hij zou de straf dragen die zij verdiend hadden. Zo maakte Jezus een 

nieuwe weg naar God open. Sinds die avond vieren christenen overal ter wereld het 

avondmaal. Daarbij denken zij terug aan wat Jezus voor hen heeN gedaan. 
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Psalm 23 en dit verhaal 

"U nodigt mij aan tafel voor het oog van de vijand." In Psalm 23 bereidt de Herder een 

tafel voor zijn schapen. Bij het laatste avondmaal zien we die tafel heel dichtbij komen. 

Jezus nodigt zijn leerlingen uit om bij Hem te ziWen. Hij deelt brood en wijn met hen. 

Hij laat zien hoeveel zij voor Hem betekenen. Een goede herder zorgt niet alleen voor 

zijn schapen. Hij geeN zelfs zijn leven voor hen. Dat zien we aan deze tafel. "U nodigt 

mij aan tafel." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Veel mensen vragen zich af of God hen wel wil ontvangen. Het laatste avondmaal geeN 

een duidelijk antwoord. Jezus nodigt mensen uit om bij Hem te komen. Niet omdat zij 

perfect zijn. Niet omdat zij alles goed doen. Maar omdat Hij hen lieveeN. Aan deze 

tafel staat niet centraal wat wij voor God hebben gedaan. Hier staat centraal wat Jezus 

voor ons heeN gedaan. Daarom mogen wij met vertrouwen naar Hem toe gaan. De 

Herder opent zijn armen voor mensen die Hem nodig hebben. 

 

Jezus en dit verhaal 

Tijdens deze maal<jd zegt Jezus eigenlijk: "Ik geef Mijzelf voor jullie." Later zegt Hij ook: 

"Ik ben de goede herder. Een goede herder geeN zijn leven voor de schapen." Johannes 

10:11 Dat is precies wat Jezus heeN gedaan. De Goede Herder gaf zijn leven zodat zijn 

schapen voor al<jd bij God mogen horen. 

 

Denk eens na 

Waarom was deze maal<jd zo bijzonder? 

Wat betekende het brood dat Jezus brak? 

Wat betekende de beker met wijn? 

Wat zegt dit verhaal over Gods liefde? 

Wat betekent het voor jou dat Jezus zijn leven gaf voor zijn schapen? 

 

Gebed 

Heer Jezus, dank U dat U uw leven voor mensen hebt gegeven. 

Dank U dat U ons uitnodigt om bij U te komen. 

Help mij om te vertrouwen op wat U voor mij hebt gedaan. 

Dank U voor uw liefde. 

Dank U dat U de Goede Herder bent. Amen. 
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Deel 6 – Mijn beker vloeit over 

 

We zijn nu aangekomen bij het zesde deel van Psalm 23: "U zalN mijn hoofd met olie, 

mijn beker vloeit over." Na het thema van de tafel volgt nu het thema van overvloed. 

Niet alleen genoeg, niet alleen welkom, maar overvloedige genade. Dat vraagt om een 

iets andere toon dan de vorige delen. Hier gaat het niet meer alleen over wat God geeN, 

maar over wie God is: een God die rijkelijk schenkt. 

 

De Herder geeN overvloed. Een goede herder geeN zijn schapen wat zij nodig hebben. 

Water. Voedsel. Bescherming. Maar God doet vaak meer dan dat. Psalm 23 zegt: "U 

zalN mijn hoofd met olie, mijn beker vloeit over." Dat zijn woorden van vreugde. 

Woorden van overvloed. Woorden van dankbaarheid. 

In de <jd van de Bijbel was olie een teken van eer en gastvrijheid. Een gast die met olie 

werd gezalfd, was een eregast. En een beker die overvloeit, laat zien dat er meer dan 

genoeg is. David zegt eigenlijk: "God geeN mij niet alleen wat nodig is. Hij overlaadt mij 

met zijn goedheid." Dat betekent niet dat het leven al<jd gemakkelijk is. David kende 

verdriet, gevaar en teleurstelling. Toch zag hij iets bijzonders. Tussen alle moeilijke 

dingen door bleef God goed voor hem. 

In de verhalen van dit deel ontmoeten we mensen die iets van die overvloed 

ontdekken. Mensen die ervaren dat God meer geeN dan zij hadden verwacht. 

Soms geeN Hij overvloedig voedsel. 

Soms overvloedige vergeving. 

Soms overvloedige liefde. 

Soms overvloedige vreugde. 

Steeds weer zien we hetzelfde: 

God is geen gierige God. 

Hij geeN royaal. Hij geeN met een open hand. En uiteindelijk zien we die overvloed het 

duidelijkst in Jezus. Door Hem ontvangen mensen vergeving. Nieuw leven. Hoop.  

Vrede. En een toekomst bij God. 

Daarom mogen ook wij zeggen: "Mijn beker vloeit over." Niet omdat alles in ons leven 

perfect is. Maar omdat Gods goedheid groter is dan onze tekorten. De Goede Herder 

geeN meer dan wij ooit kunnen verdienen. 
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Hoofdstuk 26 – Hanna's gebed wordt verhoord 

 

God geeD meer dan mensen durven hopen 

Bijbelgedeelte 1 Samuël 1:9-20 (BGT, ingekort) 

Hanna had veel verdriet. Zij had geen kinderen. Daarom ging zij naar de tabernakel om 

te bidden. Met tranen in haar ogen bad zij tot de Heer. Zij vroeg of God haar een zoon 

wilde geven. Priester Eli zag haar bidden. Later zei hij: "Ga in vrede. De God van Israël 

zal geven waar u om gevraagd hebt." Hanna vertrouwde op God. Na verloop van <jd 

werd zij zwanger. Zij kreeg een zoon. Zij noemde hem Samuël. Dat betekent: "Van God 

gevraagd." Want de Heer had naar haar gebed geluisterd. 

 

Het verhaal uitgelegd 

Hanna droeg een groot verdriet met zich mee. Jarenlang had zij gehoopt op een kind. 

Jarenlang had zij gebeden. Soms leek het alsof er niets veranderde. Toch bleef zij haar 

verdriet bij God brengen. Op een dag hoorde God haar gebed. Hij gaf haar een zoon. 

Dat betekende niet alleen dat Hanna een kind kreeg. Het betekende ook dat zij 

opnieuw ontdekte dat God haar zag. Later gaf God Hanna nog meer kinderen. God gaf 

meer dan zij had durven hopen. 
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Psalm 23 en dit verhaal 

"Mijn beker vloeit over." Toen Hanna bad, voelde haar beker leeg. Zij droeg verdriet en 

teleurstelling met zich mee. Maar God liet haar niet in dat verdriet achter. Hij vulde 

haar leven opnieuw met vreugde. Een goede herder geeN zijn schapen wat zij nodig 

hebben. Soms geeN hij zelfs meer dan zij hadden verwacht. Dat gebeurde bij Hanna. 

God vulde haar lege beker. En uiteindelijk vloeide die beker over. "Mijn beker vloeit 

over." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Niet ieder gebed wordt precies zo verhoord als wij hopen. Dat was ook in de <jd van 

de Bijbel niet zo. Maar het verhaal van Hanna leert ons wel iets belangrijks. Wij mogen 

onze zorgen bij God brengen. Ons verdriet. Onze verlangens. Onze vragen. 

God luistert. Soms werkt Hij anders dan wij verwachten. Soms moeten mensen lang 

wachten. Maar God vergeet zijn kinderen niet. De Herder kent hun hart. En Hij weet 

wat zij nodig hebben. 

 

Jezus en dit verhaal 

Hanna ontdekte dat God haar hoorde. Jezus moedigt mensen ook aan om te bidden. 

Hij zegt: "Vraag en er zal je gegeven worden. Zoek en je zult vinden. Klop en er zal voor 

je worden opengedaan." MaWheüs 7:7 Dat betekent niet dat wij al<jd precies krijgen 

wat wij vragen. Maar wel dat God luistert. En dat Hij als een liefdevolle Vader geeN wat 

goed is. 

 

Denk eens na 

Waarom was Hanna verdrie<g? 

Wat deed zij met haar verdriet? 

Hoe reageerde God op haar gebed? 

Heb jij weleens lang op iets moeten wachten? 

Wat leert dit verhaal jou over vertrouwen op God? 

 

Gebed 

Heer God, dank U dat U naar Hanna luisterde. 

Dank U dat U mensen ziet wanneer zij verdriet hebben. 

Help mij om mijn zorgen bij U te brengen. 

Geef mij vertrouwen wanneer ik moet wachten. 

Dank U dat U een goede Herder bent. Amen. 
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Hoofdstuk 27 – De olie die bleef stromen 

 

 

God kan geven wanneer alles op lijkt te zijn 

Bijbelgedeelte 2 Koningen 4:1-7 (BGT, ingekort) 

Een weduwe kwam naar de profeet Elisa. Zij had grote zorgen. Haar man was gestorven. 

Er was veel schuld. Nu dreigde iemand haar twee zonen als slaven mee te nemen. Elisa 

vroeg: "Wat hebt u nog in huis?" De vrouw antwoordde: "Alleen een kruikje olie." Toen 

zei Elisa: "Vraag zoveel mogelijk lege kruiken bij uw buren. Ga daarna naar binnen met 

uw zonen. Giet de olie in alle kruiken." 

De vrouw deed wat Elisa had gezegd. De olie bleef stromen. Alle kruiken werden gevuld. 

Pas toen de laatste kruik vol was, stopte de olie. Elisa zei: "Verkoop de olie. Betaal uw 

schulden. Van wat overblijN kunnen u en uw zonen leven." 

 

Het verhaal uitgelegd 

De weduwe zag alleen haar probleem. Haar geld was op. Haar man was overleden. De 

toekomst zag er donker uit. Toen vroeg Elisa wat zij nog had. Dat bleek maar weinig te 

zijn. Slechts een klein kruikje olie. Toch gebruikte God juist dat kleine beetje. De olie 
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bleef stromen totdat alle kruiken vol waren. God gaf precies wat nodig was. En zelfs 

meer dan dat. Zo liet Hij zien dat zijn mogelijkheden groter zijn dan onze tekorten. 

 

Psalm 23 en dit verhaal 

"Mijn beker vloeit over." De weduwe dacht dat haar laatste beetje olie bijna op was. 

Maar God liet haar iets anders zien. Bij God is er geen tekort. Wat klein lijkt in onze 

ogen, kan groot worden in zijn handen. Een goede herder weet wat zijn schapen nodig 

hebben. Hij geeN niet karig. Hij geeN royaal. Dat zien we in dit wonder. De kruiken 

werden gevuld. En Gods zorg hield niet op. "Mijn beker vloeit over." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Soms kijken wij naar wat wij missen. Misschien missen we geld. Misschien missen we 

gezondheid. Misschien missen we kracht of moed. Dan kunnen onze problemen groter 

lijken dan onze mogelijkheden. Dit verhaal leert ons om anders te kijken. God begint 

vaak met wat er wél is. Een klein beetje <jd. Een klein beetje kracht. Een klein beetje 

geloof. In Gods handen kan dat meer worden dan wij verwachten. De Herder weet hoe 

Hij voor zijn schapen moet zorgen. 

 

Jezus en dit verhaal 

De olie bleef stromen totdat alle kruiken vol waren. Zo spreekt Jezus ook over Gods 

overvloedige genade. Hij zegt: "Ik ben gekomen om leven te geven, leven in overvloed." 

Johannes 10:10 Jezus geeN niet alleen net genoeg. Hij geeN overvloedig leven aan 

iedereen die Hem volgt. 

 

Denk eens na 

Welke zorgen had de weduwe? 

Wat had zij nog in huis? 

Wat gebeurde er met de olie? 

Heb jij weleens gedacht dat iets onmogelijk was? 

Wat leert dit verhaal jou over Gods zorg? 

 

Gebed 

Heer God, dank U dat U voor de weduwe zorgde. 

Dank U dat U groter bent dan onze zorgen. 

Help mij om op U te vertrouwen wanneer ik tekortkomingen zie. 

Dank U dat Uw goedheid nooit opraakt. 

Dank U dat U een goede Herder bent. Amen. 
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Hoofdstuk 28 – De man die terugkwam om te danken 

 

Gods goedheid maakt mensen dankbaar 

Bijbelgedeelte Lucas 17:11-19 (BGT, ingekort) 

Jezus was onderweg naar Jeruzalem. Onderweg ontmoeWe Hij <en mannen met een 

erns<ge huidziekte. Zij moesten op afstand blijven staan. Van ver riepen zij: "Jezus, 

Meester, heb medelijden met ons!" Jezus zag hen. Hij zei: "Ga naar de priesters en laat 

je zien." De mannen gingen op weg. Onderweg werden zij gezond. Eén van hen zag dat 

hij genezen was. Hij keerde terug. Hij prees God met luide stem. Hij knielde voor Jezus 

neer en bedankte Hem. Jezus vroeg: "Zijn er niet <en mensen genezen? Waar zijn de 

andere negen?" Daarna zei Hij tegen de man: "Sta op en ga. Uw geloof heeN u gered." 

 

Het verhaal uitgelegd 

De <en mannen hadden hetzelfde probleem. Zij waren ziek. Daardoor konden zij niet 

normaal leven. Zij leefden vaak apart van andere mensen. Toen Jezus hen genas, 

veranderde hun leven. Alle <en ontvingen hetzelfde wonder. Maar slechts één man 

kwam terug. Hij wilde Jezus bedanken. Dat viel Jezus op. Dankbaarheid is meer dan 

beleefdheid. Dankbaarheid laat zien dat iemand beseN van wie de zegen komt. De 

genezen man zag niet alleen het wonder. Hij zag ook de Gever van het wonder. 



 67 

Psalm 23 en dit verhaal 

"Mijn beker vloeit over." Wanneer een beker overvloeit, is er meer dan genoeg. Dat 

roept dankbaarheid op. De genezen man ontdekte dat zijn leven opnieuw gevuld was 

met hoop. Zijn gezondheid was terug. Zijn toekomst lag weer open. Daarom keerde hij 

terug naar Jezus. Een goede herder geeN veel goede gaven. Maar het mooiste is dat Hij 

zichzelf geeN. Dat begon deze man steeds beter te begrijpen. "Mijn beker vloeit over." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Vaak kijken mensen naar wat zij missen. Dat is begrijpelijk. Iedereen heeN zorgen en 

moeilijkheden. Maar soms vergeten wij wat God al heeN gegeven. Een nieuwe dag. 

Mensen die van ons houden. Voedsel. Kracht. Vergeving. Hoop. 

De genezen man stond s<l bij Gods goedheid. Dat maakte hem dankbaar. Dankbare 

mensen zien niet minder problemen. Maar zij zien ook Gods zegeningen. De Herder 

geeN iedere dag opnieuw redenen om Hem te danken. 

 

Jezus en dit verhaal 

De genezen man kwam terug naar Jezus. Daar ontdekte hij iets dat nog belangrijker  

was dan zijn genezing. Jezus zei: "Uw geloof heeN u gered." Lucas 17:19 

Jezus kwam niet alleen om lichamen te genezen. Hij kwam om mensen te redden. Hij 

geeN vergeving, nieuw leven en hoop voor de toekomst. Dat is de grootste gave die Hij 

schenkt. 

 

Denk eens na 

Hoeveel mannen werden genezen? 

Hoeveel kwamen er terug om Jezus te bedanken? 

Waarom denk je dat Jezus hierover sprak? 

Waar ben jij God dankbaar voor? 

Hoe kun je jouw dankbaarheid laten zien? 

 

Gebed 

Heer Jezus, dank U voor alle goede dingen die U geeN. 

Vergeef mij wanneer ik dat vergeet. 

Help mij om dankbaar te zijn. 

Open mijn ogen voor uw goedheid. 

Dank U dat U niet alleen genezing geeN, maar ook redding. 

Dank U dat U een goede Herder bent. Amen. 
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Hoofdstuk 29 – De ne\en worden vol 

 

God geeD meer dan mensen verwachten 

Bijbelgedeelte Lucas 5:1-11 (BGT, ingekort) 

Jezus stond bij het Meer van Galilea. Veel mensen kwamen naar Hem luisteren. Hij 

stapte in de boot van Simon Petrus. Nadat Jezus gesproken had, zei Hij: "Vaar naar diep 

water en gooi de neWen uit." Simon antwoordde: "Meester, we hebben de hele nacht 

hard gewerkt en niets gevangen. Maar omdat U het zegt, zal ik het doen." De vissers 

gooiden de neWen uit. Toen vingen zij zoveel vissen dat de neWen bijna scheurden. Zij 

riepen hun vrienden om te helpen. Beide boten werden zo vol dat zij bijna zonken. 

Petrus was diep onder de indruk. Jezus zei tegen hem: "Wees niet bang. Vanaf nu zul je 

mensen voor God winnen." Toen volgden Petrus en de anderen Jezus. 

 

Het verhaal uitgelegd 

De vissers waren moe. Zij hadden de hele nacht gewerkt. Hun neWen waren leeg  

gebleven. Voor vissers betekende dat een grote teleurstelling. Toen gaf Jezus een 

onverwachte opdracht. Menselijk gezien leek die opdracht niet logisch. Toch 

gehoorzaamde Petrus. Daarna gebeurde het wonder. De neWen werden voller dan ooit. 

Maar Jezus gaf meer dan een grote vangst. Hij gaf Petrus ook een nieuwe taak en een 

nieuw doel in zijn leven. 
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Psalm 23 en dit verhaal 

"Mijn beker vloeit over." De vissers begonnen de dag met lege neWen. Maar Jezus 

veranderde hun tekort in overvloed. De vangst was zo groot dat de boten bijna zonken. 

Een goede herder geeN niet alleen wat nodig is. Hij verrast zijn schapen vaak met zijn 

goedheid. Dat betekent niet dat alles al<jd gemakkelijk gaat. Maar het betekent wel 

dat Gods mogelijkheden groter zijn dan onze beperkingen. Dat zagen Petrus en zijn 

vrienden die dag. "Mijn beker vloeit over." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Soms doen mensen hun best zonder resultaat te zien. Misschien hebben wij ergens 

hard voor gewerkt. Misschien hebben wij gebeden. Misschien hebben wij geprobeerd 

anderen te helpen. En toch lijkt er weinig te gebeuren. Dan kunnen wij ontmoedigd 

raken. Het verhaal van Petrus leert ons om op Jezus te blijven vertrouwen. Hij ziet 

mogelijkheden waar wij alleen tekorten zien. De Herder weet wat zijn schapen nodig 

hebben. En Hij kan meer doen dan wij verwachten. 

 

Jezus en dit verhaal 

Na de wonderbare visvangst zegt Jezus: "Wees niet bang. Vanaf nu zul je mensen voor 

God winnen." Lucas 5:10 Jezus gaf Petrus niet alleen overvloedige vis. Hij gaf hem ook 

een nieuw leven. Zo doet Jezus dat nog steeds. Hij geeN mensen niet alleen hulp voor 

vandaag. Hij geeN ook een doel voor hun leven. 

 

Denk eens na 

Waarom waren de vissers teleurgesteld? 

Wat zei Jezus tegen Petrus? 

Wat gebeurde er toen de neWen werden uitgegooid? 

Waarom denk je dat Petrus zo onder de indruk was? 

Wat leert dit verhaal jou over vertrouwen op Jezus? 

 

Gebed 

Heer Jezus, dank U dat U zorgde voor Petrus en zijn vrienden. 

Dank U dat U meer kunt geven dan wij verwachten. 

Help mij om op U te vertrouwen, ook wanneer ik teleurgesteld ben. 

Laat mij zien welke weg U voor mij hebt. 

Dank U dat U een goede Herder bent. Amen. 
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1. Hoofdstuk 30 – De Heilige Geest wordt gegeven 

 

 

God vult mensen met zijn kracht 

Bijbelgedeelte Handelingen 2:1-12 (BGT, ingekort) 

De leerlingen van Jezus waren bij elkaar. Plotseling klonk er een geluid uit de hemel. 

Het leek op een krach<ge wind. Het hele huis werd ermee gevuld. Toen verschenen er 

iets wat op vuurtongen leek. Die kwamen op ieder van hen neer.Zij werden allemaal 

vervuld met de Heilige Geest. Daarna begonnen zij te spreken in verschillende talen. 

Mensen uit veel landen waren in Jeruzalem. Iedereen hoorde de leerlingen spreken in 

zijn eigen taal. De mensen waren verbaasd. Zij vroegen: "Hoe kan dit?" 

 

Het verhaal uitgelegd 

Na zijn opstanding was Jezus teruggekeerd naar de hemel. Maar Hij had beloofd dat 

zijn leerlingen niet alleen zouden blijven. Op Pinksteren gebeurde die beloNe. God gaf 

zijn Heilige Geest. De leerlingen ontvingen moed, kracht en wijsheid. Vanaf dat 

moment begonnen zij overal over Jezus te vertellen. Door de Heilige Geest veranderde 

hun leven. Bange mensen werden moedige getuigen. Gewone mensen werden 

gebruikt om het goede nieuws te verspreiden. God gaf overvloedig. 
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Psalm 23 en dit verhaal 

"Mijn beker vloeit over." Op Pinksteren zien we een beker die werkelijk overvloeit. God 

gaf niet een klein beetje hulp. Hij gaf zijn Heilige Geest. De leerlingen ontvingen meer 

dan zij hadden verwacht. Meer moed. Meer kracht. Meer wijsheid. Meer 

mogelijkheden om God te dienen. Een goede herder geeN zijn schapen wat zij nodig 

hebben. Maar soms geeN hij zoveel dat het overloopt. Dat gebeurde op Pinksteren. 

"Mijn beker vloeit over." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Veel mensen voelen zich soms zwak. Misschien denken wij dat wij niet genoeg kunnen. 

Niet slim genoeg. Niet sterk genoeg. Niet moedig genoeg. De eerste leerlingen voelden 

zich vaak ook zo. Maar God liet hen niet alleen. Door zijn Geest hielp Hij hen. Dat doet 

Hij nog steeds. Christenen hoeven niet alleen te leven. God wil hen helpen, leiden en 

kracht geven. De Herder zorgt niet alleen voor zijn schapen van buitenaf. Hij werkt ook 

in hun hart.  

 

Jezus en dit verhaal 

Voor zijn hemelvaart gaf Jezus deze beloNe: "Jullie zullen kracht ontvangen van de 

Heilige Geest." Handelingen 1:8 Wat Jezus beloofde, gebeurde op Pinksteren. De 

Heilige Geest wijst mensen naar Jezus. Hij helpt hen om te geloven. Hij helpt hen om 

God te volgen. Zo blijN Jezus ook vandaag dichtbij zijn mensen. 

 

Denk eens na 

Wat gebeurde er op Pinksteren? 

Wat ontvingen de leerlingen? 

Waarom waren de mensen verbaasd? 

Wat betekent het dat God zijn Geest geeN? 

Hoe helpt God mensen vandaag? 

 

Gebed 

Heer God, dank U voor de gave van de Heilige Geest. 

Dank U dat U mensen niet alleen laat. 

Wilt U mij helpen om op U te vertrouwen. 

Geef mij kracht om U te volgen. 

Dank U dat Uw goedheid groter is dan mijn zwakheid. 

Dank U dat U een goede Herder bent. Amen. 
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Deel 7 – Thuis bij de Herder 

 

De Herder brengt zijn schapen thuis 

We zijn aangekomen bij het laatste deel van Psalm 23. Na alles wat we hebben gezien 

— gezocht worden, verzorgd worden, geleid worden, beschermd worden, uitgenodigd 

worden en overvloed ontvangen — komt nu het einddoel van de reis.  

 

"Uw goedheid en liefde volgen mij alle dagen van mijn leven, en ik zal wonen in het 

huis van de Heer, voor al<jd." 

 

Dit laatste deel krijgt daarom een wat meer vooruitkijkende toon. De Herder brengt 

zijn schapen thuis. Psalm 23 eindigt met een prach<ge beloNe. David schrijN: 

"Uw goedheid en liefde volgen mij alle dagen van mijn leven, en ik zal wonen in het 

huis van de Heer, voor al<jd." Dat zijn woorden vol hoop. David kijkt niet alleen naar 

vandaag. Hij kijkt ook naar de toekomst. Wanneer hij terugkijkt op zijn leven, ziet hij 

iets bijzonders. God is al<jd bij hem geweest. In goede <jden. In moeilijke <jden. In 

<jden van vreugde. In <jden van verdriet. Steeds weer zag hij Gods goedheid en liefde. 

Niet omdat zijn leven gemakkelijk was. Dat was het niet. David kende angst, verlies, 

teleurstelling en gevaar. Toch ontdekte hij dat God hem nooit losliet. En daarom durN 

hij vooruit te kijken. Hij weet dat de reis niet eindigt in een donker dal. De reis eindigt 

thuis. 

In dit laatste deel ontmoeten we mensen die iets van die hoop ontdekken. Mensen die 

leren vertrouwen op Gods beloNen. Mensen die uitzien naar wat God nog zal doen. 

Mensen die ervaren dat Gods liefde sterker is dan verdriet, lijden en zelfs de dood. 

Steeds opnieuw zien we dezelfde waarheid: De Herder laat zijn schapen niet onderweg 

achter. Hij brengt hen veilig thuis.  

Dat zien we uiteindelijk het duidelijkst in Jezus. Hij s<erf. Hij stond weer op. En Hij 

beloofde dat iedereen die op Hem vertrouwt voor al<jd bij Hem mag zijn. Daarom hoeN 

een christen niet bang te zijn voor de toekomst. De weg kan soms moeilijk zijn. Maar 

de bestemming staat vast. Gods goedheid en liefde blijven meegaan. Vandaag. Morgen. 

En alle dagen van ons leven. Totdat wij voor al<jd thuis zijn bij de Goede Herder. 

"Ik zal wonen in het huis van de Heer, voor al<jd." 
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Hoofdstuk 31 – Simeon ziet de beloofde Redder 

 

 

God maakt zijn beloDen waar 

Bijbelgedeelte Lucas 2:25-32 (BGT, ingekort) 

In Jeruzalem woonde een man die Simeon heeWe. Hij hield van God en leefde dicht bij 

Hem. De Heilige Geest had hem laten weten dat hij niet zou sterven voordat hij de 

beloofde Redder had gezien. Op een dag kwam Simeon naar de tempel. Daar brachten 

Jozef en Maria de kleine Jezus. Toen nam Simeon het kind in zijn armen. Hij dankte God 

en zei: "Heer, nu kan ik in vrede sterven. Want ik heb met eigen ogen gezien hoe U 

mensen gaat redden. Dit kind zal licht brengen voor alle volken." Simeon loofde God. 

Hij wist dat Gods beloNe was vervuld.  

 

Het verhaal uitgelegd 

Simeon had lang gewacht. Jarenlang had hij uitgezien naar de komst van de Redder. 

Misschien waren er momenten geweest waarop het wachten moeilijk was. Maar God 

was zijn beloNe niet vergeten. Op precies het juiste moment mocht Simeon Jezus zien. 

Toen wist hij dat God trouw was. Hij hoefde niet bang te zijn voor de toekomst. Hij kon 

met vrede verder leven. Zelfs de dood maakte hem niet meer bang. God had gedaan 

wat Hij had beloofd. 
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Psalm 23 en dit verhaal 

"Uw goedheid en liefde volgen mij alle dagen van mijn leven." Wanneer Simeon 

terugkijkt op zijn leven, ziet hij Gods trouw. God had hem geleid. God had hem 

geholpen. God had zijn beloNe gehouden. Nu stond Simeon aan het einde van zijn 

levensweg. Toch was hij niet verdrie<g of bang. Hij zag dat Gods goedheid hem al die 

jaren had gevolgd. Een goede herder vergeet zijn schapen niet. Hij blijN bij hen, van het 

begin van hun leven tot het einde. Dat ontdekte Simeon. "Uw goedheid en liefde volgen 

mij alle dagen van mijn leven." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Soms moeten mensen lang wachten. Op een antwoord. Op een verandering. Op een 

gebed dat wordt verhoord. Dan kunnen we ongeduldig worden. Het verhaal van 

Simeon leert ons dat God zijn beloNen niet vergeet. Hij werkt vaak anders dan wij 

verwachten. Maar Hij blijN trouw. Misschien begrijpen wij niet al<jd wat God doet. Toch 

mogen wij erop vertrouwen dat de Herder zijn weg met ons afmaakt. Zijn liefde houdt 

niet op. 

 

Jezus en dit verhaal 

Toen Simeon Jezus zag, zag hij meer dan een baby. Hij zag de Redder van de wereld. 

Later zou Jezus zeggen: "Ik ben het licht voor de wereld. Wie Mij volgt, zal nooit meer 

in het donker leven." Johannes 8:12 Jezus is het licht waar Simeon op had gewacht. En 

Hij is nog steeds het licht voor mensen vandaag. 

 

Denk eens na 

Waarop had Simeon gewacht? 

Wat gebeurde er toen hij Jezus zag? 

Waarom kon Simeon met vrede verder leven? 

Heb jij weleens lang op iets moeten wachten? 

Wat leert dit verhaal jou over Gods trouw? 

 

Gebed 

Heer God, dank U dat U uw beloNen waarmaakt. 

Dank U dat Simeon de Redder mocht zien. 

Help mij om op U te blijven vertrouwen wanneer ik moet wachten. 

Dank U dat uw goedheid en liefde mij blijven volgen. 

Dank U dat U een goede Herder bent. Amen. 
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Hoofdstuk 32 – Vandaag nog in het paradijs 

 

 

God opent de deur voor mensen die op Jezus vertrouwen 

Bijbelgedeelte Lucas 23:39-43 (BGT, ingekort) 

Jezus hing aan het kruis. Naast Hem hingen twee misdadigers. Eén van hen bespoWe 

Jezus. Hij zei: "Ben jij niet de Messias? Red dan jezelf en ons!" Maar de andere man zei: 

"Wij krijgen wat wij verdiend hebben. Maar deze man heeN niets verkeerd gedaan." 

Daarna zei hij tegen Jezus: "Denk aan mij wanneer U koning bent geworden." Jezus 

antwoordde: "Luister goed naar mijn woorden: vandaag zul je met Mij in het paradijs 

zijn." 

 

Het verhaal uitgelegd 

Deze man had veel verkeerde dingen gedaan. Hij wist dat hij schuldig was. Zijn leven 

liep ten einde. Hij kon niets meer herstellen. Hij kon niets meer bewijzen. Hij kon alleen 

nog zijn vertrouwen op Jezus stellen. Dat deed hij. En Jezus wees hem niet af. 

Integendeel. Jezus gaf hem een prach<ge beloNe. Nog diezelfde dag zou hij bij Jezus 

zijn. Zo liet Jezus zien dat redding niet verdiend hoeN te worden. Het is een geschenk 

van Gods genade. 
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Psalm 23 en dit verhaal 

"Ik zal wonen in het huis van de Heer, voor al<jd." De man aan het kruis had geen 

toekomst meer op aarde. Maar Jezus gaf hem een toekomst bij God. Wat een 

bijzondere beloNe. Zijn reis eindigde niet bij het kruis. Zijn reis eindigde thuis. Een 

goede herder laat zijn schapen niet verloren gaan. Hij brengt hen veilig naar huis. Dat 

deed Jezus voor deze man. En dat wil Hij doen voor iedereen die op Hem vertrouwt. 

"Ik zal wonen in het huis van de Heer, voor al<jd." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Sommige mensen denken dat zij te veel fouten hebben gemaakt. Misschien schamen 

zij zich voor hun verleden. Misschien denken zij dat God hen niet meer wil hebben. Dit 

verhaal laat iets anders zien. De man aan het kruis had niets om trots op te zijn. Toch 

ontving hij genade. Dat geeN hoop. God kijkt niet eerst naar wat wij hebben gedaan. 

Hij kijkt naar ons vertrouwen op Jezus. De Herder ontvangt mensen die naar Hem toe 

komen. 

 

Jezus en dit verhaal 

Jezus zei tegen de man: "Vandaag zul je met Mij in het paradijs zijn." Lucas 23:43 Dat is 

een van de mooiste beloNen uit de Bijbel. Jezus s<erf zodat mensen voor al<jd bij God 

kunnen zijn. Wie op Hem vertrouwt, mag weten dat de dood niet het einde is. De 

Goede Herder brengt zijn schapen thuis. 

 

Denk eens na 

Wat zei de ene misdadiger tegen Jezus? 

Wat zei de andere misdadiger? 

Welke beloNe gaf Jezus? 

Wat leert dit verhaal over genade? 

Wat betekent het voor jou dat Jezus mensen thuis wil brengen bij God? 

 

Gebed 

Heer Jezus, dank U voor uw grote genade. 

Dank U dat U de man aan het kruis niet afwees. 

Dank U dat U ook vandaag mensen ontvangt die naar U toe komen. 

Help mij om op U te vertrouwen. 

Dank U dat U de Goede Herder bent die zijn schapen thuisbrengt. Amen. 
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Hoofdstuk 33 – Ik ga een plaats voor jullie gereedmaken 

 

 

De Herder brengt zijn schapen thuis 

Bijbelgedeelte Johannes 14:1-6 (BGT, ingekort) 

Jezus sprak met zijn leerlingen. Hij wist dat Hij binnenkort zou sterven. De leerlingen 

waren verdrie<g en ongerust. Toen zei Jezus: "Wees niet bang. Blijf op God vertrouwen 

en vertrouw ook op Mij. In het huis van mijn Vader is plaats voor veel mensen. Ik ga 

daarheen om een plaats voor jullie gereed te maken. En wanneer alles klaar is, zal Ik 

terugkomen. Dan zal Ik jullie meenemen. Dan zullen jullie zijn waar Ik ben." Thomas 

vroeg: "Heer, hoe kunnen wij de weg weten?" Jezus antwoordde: "Ik ben de weg, de 

waarheid en het leven. Niemand kan bij de Vader komen dan door Mij." 

 

Het verhaal uitgelegd 

De leerlingen maakten zich zorgen. Jezus sprak steeds vaker over zijn vertrek. Zij 

vroegen zich af wat er zou gebeuren. Zouden zij alleen achterblijven? Zou alles voorbij 

zijn? Jezus stelde hen gerust. Hij vertelde dat zijn vertrek niet het einde was. Hij ging 

juist vooruit om een plaats voor hen klaar te maken. Daarmee gaf Hij zijn leerlingen 

hoop. Hun toekomst lag veilig in Gods handen. 
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Psalm 23 en dit verhaal 

"Ik zal wonen in het huis van de Heer, voor al<jd." Deze woorden uit Psalm 23 krijgen 

hier een bijzondere verdieping. Jezus spreekt over het huis van zijn Vader. Daar is plaats. 

Daar wacht een toekomst. Daar mogen Gods kinderen thuis zijn. Een goede herder 

brengt zijn schapen niet zomaar ergens heen. Hij brengt hen naar huis. Dat is de 

bestemming van de reis. Dat is de hoop die Jezus geeN. "Ik zal wonen in het huis van 

de Heer, voor al<jd." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Iedereen denkt weleens na over de toekomst. Wat zal er gebeuren? Wat staat ons nog 

te wachten? Sommige vragen kunnen onzeker maken. Jezus wijst zijn leerlingen op iets 

dat vaststaat. Wie op Hem vertrouwt, heeN een toekomst bij God. Dat betekent niet 

dat alle vragen verdwijnen. Maar het betekent wel dat wij mogen leven met hoop. De 

Herder kent de weg. En Hij brengt zijn schapen veilig thuis. 

 

Jezus en dit verhaal 

In dit hoofdstuk zegt Jezus: "Ik ben de weg, de waarheid en het leven." Johannes 14:6 

Jezus wijst niet alleen de weg naar God. Hij is zelf de weg. Door Hem mogen mensen 

thuiskomen bij de Vader. Dat is de grootste zekerheid die een mens kan hebben. 

 

Denk eens na 

Waarom waren de leerlingen ongerust? 

Welke beloNe gaf Jezus? 

Wat bedoelde Jezus met het huis van zijn Vader? 

Waarom geeN deze beloNe hoop? 

Wat betekent het voor jou dat Jezus een plaats gereedmaakt? 

 

Gebed 

Heer Jezus, dank U voor uw woorden van hoop. 

Dank U dat U een plaats gereedmaakt voor uw mensen. 

Help mij om op U te vertrouwen wanneer ik onzeker ben. 

Dank U dat U de weg naar de Vader bent. 

Dank U dat U een goede Herder bent die zijn schapen thuisbrengt. Amen. 
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Hoofdstuk 34 – God maakt alles nieuw 

 

De Herder brengt zijn schapen thuis 

Bijbelgedeelte Openbaring 21:1-5 (BGT, ingekort) 

Johannes kreeg een bijzonder visioen van God. Hij zag een nieuwe hemel en een 

nieuwe aarde. Daarna zag hij de heilige stad uit de hemel neerdalen. Toen hoorde hij 

een luide stem zeggen: "God zal bij de mensen wonen. Hij zal hun God zijn. De mensen 

zullen bij Hem horen." Verder hoorde Johannes: "Er zal geen dood meer zijn. Geen 

verdriet. Geen pijn. Geen tranen. Want alles van vroeger is voorbij." Toen zei God: "Ik 

maak alles nieuw." 

 

Het verhaal uitgelegd 

Johannes schreef dit terwijl veel christenen moeilijke <jden meemaakten. Sommigen 

werden vervolgd. Sommigen waren bang. Sommigen vroegen zich af hoe het verder 

moest. Toen gaf God Johannes een blik op de toekomst. Hij liet zien hoe alles 

uiteindelijk zal eindigen. Niet met verdriet. Niet met pijn. Niet met de dood. Maar met 

Gods aanwezigheid. God zal voor al<jd bij zijn mensen wonen. Dat is de toekomst die 

Hij heeN beloofd. 
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Psalm 23 en dit verhaal 

"Ik zal wonen in het huis van de Heer, voor al<jd." Dit is precies wat Johannes ziet. God 

woont bij zijn mensen. De reis is voorbij. De schapen zijn thuis. Er zijn geen donkere 

dalen meer. Geen vijanden. Geen angst. Geen tranen. Alleen de aanwezigheid van God. 

Een goede herder brengt zijn schapen veilig thuis. Dat is het einddoel van Psalm 23. Dat 

is de toekomst die God belooN. "Ik zal wonen in het huis van de Heer, voor al<jd." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

De wereld is niet volmaakt. Iedereen merkt dat. Er is verdriet. Er is ziekte. Er is onrecht. 

Er is afscheid. Soms kunnen mensen moedeloos worden. Maar de Bijbel geeN hoop. 

God is nog niet klaar. Hij werkt toe naar een nieuwe hemel en een nieuwe aarde. Wie 

bij Jezus hoort, mag uitzien naar die dag. Dat geeN moed om verder te gaan. De Herder 

kent de weg. En Hij brengt zijn schapen naar een toekomst zonder verdriet. 

 

Jezus en dit verhaal 

Jezus kwam om mensen thuis te brengen bij God. Daarom lezen we: "Kijk, Gods tent 

staat bij de mensen." Openbaring 21:3 Door Jezus mogen mensen uitzien naar die dag. 

Dan zal alles wat gebroken is worden hersteld. Dan zullen Gods kinderen voor al<jd bij 

Hem zijn. 

 

Denk eens na 

Wat zag Johannes in zijn visioen? 

Welke beloNen gaf God? 

Wat zal er niet meer zijn in Gods nieuwe wereld? 

Waarom geeN dit verhaal hoop? 

Waar kijk jij naar uit als je deze beloNen leest? 

 

Gebed 

Heer God, dank U voor de hoop die U geeN. 

Dank U dat U alles nieuw zult maken. 

Help mij om op U te vertrouwen wanneer het leven moeilijk is. 

Dank U dat de reis niet eindigt in verdriet. 

Dank U dat U uw kinderen thuisbrengt. 

Dank U dat U een goede Herder bent. Amen. 
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Hoofdstuk 35 – Het grote feest van de Koning 

 

Thuis bij de Herder voor alOjd 

Bijbelgedeelte Openbaring 19:6-9 (BGT, ingekort) 

Johannes hoorde een mach<g geluid. Het klonk als een grote menigte die God prees. 

Zij riepen: "Halleluja! De Heer regeert!" Daarna werd gezegd: "Het is <jd voor de 

bruiloN van het Lam. Zijn bruid heeN zich gereedgemaakt." Toen zei een engel tegen 

Johannes: "Schrijf op: Gelukkig zijn de mensen die uitgenodigd zijn voor de bruiloN van 

het Lam." 

 

Het verhaal uitgelegd 

De Bijbel eindigt niet met verdriet. Niet met oorlog. Niet met de dood. De Bijbel eindigt 

met een feest. Een bruiloNsfeest. Dat feest laat zien dat Gods werk voltooid is. Alles 

wat verloren leek, wordt hersteld. Alles waar Gods kinderen op hebben gehoopt, wordt 

werkelijkheid. De mensen die op Jezus hebben vertrouwd, mogen voor al<jd bij Hem 

zijn. Daarom klinkt er vreugde. Daarom wordt er gezongen. Daarom is er feest. 

 

Psalm 23 en dit verhaal 

"Ik zal wonen in het huis van de Heer, voor al<jd." Hier zien we de vervulling van die 

woorden. De reis is voltooid. De Herder heeN zijn schapen thuisgebracht. De groene 

weiden. De s<lle wateren. De donkere dalen. De tafel die werd aangericht. De beker 
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die overliep. Alles komt samen in dit ene grote feest. God woont bij zijn mensen. Zijn 

kinderen zijn thuis. Voor al<jd. Een goede herder verlaat zijn kudde niet. Hij brengt haar 

veilig naar de bestemming. Dat is wat we hier zien. "Ik zal wonen in het huis van de 

Heer, voor al<jd." 

 

Wat betekent dit voor ons? 

Soms kan de weg moeilijk zijn. Soms begrijpen wij niet waarom dingen gebeuren. Soms 

voelen mensen zich moe. Of verdrie<g. Of onzeker. Dan mogen wij vooruitkijken. De 

Bijbel vertelt dat er een dag komt waarop alles nieuw wordt. Een dag zonder zonde. 

Zonder ziekte. Zonder afscheid. Zonder tranen. Dat vooruitzicht geeN hoop. De Herder 

is nog steeds onderweg met zijn schapen. En Hij weet precies waar Hij hen brengt. 

 

Jezus en dit verhaal 

Aan het einde van de Bijbel staat Jezus centraal. Hij is het Lam. Hij is de Bruidegom. Hij 

is de Goede Herder. Daarom zegt Jezus: "Ja, Ik kom spoedig." Openbaring 22:20 

Dat is de laatste beloNe van de Bijbel. Jezus komt terug. En Hij zal zijn mensen voor 

al<jd bij Zich nemen. 

 

Denk eens na 

Waarom wordt de toekomst vergeleken met een bruiloNsfeest? 

Wie zijn uitgenodigd voor dit feest? 

Wat zegt dit verhaal over Gods toekomst? 

Welke hoop geeN dit hoofdstuk jou? 

Wat heb jij geleerd van Psalm 23 door deze Bijbelverhalen heen? 

 

Gebed 

Heer Jezus, dank U dat U de Goede Herder bent. 

Dank U dat U uw schapen zoekt, leidt en bewaart. 

Dank U voor de hoop die U geeN. 

Help mij om U te blijven volgen. 

Dank U dat er een dag komt waarop wij voor al<jd bij U mogen zijn. 

Dank U dat Uw liefde nooit ophoudt. Amen. 
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Nawoord 

 

Psalm 23 behoort tot de bekendste gedeelten van de Bijbel. Veel mensen kennen de 

woorden: "De Heer is mijn herder." Ze worden gelezen bij vreugdevolle momenten, 

maar ook bij ziekte, verdriet en afscheid.  

Vaak wordt Psalm 23 gelezen als een prach<ge beschrijving van Gods zorg voor zijn 

kinderen. En dat is het ook. Maar <jdens het schrijven en lezen van dit boek ontdekten 

we opnieuw hoe rijk deze psalm eigenlijk is. 

Psalm 23 is niet alleen een lied. Het is ook een reis. Een reis die begint bij een Herder 

die zijn schapen kent. Een Herder die zoekt, leidt, beschermt, verzorgt en thuisbrengt. 

Toen we de Bijbel opnieuw lazen met Psalm 23 in gedachten, viel ons iets op. 

Overal kwamen wij dezelfde Herder tegen. 

We zagen Hem bij Hagar in de woes<jn. 

Bij Jakob onder de open hemel. 

Bij Mozes bij de brandende struik. 

Bij Ruth op weg naar Bethlehem. 

Bij Daniël in de leeuwenkuil. 

Bij Maria en Marta bij het graf van Lazarus. 

Bij Petrus aan het meer. 

En uiteindelijk bij de grote menigte die thuiskomt in Gods eeuwige Koninkrijk. 

 

Steeds opnieuw zagen we dezelfde waarheid: De Heer is mijn Herder. Dat maakt dit 

boek voor bijzonder. De verhalen zijn verschillend. De mensen zijn verschillend. De 

omstandigheden zijn verschillend. Maar de God die in deze verhalen werkt, is steeds 

dezelfde. Hij ziet mensen. Hij zoekt mensen. Hij leidt mensen. Hij draagt mensen. Hij 

brengt mensen thuis. 

Tijdens het lezen ontdekten we nog iets. Psalm 23 wijst niet alleen naar Gods zorg. 

Psalm 23 wijst uiteindelijk naar Jezus. In Hem zien wij de Goede Herder ten volle. Hij 

zoekt het verloren schaap. Hij geeN brood aan de hongerigen. Hij geeN levend water 

aan de dors<gen. Hij loopt mee door donkere dalen. Hij bereidt een tafel. Hij geeN zijn 

leven voor zijn schapen. En Hij brengt hen thuis. 

 

Daarom eindigt Psalm 23 niet bij groene weiden. Niet bij s<lle wateren. Niet eens bij 

een rijk gevulde tafel. Psalm 23 eindigt thuis. "Ik zal wonen in het huis van de Heer, voor 

al<jd." Dat is ook het einde van de grote geschiedenis van de Bijbel. Niet verdriet. Niet 

de dood. Niet het kwaad. Maar God die bij zijn mensen woont. 
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Misschien heb je dit boek gelezen omdat je Psalm 23 beter wilde begrijpen. Misschien 

heb je het gelezen omdat je van Bijbelverhalen houdt. Misschien heb je het gelezen 

omdat je bemoediging zocht. Wat de reden ook is, ik hoop dat je nu ook weet dat achter 

al deze verhalen één Herder staat. 

Een Herder die ook vandaag mensen kent bij hun naam. 

Een Herder die ook vandaag mensen zoekt wanneer zij verdwalen. 

Een Herder die ook vandaag mensen leidt wanneer zij de weg niet weten. 

Een Herder die ook vandaag mensen troost wanneer zij door een donker dal gaan. 

En een Herder die belooN: "Ik zal je nooit loslaten." 

Daarom blijN Psalm 23 actueel. Niet alleen voor David. Niet alleen voor de mensen in 

dit boek. Maar ook voor ons. Vandaag. En totdat wij zelf thuis zijn bij de Goede Herder. 

De Heer is mijn Herder. 

Wat een troost. Wat een beloNe. Wat een toekomst. 

 


