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Voorwoord

Dit boek gaat over een brief uit de Bijbel. Die brief is geschreven door Paulus.
Hij schreef aan mensen in de stad Rome. Daarom noemen we het: de
Romeinenbrief. Sommige mensen vinden deze brief moeilijk. Er staan woorden
in die niet meteen duidelijk zijn. En Paulus denkt soms in lange zinnen.

Daarom is dit boek geschreven. In dit boek wordt de brief van Paulus verteld
in gewone woorden. Niet om de Bijbel te vervangen, maar om te helpen om
beter te begrijpen wat Paulus bedoelt. Je leest in dit boek verhalen over Bram,
Lies en oma. Zij zitten vaak samen aan tafel. Ze lezen uit de Bijbel. Ze stellen
vragen. Ze denken na. En soms begrijpen ze iets een beetje beter. Misschien
herken je jezelf in hen.

Hoe dit boek is opgebouwd

De brief van Paulus is verdeeld in 16 hoofdstukken. In dit boek is elk hoofdstuk
een eigen verhaal geworden. Daarnaast is het boek verdeeld in vier delen.
Waarom? Omdat Paulus niet zomaar losse dingen schrijft. Zijn brief heeft een
lijn. Hij bouwt stap voor stap op. Daarom helpen die vier delen om het
overzicht te houden.

Deel 1 - Hier begint Paulus met het goede nieuws. Hij laat zien dat mensen
zichzelf niet kunnen redden. En dat God redt door Jezus Christus.

Deel 2 - Hier laat Paulus zien wat Jezus doet in het leven van mensen. Hij geeft
nieuw leven, hoop en zekerheid.

Deel 3 - Hier gaat het over Gods trouw. God laat niet los wat Hij begonnen is.
Deel 4 - Hier gaat het over het leven met elkaar. Hoe leef je als mensen die bij
Jezus horen?

Belangrijk om te onthouden

Dit boek wil je helpen om de Bijbel te begrijpen. Maar nog belangrijker is dit:
Dit boek wil je helpen om Jezus te leren kennen. Want de brief van Paulus gaat
niet eerst over regels. En ook niet eerst over hoe goed mensen zijn. De brief
gaat over Jezus Christus. Hij is het goede nieuws. Hij is de Redder. En daarom
hoef jij niet eerst alles goed te doen. Je mag luisteren. Je mag leren. En je mag
op Hem vertrouwen.

Tenslotte zie je in de tekst regelmatig de letters BGT staan. Deze letters staan
voor “Bijbel in Gewone Taal”. Dat is de hier gebruikte bijbeltekst.



Inleiding bij deel 1 - Goed nieuws voor mensen die het zelf niet redden
(Romeinen 1-4)

In dit eerste deel begint Paulus zijn brief. Hij begint niet met regels. Hij begint
niet met: doe beter je best. Hij begint met goed nieuws. Dat goede nieuws is
Jezus Christus.

Maar Paulus zegt ook iets anders. Hij zegt dat mensen zichzelf niet kunnen
redden. Dat is geen makkelijke boodschap. Want mensen willen vaak denken
dat ze het wel kunnen. Of dat ze met genoeg goede dingen te doen een heel
eind komen. Maar Paulus zegt: Niemand redt het zelf. Niemand is goed genoeg
uit zichzelf.

Dat klinkt misschien moeilijk. Of een beetje zwaar. Maar Paulus zegt dit niet om
mensen moedeloos te maken. Hij zegt dit om ruimte te maken voor iets veel
mooiers: Jezus redt.

In deze eerste hoofdstukken leer je: dat het goede nieuws van Jezus echt goed
nieuws is. dat je jezelf niet hoeft te bewijzen, dat God het goede nieuws ons
geeft als cadeau, dat je mag vertrouwen, zoals Abraham dat deed

Misschien herken je dit: Dat je denkt: Ben ik wel goed genoeg? Doe ik het wel
goed genoeg? Is mijn geloof wel sterk genoeg? Dan is dit deel speciaal voor jou.
Want hier leer je: Niet jouw kracht is het belangrijkste. Niet jouw geloof hoeft
groot te zijn. Jezus is groot. En Hij is een Redder voor mensen die het zelf niet
redden.

Lees rustig. Denk na. En luister goed naar wat Paulus zegt. Want in deze eerste
hoofdstukken begint iets heel belangrijks: het goede nieuws van Jezus Christus.



Romeinen 1 - Paulus heeft goed nieuws (Romeinen 1:1-17)

i

Bram zat aan tafel met een gezicht alsof de dag al verkeerd begonnen was. Er
lag maar weinig beleg op zijn boterham. De thee was slap. En zijn sok zat
gedraaid in zijn schoen. “Dit,” zei Bram ernstig, “is geen topbegin van de dag.”
Lies keek hem aan. “Je leeft toch nog.”

“Ja,” zei Bram, “maar niet echt vrolijk.”

Oma kwam binnen met een Bijbel in haar hand.

“Vandaag beginnen we aan de brief van Paulus aan de christenen in Rome.”
Bram keek op. “Is dat een moeilijke brief?”

Oma glimlachte. “Soms wel. Maar Paulus begint met goed nieuws. En dat
goede nieuws gaat over Jezus. (Rom. 1:1-4)”

Lies knikte. “Dus Paulus begint meteen met Jezus.”

“Ja,” zei oma. “Dat is belangrijk. De brief begint niet met: mensen, doe beter je
best. De brief begint met Gods Zoon, Jezus. (Rom. 1:3-4)”

Bram zei: “Dat vind ik mooier dan een brief over sokken.”



“Bijna alles is mooier dan een brief over sokken,” zei Lies.

Oma sloeg de Bijbel open. “Paulus schrijft dat hij door God geroepen is om het
goede nieuws bekend te maken. (Rom. 1:1) En dat goede nieuws gaat over
Gods Zoon. (Rom. 1:3)” Toen las ze langzaam voor: ‘lk schaam mij niet voor het
goede nieuws. Want het goede nieuws redt iedereen die gelooft.” (Rom. 1:16,
BGT). Het werd even stil.

Bram fronste. “Waarom zegt Paulus: ik schaam mij niet?”

Oma dacht even na. “Omdat sommige mensen het geloof in Jezus misschien
vreemd vonden. Maar Paulus verstopt het niet. Hij zegt het hardop. Het goede
nieuws van Jezus redt mensen. (Rom. 1:16)".

“Dus het is niet zomaar een aardig verhaal?” vroeg Lies.

“Nee,” zei oma. “Niet zomaar een fijn verhaal voor als je je somber voelt. Het is
reddend nieuws. Paulus zegt dat het goede nieuws redt. (Rom. 1:16)”

Bram ging rechter zitten. “Voor wie dan?”

Oma keek weer in de Bijbel en las opnieuw: ‘Het goede nieuws redt iedereen
die gelooft” (Rom. 1:16, BGT)

“Dus,” zei oma, “niet alleen voor mensen die alles goed doen. Niet alleen voor
slimme mensen. Niet alleen voor rustige mensen. Maar voor mensen die bij
Jezus schuilen. (Rom. 1:16)”

“Ook voor mensen die mopperen?” vroeg Bram.

“Ja,” zei oma.

“Ook voor mensen met een slappe thee?”

“Ja”

“Ook voor mensen die bang zijn?”

“Ja”

Bram keek even naar tafel. “Ook voor mensen die denken: mijn geloof is vast te
klein?”

Oma keek hem vriendelijk aan. “Ja. Ook voor hen.”

“Echt?”.

“Echt,” zei oma. “Want Paulus wil niet dat mensen eerst naar zichzelf kijken om
te meten hoe groot hun geloof is. Paulus wijst naar Jezus. Jezus is de Redder.
(Rom. 1:16)”

Lies luisterde stil.

Oma ging verder: “Niet jouw geloof is de held. Jezus is de Held. Niet jouw
geloof hoeft groot te zijn. Jezus is groot. Daarom mag je op Hem vertrouwen,
ook als je hart bibbert. (Rom. 1:16-17)".

Bram ademde langzaam uit. “Dat is wel fijn.”

“Ja,” zei oma. “Heel fijn.”



Toen zei Lies: “En wat bedoelt Paulus dan met dat God mensen redt?”

Oma keek weer in de Bijbel. “Paulus zegt: ‘In het goede nieuws laat God zien
hoe hij mensen redt.” (Rom. 1:17, BGT) Dat betekent: God zegt niet door Jezus:
blijf maar weg. God zegt door Jezus: kom maar. Ik stuur je niet weg. Vertrouw
op mijn Zoon. (Rom. 1:17)".

Lies knikte langzaam. “Dus Jezus brengt mensen bij God.”

“Ja,” zei oma. “Dat is precies het goede nieuws.”

Bram keek peinzend naar zijn boterham. “Dus Paulus schrijft eigenlijk niet: doe
eerst alles goed.”

“Nee,” zei oma.

“En ook niet: zorg eerst dat je geloof heel sterk is.”

“Nee,” zei oma weer. “Maar wel: kijk naar Jezus.” Oma glimlachte.

“Ja. Kijk naar Jezus.” Bram nam een slok van zijn thee, trok een moeilijk gezicht
en zei: “Deze thee redt de ochtend nog steeds niet.”

Lies schoot in de lach.

“Maar Jezus wel,” zei oma. Toen moesten ze alle drie lachen. En toch was het
niet alleen grappig. Het is ook waar. Oma legde haar hand op de open Bijbel.
“Onthoud dit goed,” zei ze. “Paulus begint met Jezus. (Rom. 1:1-4) Paulus
schaamt zich niet voor het goede nieuws. (Rom. 1:16)

En Paulus zegt dat het goede nieuws mensen redt. (Rom. 1:16-17)"

Bram zei de zin langzaam mee: ‘lk schaam mij niet voor het goede nieuws.
Want het goede nieuws redt iedereen die gelooft.” (Rom. 1:16, BGT) Toen zei
hij: “Dus niet: mijn geloof moet groot zijn. Maar: Jezus is groot.”

Oma knikte. “Ja Bram. Dat heb je heel goed gezegd.”

De sok zat nog steeds gedraaid. De boterham was nog steeds karig belegd. De
thee was nog steeds slap. Maar op tafel lag iets dat sterker was dan dat
allemaal: het goede nieuws van Jezus Christus. (Rom. 1:1-4,16-17)



Kernzin
‘Ik schaam mij niet voor het goede nieuws. Want het goede nieuws redt
iedereen die gelooft” (Rom. 1:16, BGT)

Eenvoudige uitleg

Paulus verstopt het nieuws over Jezus niet. Hij zegt open dat Jezus mensen
redt. Paulus wijst niet eerst naar de sterkte van ons geloof, maar naar Jezus
Christus. (Rom. 1:16-17)

Herhaalzin
Niet mijn geloof is groot, maar Jezus is groot. Jezus redt. Daarom mag ik op
Hem vertrouwen. (Rom. 1:16-17)

Vraagje
Wat vind jij mooi aan het goede nieuws van Jezus?

Kort gebed
Heer Jezus, dank U dat U de Redder bent. Dank U dat ik niet eerst groot en
sterk hoef te zijn. Help mij om op U te vertrouwen. Amen.



Romeinen 2 — God kijkt dieper (Romeinen 2)

Het regende die middag zacht tegen het raam. Bram zat aan tafel en keek heel
tevreden naar een stapel kopjes. “lk heb geholpen,” zei hij. Dat was waar. De
kopjes stonden netjes op een dienblad. De lepeltjes lagen erbij. En de koekjes
lagen op een bord alsof ze zich voorbeeldig gedroegen.

Lies kwam binnen, keek naar de tafel en knikte. “Dat ziet er goed uit.”

Bram ging iets rechter zitten. “Ja. Ik ben vandaag heel behulpzaam.”

Oma keek op van haar stoel. “Dat is fijn.”

Bram knikte nog eens. “lk denk dat ik vandaag wel een beetje een voorbeeld
ben.”

Lies trok haar wenkbrauwen op. “Een voorbeeld?”

“Ja,” zei Bram. “Van netheid. Van behulpzaamheid. Van goede inzet.”

Lies keek naar zijn sok. Die zat alweer half onder zijn voet gedraaid. “Je sok is
geen voorbeeld,” zei ze.

Bram keek omlaag. “O nee.”

Oma moest glimlachen. “Kom maar zitten. Vandaag lezen we verder in de brief
van Paulus.” Bram ging zitten en schoof zijn voet een beetje onder de stoel.
“Waar gaat het nu over?” vroeg Lies.



Oma sloeg de Bijbel open. “Vandaag gaat het erover dat God dieper kijkt dan
mensen doen. (Rom. 2)”

Bram keek nieuwsgierig. “Dieper dan mensen doen?”

“Ja,” zei oma. “Mensen kijken vaak naar de buitenkant. Of iemand netjes praat.
Of iemand goed overkomt. Of iemand zich flink en vroom gedraagt. Maar God
kijkt verder. God kijkt naar het hart. (Rom. 2: 16, 29 BGT)”

Lies knikte langzaam. “Dus God ziet meer dan wat mensen aan de buitenkant
zien.

“Precies,” zei oma. Toen las ze voor: ‘Het zijn niet de mensen die luisteren naar
de wet die door God als goede mensen gezien worden. God zal juist de mensen
als goede mensen zien, die doen wat de wet zegt.” (Rom. 2:13, BGT)

Bram dacht na. “Dus God zegt niet alleen: luister maar mooi?”

“Nee,” zei oma. “Paulus zegt: alleen horen is niet genoeg. God wil waarheid.
Niet alleen woorden. (Rom. 2:13)”

Lies vroeg: “Betekent dat, dat mensen soms vroom kunnen lijken, maar het niet
echt zijn?”

Oma knikte. “Ja. Dat is precies wat Paulus duidelijk maakt. lemand kan van alles
weten, van alles zeggen, en toch diep vanbinnen niet leven met God. (Rom.
2:17-24 BGT)”

Bram keek een beetje ongemakkelijk naar de kopjes. “Dus je kunt er netjes
uitzien,” zei hij, “maar vanbinnen toch rommelig zijn?”

“Ja,” zei oma vriendelijk. “Dat kan.”

Lies zei zacht: “Dat is eigenlijk best ernstig.”

“Ja,” zei oma. “En ook eerlijk. Paulus wil niet dat mensen op de buitenkant
blijven hangen. Hij wil dat mensen echt bij God komen.”

Bram keek naar zijn handen. “Maar wat nou als iemand probeert netjes te
zijn?”

Oma keek hem warm aan. “Netjes zijn is niet verkeerd. Helpen is goed. Mooie
woorden zijn ook niet verkeerd. Maar het wordt gevaarlijk als iemand denkt: nu
ben ik vast goed genoeg voor God. (Rom. 2:1-5)”

Bram zweeg even. Toen zei hij: “Dus als ik de kopjes goed neerzet, ben ik nog
geen heilige?”

Lies schoot in de lach. “Nee Bram. Dan ben je gewoon iemand met een
dienblad.”

Zelfs Bram moest lachen.

Oma las nog een vers voor: ‘Een echte Jood is iemand die het in zijn hart is.
(Rom. 2:29, BGT) “Dat is een belangrijke zin,” zei oma. “Paulus bedoelt: echt bij
God horen zit niet alleen aan de buitenkant. Het gaat om je hart. (Rom. 2:29)”
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Lies keek naar de Bijbel. “Dus God wil niet alleen nette buitenkant, maar een
hart dat bij Hem wil horen.”

“Ja,” zei oma. “Dat is mooi gezegd.” Bram dacht diep na. Dat kon je zien aan zijn
voorhoofd. “Maar als God naar het hart kijkt...” zei hij langzaam, “dan ziet Hij
ook de rommel.”

Oma knikte. “Ja.”

“Ook de trots?”

“Ja”

“Ook het voordoen alsof?”

“Ja”

“Ook als je aardiger wilt lijken dan je bent?”

“Ja,” zei oma weer.

Bram keek een beetje sip. “Dat is niet zo gezellig nieuws.”

Oma schudde haar hoofd. “Nee, niet gezellig. Maar wel goed. Want als God
alleen naar de buitenkant keek, dan zouden mensen zich kunnen verstoppen
achter mooie praatjes. Paulus haalt die schuilplek weg. (Rom. 2)”

Lies zei: “Dus Paulus maakt de buitenkant minder belanngrijk.”

“Ja,” zei oma. “Zodat het echte leven met God belangrijk wordt.”

Bram keek nog steeds nadenkend. “Maar als God het hart ziet,” zei hij, “dan
weet Hij ook dat ik soms stoer praat terwijl ik eigenlijk bang ben.”

“Ja,” zei oma zacht.

“En dat ik soms aardig doe, maar hoop dat iemand het ziet.”

“Ja”

“En dat ik soms help en daarna vind dat ik best geweldig ben.”

Lies keek opzij. “Dat laatste geloof ik meteen.”

Bram gaf haar een klein duwtje tegen haar arm. Niet hard. Gewoon broederlijk
beledigd.

Oma glimlachte even en zei toen: “Paulus wil dat mensen eerlijk worden voor
God. Niet opgepoetst. Niet verkleed. Eerlijk. (Rom. 2:28-29)”

Lies vroeg: “Maar als God zo diep kijkt, is dat dan niet eng?”

Oma dacht even na. “Soms wel,” zei ze. “Want God ziet alles. Maar het is ook
goed. Want God laat ons niet zitten aan de buitenkant. Hij wil het echte hart
aanraken. En Paulus schrijft dit niet om mensen trots te maken of kapot te
maken, maar om mensen eerlijk te laten zijn voor God. (Rom. 2)”

Bram keek naar het bord met koekjes. “Dus God denkt niet: wat een keurige
jongen, kijk die koekjes eens netjes liggen.”

“Nee,” zei oma.

“Jammer,” zei Bram. Toen moesten Lies en oma lachen.
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Oma sloot de Bijbel niet, maar legde haar hand erop. “Onthoud dit goed,” zei
ze. “God kijkt dieper dan mensen doen. (Rom. 2) God ziet niet alleen de
buitenkant. (Rom. 2:13) God kijkt naar het hart. (Rom. 2: 16, 29)”

Lies zei de laatste zin zacht mee: “God kijkt naar het hart.”

Bram keek naar zijn gedraaide sok, naar de kopjes, naar de koekjes, en toen
naar de Bijbel. “Dus,” zei hij langzaam, “ik hoef niet te doen alsof ik beter ben
dan ik ben.”

Oma glimlachte. “Nee.”

Ik mag eerlijk zijn voor God?”

Ja”

“Ook als er rommel in mij zit?”

“Ja.” Bram ademde uit. “Dat is toch wel mooi.”

“Ja,” zei oma. “Dat is mooi. Want God kijkt diep, maar Hij kijkt niet weg.” Even
was het stil. De regen tikte tegen het raam. De kopjes stonden nog steeds
netjes. De koekjes lagen er nog steeds voorbeeldig bij. De sok was nog steeds
een beetje een ramp.

Maar aan tafel werd iets duidelijker dan daarvoor: God kijkt niet alleen naar
wat mensen laten zien. God kijkt naar het hart. (Rom. 2:29)

Kernzin

‘Het zijn niet de mensen die Gods wet aanhoren die rechtvaardig zijn. Het zijn
de mensen die doen wat de wet zegt.’ (Rom. 2:13, BGT) en ‘Een echte Jood is
iemand die het in zijn hart is.” (Rom. 2:29, BGT). En dat geldt ook voor een
christen.

Eenvoudige uitleg

Paulus zegt dat echt bij God horen niet alleen aan de buitenkant zit. God ziet
niet alleen wat mensen zeggen of laten zien. Hij kijkt naar het hart. (Rom.
2:13,29)

Herhaalzin
God kijkt naar mijn hart. Ik hoef mij niet mooier voor te doen dan ik ben. (Rom.
2:29)

Vraagje
Doe jij je weleens sterker, netter of vrolijker voor dan je je vanbinnen voelt?

Kort gebed

Heer God, U ziet mijn hart. U ziet ook wat niet netjes en niet mooi is. Help mij
om eerlijk te zijn voor U. En maak mijn hart nieuw. Amen.
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Romeinen 3 — Niemand kan zichzelf redden (Romeinen 3)

Het was stil aan tafel. Niet leeg stil. Maar denk-stil. Bram zat met een potlood in
zijn hand en een vel papier voor zich. Hij had iets opgeschreven. Toen had hij
het doorgestreept. Toen opnieuw geschreven. Toen weer doorgestreept.

Lies keek naar hem. “Wat ben je aan het doen?”

“Ik maak een lijst,” zei Bram.

“Waarvan?”

“Van dingen die ik goed doe.”

Lies trok haar wenkbrauwen op.

“Dat lijkt me een korte lijst.”

Bram keek haar aan. “Dit heet ontmoedigen.”

Lies glimlachte een beetje. “Laat eens zien dan.”

Bram draaide het papier om. Er stond: ik help soms, ik zeg meestal dank je wel,
ik probeer niet te mopperen, soms lukt dat niet

Daaronder stond nog iets, maar dat was doorgestreept.

Lies wees ernaar. “Wat stond daar?”

Bram aarzelde. “Dat ik best aardig ben.”

“Waarom heb je dat doorgestreept?”

Bram haalde zijn schouders op. “Omdat ik het niet altijd zeker weet.”
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Op dat moment kwam oma binnen met de Bijbel. “Waar gaat dit over?” vroeg
ze.

“Bram maakt een lijst,” zei Lies. “Van hoe goed hij is.”

Oma ging zitten. “Dat is een interessant onderwerp.”

Bram keek een beetje voorzichtig. “Is dat goed of slecht?”

Oma glimlachte. “Dat hangt ervan af wat je ermee wilt doen.”

“Nou,” zei Bram, “ik dacht... als ik genoeg goede dingen opschrijf, dan ben ik
misschien goed genoeg voor God.”

Het werd even stil. Niet ongemakkelijk. Maar wel belangrijk stil. Oma sloeg de
Bijbel open. “Vandaag lezen we Romeinen 3,” zei ze. “En daar zegt Paulus iets
wat hierbij helpt.”

Bram keek op. “Mooi. Want ik kom er nog niet helemaal uit.”

Oma las: ‘ledereen heeft verkeerde dingen gedaan. Daarom leeft niemand zoals
God het wil” (Rom. 3:23, BGT)

Bram keek naar zijn papier. “Dat is geen opbeurende zin,” zei hij.

“Nee,” zei oma rustig. “Maar wel een eerlijke zin. Paulus zegt: niemand redt het
uit zichzelf. (Rom. 3: 9-12, 23)”

Lies vroeg: “Dus ook niet mensen die hun best doen?”

“Ook niet,” zei oma. “Paulus zegt: er is niemand die helemaal goed leeft.
Niemand die altijd doet wat God wil. (Rom. 3:10-12)”

Bram tikte met zijn potlood op tafel. “Dus mijn lijst helpt niet echt?”

Oma keek hem vriendelijk aan. “Je lijst laat zien dat je goede dingen doet. Dat is
mooi. Maar je lijst kan je niet redden. (Rom. 3:20)”

“Waarom niet?” vroeg Bram.

“Omdat God niet vraagt: heb je genoeg goede dingen gedaan? Paulus laat zien
dat niemand dat redt. (Rom. 3:20,23)”

Lies zei zacht: “Dus iedereen komt tekort.”

“Ja,” zei oma. “ledereen.”

Bram keek naar zijn papier. Hij draaide het langzaam om. “Dan is het eigenlijk
best hopeloos,” zei hij.

Oma schudde haar hoofd. “Nee. Want Paulus stopt daar niet.” Ze sloeg een
paar regels over en las toen verder: ‘Maar dankzij zijn goedheid spreekt God
hen vrij. Dat is mogelijk door Christus Jezus, die ons bevrijdt.” (Rom. 3:24, BGT)
Het werd weer stil. Maar nu anders. Bram keek op.

“Dus... er komt nog iets achteraan.”

“Ja,” zei oma. “Dat is het goede nieuws. Paulus zegt: mensen kunnen zichzelf
niet redden. Maar God redt mensen door Jezus Christus. (Rom. 3:24)”

Lies knikte. “Dus eerst zegt Paulus: niemand redt het. En daarna: Jezus redt.”
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“Precies,” zei oma.

Bram keek naar zijn lijst. “Dus het is niet: kijk naar mijn lijst.”

“Nee,” zei oma.

“Maar: kijk naar Jezus.”

“Ja,” zei oma.

Bram dacht na.

“En wat betekent ‘God spreekt mensen vrij’?”

Oma legde haar hand op de Bijbel. “Dat betekent: God zegt niet: jij hoort er niet
bij. Maar God zegt: door Jezus mag je bij Mij horen. (Rom. 3:24-26)"

Lies zei: “Dus niet omdat mensen het verdienen.”

“Nee,” zei oma. “Paulus zegt: het is genade. Dat betekent: een cadeau. (Rom.
3:24)”

Bram keek weer naar zijn papier. Langzaam pakte hij zijn potlood. Hij schreef
onderaan: Jezus redt. Hij keek ernaar. “Dit is een betere lijst,” zei hij.

Lies knikte. “Een stuk korter ook.”

Bram glimlachte een beetje. “Dus God zegt niet: laat eerst je lijst zien.”
“Nee,” zei oma.

“En ook niet: kom terug als je lijst langer is.”

“Nee,” zei oma weer.

“Maar: kom maar, Jezus heeft het gedaan.”

Oma glimlachte.

“Ja. Dat is precies wat Paulus bedoelt.”

Bram legde zijn potlood neer.

“Dat is eigenlijk wel opluchtend,” zei hij.

“Ja,” zei oma. “Dat is genade.”

Lies keek naar de Bijbel. “Dus niemand hoeft te doen alsof hij goed genoeg is.
“Nee,” zei oma. “Paulus haalt alle opschepperij weg. (Rom. 3:27)”

Bram keek op. “Dat is jammer voor mij.”

Lies lachte. “Voor iedereen, Bram.”

)

Oma sloot de Bijbel niet, maar legde haar hand erop. “Onthoud dit goed,” zei
ze. “Niemand kan zichzelf redden. (Rom. 3:23) God spreekt mensen vrij door
Jezus Christus. (Rom. 3:24) Het is een cadeau van God. (Rom. 3:24)”

Bram keek nog één keer naar zijn papier. Toen draaide hij het om. “Deze lijst

mag weg,” zei hij.

“Waarom?” vroeg Lies.

“Omdat ik een betere heb,” zei Bram. Hij tikte op de tafel. “Jezus redt.”

Oma knikte. “Ja,” zei ze. “Dat is genoeg.”
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De regen was gestopt. De kopjes stonden nog op tafel.

De koekjes waren iets minder netjes geworden.

Maar aan tafel werd iets duidelijker dan daarvoor: niet mijn lijst redt mij, maar
Jezus redt. (Rom. 3:24)

Kernzin

‘ledereen heeft verkeerde dingen gedaan. Daarom leeft niemand zoals God het
wil! (Rom. 3:23, BGT). ‘Maar dankzij zijn goedheid spreekt God hen vrij... door
Christus Jezus. (Rom. 3:24, BGT)

Eenvoudige uitleg

Paulus zegt dat niemand zichzelf kan redden. Niemand leeft precies zoals God
wil. Maar God spreekt mensen vrij door Jezus Christus. Dat is genade, een
cadeau. (Rom. 3:23-24)

Herhaalzin
Ik red mijzelf niet, maar Jezus redt mij. Redding is een cadeau van God. (Rom.
3:24)

Vraagje
Probeer jij soms te laten zien dat je “goed genoeg” bent?

Kort gebed

Heer Jezus, ik red het zelf niet. Dank U dat U mij redt. Dank U voor uw genade.
Help mij om op U te vertrouwen. Amen.
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Romeinen 4 — Abraham vertrouwde God Romeinen 4

Bram zat aan tafel met een appel in zijn hand. Hij keek ernaar alsof die appel
hem een moeilijke vraag stelde.

“Wat is er?” vroeg Lies.

“Ik zit te denken,” zei Bram.

“Dat zie ik,” zei Lies. “Maar waarover?”

Bram hield de appel omhoog. “Als ik deze appel opeet, heb ik hem dan
verdiend?”

Lies keek hem aan. “Hoe bedoel je?”

“Nou,” zei Bram, “ik heb hem niet geplukt. Niet gekocht. Niet geschild. Oma
heeft hem gewoon neergelegd.”

“Dus?” vroeg Lies.

“Dus... heb ik hem dan verdiend? Of krijg ik hem gewoon?”

Op dat moment kwam oma binnen. “lk hoor een gesprek over appels,” zei ze.
“Over verdienen,” zei Bram.

Oma glimlachte. “Dat past goed bij vandaag. We lezen Romeinen 4.”

Bram legde de appel op tafel. “Mooi. Want ik snap het nog niet helemaal.”
Oma ging zitten en sloeg de Bijbel open. “Paulus vertelt in dit hoofdstuk over
Abraham. (Rom. 4)”
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Lies knikte. “Die uit het Oude Testament.”

“Ja,” zei oma. “En Paulus stelt een belangrijke vraag: waarom hoorde Abraham
bij God? Omdat hij alles zo goed deed? Of omdat hij God vertrouwde?”

Bram leunde naar voren. “En?”

Oma las: ‘Abraham geloofde in God, en daarom werd hij als een rechtvaardig
mens gezien. (Rom. 4:3, BGT)

Het werd even stil.

Lies zei: “Dus Abraham hoorde bij God omdat hij geloofde.”

“Ja,” zei oma. “Niet omdat hij alles verdiende. Maar omdat hij God vertrouwde.
(Rom. 4:3)”

Bram pakte zijn appel weer op. “Dus deze appel...” zei hij langzaam, “is meer
een cadeau dan een beloning?”

Oma knikte. “Ja. Dat is een goed voorbeeld.”

Bram keek tevreden. “lk ben goed in voorbeelden.”

Lies keek hem aan. “Je bent goed in eten.”

“Dat ook,” zei Bram.

Oma glimlachte en ging verder. “Paulus zegt: stel dat iemand werkt en loon
krijgt. Dan is dat geen cadeau. Dan is dat verdiend. (Rom. 4:4)”

Bram knikte. “Ja, dat snap ik.”

“Maar,” zei oma, “als iemand iets krijgt zonder het te verdienen, dan is het een
cadeau. En zo werkt God. (Rom. 4:5)”

Lies dacht na. “Dus God zegt niet: werk hard, dan hoor je bij Mij.”

“Nee,” zei oma. “God zegt: vertrouw Mij. (Rom. 4:5)”

Bram keek een beetje serieus. “Dus Abraham kreeg niet eerst een lijst zoals ik
had?”

“Nee,” zei oma.

“En God zei niet: kom terug als je genoeg punten hebt?”

“Nee,” zei oma weer.

“Maar God zei: vertrouw Mij.”

“Ja,” zei oma.

Ze las nog een stukje: ‘God zal ook ons als rechtvaardige mensen zien, als wij
geloven in hem die Jezus uit de dood heeft opgewekt.” (Rom. 4:24, BGT)

Lies keek op. “Dus dit gaat niet alleen over Abraham.”

“Nee,” zei oma. “Paulus zegt: zoals Abraham God vertrouwde, zo mogen wij ook
God vertrouwen. (Rom. 4:23-24)”

Bram draaide de appel in zijn hand. “Maar soms vind ik dat moeilijk,” zei hij.
“Wat?” vroeg Lies.

“Vertrouwen,” zei Bram. “Soms denk ik: misschien moet ik eerst beter worden.”
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Oma keek hem vriendelijk aan.

“Dat denken veel mensen,” zei ze. “Maar Paulus laat zien: Abraham werd niet
eerst perfect. Hij vertrouwde God terwijl er nog van alles niet klopte. (Rom. 4)”
“Dus je hoeft niet eerst alles op orde te hebben?” vroeg Lies.

“Nee,” zei oma. “God begint met zijn belofte. Niet met jouw prestaties.”

Bram keek opgelucht. “Dat scheelt,” zei hij.

Lies glimlachte. “Voor jou wel.”

Bram gaf haar een klein duwtje.

Oma zei: “Paulus wil dat mensen dit begrijpen: bij God horen is geen beloning
voor goed gedrag. Het is een cadeau van genade. (Rom. 4:5)”

Bram keek naar zijn appel. Hij nam een hap. “Dus deze appel is eigenlijk een
theologische appel,” zei hij met volle mond.

Lies begon te lachen. “Dat is een moeilijke zin voor iemand die net zei dat hij
niet zo goed kon denken.”

Bram knikte serieus. “lk groei.”

Oma lachte ook even, en werd toen weer rustig.

“Onthoud dit goed,” zei ze. “Abraham vertrouwde God. (Rom. 4:3)

God geeft niet omdat wij het verdienen, maar uit genade. (Rom. 4:4-5)

En wij mogen ook op God vertrouwen. (Rom. 4:24)”

Lies zei zacht: “Gods belofte komt eerst.”

“Ja,” zei oma. “Mooi gezegd.”

Bram keek naar de rest van zijn appel. “Dus,” zei hij langzaam, “ik hoef niet
eerst te bewijzen dat ik goed genoeg ben.”

“Nee,” zei oma.

“Ik mag vertrouwen.”

“Ja”

“En God geeft redding als een cadeau.”

“Ja”

Bram knikte tevreden. “Dan vind ik geloof wel lekker,” zei hij.

Lies keek hem aan. “Dat zeg je vooral omdat je een appel eet.”

“Dat helpt,” zei Bram.

De regen was opgehouden. Het licht viel zacht naar binnen. De tafel was rustig.
En op die tafel lag geen lijst. Maar een appel. En een open Bijbel. En iets wat
nog belangrijker was: een belofte van God. God geeft niet omdat wij het
verdienen, maar omdat Hij goed is. (Rom. 4:5)

19



Kernzin
‘Abraham geloofde in God, en daarom werd hij als een rechtvaardig mens
gezien.” (Rom. 4:3, BGT)

Eenvoudige uitleg

Paulus legt uit dat Abraham bij God hoorde omdat hij God vertrouwde. Niet
omdat hij alles verdiende. Zo mogen ook wij op God vertrouwen. (Rom. 4:3-
5,24)

Herhaalzin
God geeft als een cadeau, niet als een beloning. Ik mag op God vertrouwen.
(Rom. 4:5)

Vraagje
Denk jij soms dat je eerst iets moet verdienen bij God?

Kort gebed

Heer God, dank U dat U geeft uit genade. Dank U dat ik niet eerst alles hoef te
verdienen. Help mij om U te vertrouwen.

Amen.
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Inleiding bij deel 2 — Jezus geeft nieuw leven

Romeinen 5-8

In het eerste deel hebben we iets belangrijks geleerd. Mensen kunnen zichzelf
niet redden. God redt door Jezus. Dat was het begin.

In dit tweede deel gaat Paulus verder. Hij laat zien wat dat betekent voor het
leven van mensen. Want als Jezus redt, verandert er iets. Niet altijd snel. Niet
altijd makkelijk. Maar wel echt.

In deze hoofdstukken lees je dat er vrede met God is. Door Jezus is het weer
goed tussen God en mensen. (Rom. 5:1) Je leest ook dat er nieuw leven begint.
Mensen hoeven niet vast te blijven zitten in het oude. (Rom. 6:4) Maar Paulus is
ook eerlijk. Hij zegt dat het nieuwe leven soms moeilijk is. Mensen willen het
goede doen, maar dat lukt niet altijd. (Rom. 7:19) En juist dan komt er iets heel
troostrijks. Paulus zegt dat Gods Geest helpt. En dat niets ons kan scheiden van
Gods liefde. (Rom. 8:39)

Misschien herken je dat. Dat je denkt: Ik wil het goede doen, maar het lukt niet
altijd. Ik wil geloven, maar soms twijfel ik. Ik wil veranderen, maar dat gaat
langzaam. Dan zijn deze hoofdstukken speciaal voor jou. Want Paulus zegt: Je
hoeft het niet alleen te doen. God helpt. God blijft. God houdt vast.

In dit tweede deel leer je: dat er vrede is met God, dat Jezus nieuw leven geeft,
dat worstelen erbij hoort en dat Gods liefde blijft

Dit deel gaat dus niet over perfecte mensen. Het gaat over mensen die leren
leven met Jezus. Soms aarzelend. Soms struikelend. Maar nooit alleen.
Want Paulus zegt: Niets kan ons scheiden van Gods liefde in Christus Jezus.
(Rom. 8:39) Dat is de zekerheid van dit tweede deel.
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Romeinen 5 - Vrede met God (Romeinen 5)

Het was stil aan tafel. Niet omdat er niets was. Maar omdat er iets in de lucht
hing. Bram zat met zijn armen over elkaar.

“Wat is er?” vroeg Lies.

“Er is niks,” zei Bram.

Dat betekende meestal: er is wel iets.

Lies keek hem even aan, maar zei niets.

Oma schonk thee in en zette een kopje voor Bram neer.

“Dank je,” zei Bram. Dat zei hij netjes. Maar zijn gezicht bleef strak.

Oma ging zitten. “Zullen we lezen?”

Bram haalde zijn schouders op. “Is goed.”

Oma sloeg de Bijbel open. “Vandaag lezen we Romeinen 5.”

Ze keek even naar Bram en zei toen rustig: “Paulus schrijft hier over vrede.”
Bram keek op. “Vrede?”

“Ja,” zei oma. Ze las: ‘Nu wij rechtvaardig verklaard zijn doordat wij geloven, is
er vrede tussen God en ons. Dankzij onze Heer Jezus Christus.” (Rom. 5:1, BGT)
Het bleef even stil.

Lies zei zacht: “Vrede tussen God en ons.”

Oma knikte. “Dat betekent: er is geen ruzie meer tussen God en mensen. Door
Jezus is het weer goed. (Rom. 5:1)”
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Bram keek naar zijn kopje. “Maar...” zei hij langzaam, “ik heb geen ruzie met
God.”

Oma keek hem vriendelijk aan. “Niet zoals met mensen,” zei ze. “Maar Paulus
bedoelt: zonder Jezus zit er iets tussen God en ons. lets dat niet goed is. Schuld.
Zonde. Dingen die kapot zijn. (Rom. 5)”

Bram zei niets.

Lies vroeg: “En Jezus maakt dat weer goed?”

“Ja,” zei oma. “Door Jezus is er vrede. Niet omdat wij alles opgelost hebben.
Maar omdat Hij dat heeft gedaan. (Rom. 5:1)”

Bram keek naar zijn handen. “Dus God is niet meer tegen mij?”

Oma schudde haar hoofd.

“Nee. Door Jezus is God niet tegen je. Hij is voor je. (Rom. 5:1)”

Dat bleef even hangen.

Toen zei Lies: “Dat is wel bijzonder.”

Oma knikte en las verder: ‘God laat zien dat hij van ons houdt: Christus is voor
ons gestorven toen wij nog slechte mensen waren.” (Rom. 5:8, BGT)

Bram keek op. “Toen wij nog slechte mensen waren?”

“Ja,” zei oma. “Niet toen alles netjes was. Niet toen mensen hun leven op orde
hadden. Maar toen het nog niet goed was. Toen al liet God zijn liefde zien.
(Rom. 5:8)”

Lies zei zacht: “Dus God wachtte niet tot mensen beter waren.”

“Nee,” zei oma. “God begon zelf”

Bram dacht na. “Dus Jezus kwam niet omdat mensen het verdienden.”

“Nee,” zei oma.

“Maar omdat God van mensen houdt.”

“Ja,” zei oma.

Het werd stil.

Bram keek naar buiten. De lucht was grijs, maar ergens brak licht door.
“Dus...” zei Bram langzaam, “God houdt niet pas van mij als ik beter word.”
“Nee,” zei oma. “God liet zijn liefde al zien toen wij nog schuldig waren. (Rom.
5:8)”

Lies glimlachte een beetje. “Dat is wel anders dan hoe mensen soms denken.”
“Ja,” zei oma. “Mensen denken vaak: eerst veranderen, dan komt liefde. Maar
God laat zien: eerst liefde, en van daaruit verandert er iets. (Rom. 5)”
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Bram keek weer naar zijn thee. Hij nam een slok.

“Dus als ik me rot voel,” zei hij, “of als ik iets fout heb gedaan...” Hij stopte even.
“Dan is God niet meteen tegen mij.”

“Nee,” zei oma zacht. “Door Jezus is er vrede. (Rom. 5:1)”

“En Hij houdt nog steeds van mij?”

“Ja,” zei oma.

Bram knikte langzaam. “Dat is wel fijn.”

Oma sloeg de Bijbel nog niet dicht. “Paulus zegt nog iets,” zei ze. “Hij zegt dat
we ook hoop hebben. (Rom. 5:2)”

“Hoop?” vroeg Lies.

“Ja,” zei oma. “Dat betekent: dat we altijd bij God zullen leven. Dat we mogen
vertrouwen dat het goed komt. Niet omdat wij zo sterk zijn. Maar omdat God
trouw is. (Rom. 5:2-5)”

Lies dacht na. “Dus zelfs als het moeilijk is...”

“Ja,” zei oma. “Zelfs dan.”

Bram keek een beetje voorzichtig. “Maar soms voelt het niet als vrede.” Soms
voelt het niet dat ik bij Jezus hoor.

“Nee,” zei oma. “Dat klopt. Gevoel en werkelijkheid zijn niet altijd hetzelfde.
Paulus zegt niet: je voelt altijd vrede. Hij zegt: er is vrede met God door Jezus.
(Rom. 5:1)”

Bram knikte langzaam. “Dus ook als ik het niet voel, is het er toch.”

“Ja,” zei oma.

Het werd stil. Rustig stil.

Oma legde haar hand op de open Bijbel. “Onthoud dit goed,” zei ze.
“Door Jezus is er vrede met God. (Rom. 5:1) God hield al van ons toen wij nog
schuldig waren. (Rom. 5:8) En daarom hebben we hoop. (Rom. 5:2-5)”
Lies zei zacht: “God begint met liefde.”

“Ja,” zei oma.

Bram keek naar zijn kopje. Toen zei hij:

“Dus... God zit niet boos op mij te wachten.”

Oma glimlachte. “Nee.”

“Maar Hij kijkt naar mij met liefde.”

“Ja”

Bram ademde uit. “Dat is een stuk rustiger.”

Lies glimlachte. “Dat is nu echte vrede,” zei ze.

De thee was nog warm. De regen was bijna voorbij. Het licht werd zachter.
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En aan tafel werd iets duidelijker dan daarvoor: door Jezus is er vrede met God.
(Rom. 5:1)
Niet omdat wij alles goed doen, maar omdat Hij ons liefheeft. (Rom. 5:8)

Kernzin
‘Nu wij rechtvaardig verklaard zijn doordat wij geloven, is er vrede tussen God
en ons. Dankzij onze Heer Jezus Christus.” (Rom. 5:1, BGT)

Eenvoudige uitleg
Paulus zegt dat er door Jezus vrede is tussen God en mensen. God hield al van
ons toen wij nog schuldig waren. Daarom mogen we hoop hebben. (Rom. 5:1,8)

Herhaalzin
Door Jezus is er vrede met God. God houdt van mij, ook als ik niet goed genoeg
ben. (Rom. 5: 1,8)

Vraagje
Denk jij soms wel eens dat God boos op je is?

Kort gebed

Heer God, dank U dat er vrede is door Jezus. Dank U dat U van mij houdt.
Help mij om dat te geloven, ook als ik het niet voel.

Amen.
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Romeinen 6 — Een nieuw leven leren

Bram stond bij de kapstok. Hij keek naar zijn jas.

hij er een gesprek mee voerde.

Lies kwam langs. “Wat doe je?”

“Ik twijfel,” zei Bram.

“Waarover?”

“Over deze jas.”

Lies keek ernaar. “Dat is gewoon je jas.”
“Ja,” zei Bram. “Maar hij is oud.”

“Dat zie ik.”

“En hij zit niet lekker.”

“Dat zie ik ook.”

“En de rits doet raar.”

“Dat verbaast me niet.”

Bram zuchtte. “Maar hij hoort wel bij mij.”
Lies keek hem aan.

“Je hebt toch ook een nieuwe jas?”
Bram knikte. “Ja... maar die hangt daar.”
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De nieuwe jas hing netjes aan de haak.

Nog bijna ongebruikt.

“Waarom trek je die dan niet aan?” vroeg Lies.

Bram haalde zijn schouders op. “Gewoon... ik ben gewend aan deze.”

Op dat moment kwam oma binnen. “Waar gaat dit over?” vroeg ze.

“Over jassen,” zei Lies.

“En over wennen,” zei Bram.

Oma glimlachte. “Dat past goed bij vandaag. We lezen Romeinen 6.”

Ze gingen aan tafel zitten. Oma sloeg de Bijbel open.

“Paulus schrijft hier dat mensen die bij Jezus horen, een nieuw leven krijgen.
(Rom. 6)”

Bram keek op. “Een nieuw leven?”

“Ja,” zei oma. Ze las: ‘Zoals Christus uit de dood is opgewekt, zo leven ook wij
een nieuw leven. (Rom. 6:4, BGT).

Het werd even stil. Lies zei zacht: “Een nieuw leven.”

Oma knikte. “Paulus zegt: wie bij Jezus hoort, hoeft niet in het oude leven te
blijven. Er begint iets nieuws. (Rom. 6:4)”

Bram keek naar zijn jas. “Dus... een beetje zoals met mijn jas?”

Oma glimlachte. “Ja. Dat is een goed voorbeeld.”

Lies keek naar Bram. “Je hebt een nieuwe jas, maar je blijft de oude dragen.”
Bram knikte langzaam.

Oma ging verder: “Paulus zegt ook: zie jezelf als iemand die niet meer bij het
oude hoort, maar bij God. (Rom. 6:11)”

Bram fronste. “Maar soms voelt het oude nog heel dichtbij.”

“Dat klopt,” zei oma. “Paulus weet dat ook. Nieuw leven leren kost tijd. (Rom. 6:
19-21)"

Lies vroeg: “Wat is dat oude leven dan?”

Oma dacht even na. “Het oude leven is leven zonder Jezus. Dingen die niet
goed zijn. Dingen die kapot maken. Dingen die je vast laten zitten. (Rom. 6:12-
13)”

Bram keek naar de kapstok. “Dus... de oude jas is eigenlijk niet zo handig.”
“Nee,” zei oma. “Maar soms voelt hij wel vertrouwd.”

“Ja,” zei oma. “Dat is precies wat Paulus bedoelt.”

Bram dacht even na. “Dus Paulus zegt niet: je hebt geen oude jas meer.”
“Nee,” zei oma.

“Maar: je hebt een nieuwe gekregen.”

“Ja,” zei oma.

Lies glimlachte. “En je mag leren die te dragen.”
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Bram knikte. Oma las nog een stukje: ‘Jullie waren slaven van de zonde, maar
nu zijn jullie gehoorzaam geworden aan God.” (Rom. 6:17, BGT)

Bram keek op. “Slaven?”

“Ja,” zei oma. “Paulus bedoelt: soms zitten mensen vast in dingen die niet goed
zijn. Maar Jezus maakt vrij. (Rom. 6:17-18)”

Lies zei zacht: “Dus Jezus maakt los.”

“Ja,” zei oma. “Dat is nieuw leven.”

Bram stond op en liep naar de kapstok. Hij keek naar de oude jas. Toen naar de
nieuwe. Hij aarzelde even. Toen pakte hij de nieuwe jas. Hij trok hem aan.
“Zo,” zei hij.

Lies keek hem aan. “Dat staat beter.”

“Hij zit ook beter,” zei Bram.

Oma glimlachte. “Dat is nieuw leven leren,” zei ze.

Bram keek naar zijn oude jas. “Die mag blijven hangen,” zei hij.

“Ja,” zei oma. “Maar je hoeft hem niet meer te dragen.”

Bram knikte langzaam.

Ze gingen weer aan tafel zitten.

Oma legde haar hand op de open Bijbel. “Onthoud dit goed,” zei ze.

“Wie bij Jezus hoort, krijgt nieuw leven. (Rom. 6:4) Je hoeft niet in het oude te
blijven. (Rom. 6:11) Jezus maakt vrij. (Rom. 6:17-18)”

Lies zei zacht:

“Nieuw leven leren kost tijd.” “Ja,” zei oma. Bram keek naar zijn nieuwe jas.
Hij glimlachte een beetje. “Hij moet nog een beetje wennen,” zei hij.

“Dat hoort erbij,” zei oma.

De oude jas hing nog aan de kapstok. De nieuwe jas zat nog een beetje stijf.
Maar iets was veranderd. Niet alles tegelijk. Niet perfect. Maar wel echt.
Met Jezus begint een nieuw leven. (Rom. 6:4)

Kernzin
‘Zoals Christus uit de dood is opgewekt, zo leven ook wij een nieuw leven.
(Rom. 6:4, BGT)

Eenvoudige uitleg

Paulus zegt dat mensen die bij Jezus horen, een nieuw leven krijgen. Ze hoeven
niet vast te blijven zitten in het oude. Jezus maakt vrij. (Rom. 6:4,11,17)
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Herhaalzin
Met Jezus begint een nieuw leven. Ik hoef niet in het oude te blijven. (Rom. 6:4)

Vraagje

Zijn er dingen die voor jou moeilijk zijn om los te laten?
Kort gebed, Heer Jezus,

dank U dat U nieuw leven geeft.

Help mij om het oude los te laten.

Help mij om met U te leven.

Amen.
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Hoofdstuk 7 — Als goed doen moeilijk is

Bram zat aan tafel met een koekje in zijn hand. Hij keek ernaar. Niet omdat hij
twijfelde of hij het lekker vond. Maar omdat hij twijfelde of hij het moest eten.
Lies zag het. “Wat is er?” vroeg ze.

“Dit is mijn tweede koekje,” zei Bram.

“Dat zie ik.”

“Ik had gezegd dat ik er maar één zou nemen.”

“Dat weet ik ook.”

Bram keek naar het koekje.

“Ik wil het eigenlijk niet nemen,” zei hij. Toen nam hij een hap.

Lies keek hem aan. “Dat ging snel.”

Bram zuchtte. “Dat bedoel ik dus.”

Op dat moment kwam oma binnen. “Wat bedoel je?” vroeg ze.

“Dat ik soms iets niet wil doen... en het toch doe.”

Oma knikte langzaam. “Dat past goed bij vandaag. We lezen Romeinen 7.”
Ze gingen zitten. Oma sloeg de Bijbel open.

“Paulus schrijft hier over een strijd in zichzelf. (Rom. 7)”
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Bram keek op. “Paulus?”

“Ja,” zei oma. Ze las: ‘Ik doe niet het goede dat ik wil, maar het slechte dat ik
niet wil” (Rom. 7:19, BGT) Bram keek op. “Dat klinkt bekend,” zei hij.

Lies glimlachte een beetje. “Dat klinkt heel bekend.”

Oma knikte. “Paulus zegt: ik wil het goede doen, maar soms lukt dat niet. En
soms doe ik dingen die ik juist niet wil. (Rom. 7:19)”

Bram keek naar zijn koekje. “Zoals dit.”

“Ja,” zei oma vriendelijk.

Lies zei: “Dus Paulus kende dat gevoel ook.”

“Ja,” zei oma. “Paulus doet niet alsof hij alles perfect doet. Hij vertelt eerlijk
over de strijd in zijn hart. (Rom. 7:16)”

Bram keek nadenkend.

“Dus als ik soms worstel... ben ik niet de enige.”

“Nee,” zei oma. “ledereen kent die strijd.”

Lies vroeg: “Waarom is dat eigenlijk zo moeilijk?”

Oma dacht even na. “Paulus zegt dat er twee dingen in een mens kunnen
trekken. Je wilt het goede, maar je merkt dat het niet altijd lukt. (Rom. 7:21-
23)”

Bram keek naar zijn handen. “Dat klopt wel,” zei hij zacht.

“Je wilt aardig zijn... maar je moppert toch.”

“Ja,” zei Lies.

“Je wilt geduldig zijn... maar je wordt toch boos.”

“Ja,” zei Bram.

“Je wilt het goede doen... maar het lukt niet altijd.”

Het werd even stil. Toen las oma verder: ‘Wat ben ik een ongelukkig mens! Wie
zal mij bevrijden uit deze situatie?’ (Rom. 7:24, BGT)

Bram keek op. “Dat klinkt wel zwaar.”

“Ja,” zei oma. “Paulus voelt die strijd. Hij merkt dat hij het zelf niet kan
oplossen.”

Lies vroeg: “En dan?”

Oma glimlachte. Ze las de volgende zin: ‘lk dank God, die mij redt door Jezus
Christus, onze Heer.’ (Rom. 7:25, BGT)

Bram keek op. “Dus... Paulus eindigt met Jezus.”

“Ja,” zei oma. “Paulus zegt niet: ik moet harder mijn best doen. Hij zegt: Jezus
redt mij. (Rom. 7:25)”

Lies glimlachte. “Dat lijkt een beetje op hoofdstuk 3.”

Oma knikte. “Ja. Paulus komt steeds weer bij Jezus uit.”
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Bram keek naar zijn lege hand. Het koekje was op.

“Dus ook als ik worstel... blijft Jezus mijn Redder.”

“Ja,” zei oma.

“En ook als ik fouten maak.”

“Ja”

“En ook als ik het goede wil doen, maar het niet lukt.”

“Ja,” zei oma zacht.

Bram knikte langzaam. “Dat is wel fijn.”

Lies glimlachte. “Dus de strijd is er... maar je bent niet alleen.”
“Precies,” zei oma. Ze legde haar hand op de open Bijbel.
“Onthoud dit goed,” zei ze. “Paulus kende de strijd in zichzelf. (Rom. 7:19)
Hij merkte dat hij het zelf niet kon oplossen. (Rom. 7:24)
Maar hij eindigt bij Jezus. (Rom. 7:25)”

Bram keek naar de koekjestrommel. Hij schoof hem een stukje van zich af. “Niet
perfect,” zei hij. “Maar wel een begin.”

Oma glimlachte. “Dat is nieuw leven leren,” zei ze.

Het werd stil aan tafel. Rustig stil.

En in die stilte werd iets duidelijker: ook als goed doen moeilijk is, blijft Jezus de
Redder. (Rom. 7:25)

Kernzin
‘Ik doe niet het goede dat ik wil, maar het slechte dat ik niet wil.” (Rom. 7:19,
BGT) ‘Ik dank God, die mij redt door Jezus Christus.” (Rom. 7:25, BGT)

Eenvoudige uitleg

Paulus vertelt eerlijk dat hij soms het goede wil doen, maar het niet lukt. Hij
voelt een strijd in zichzelf. Maar hij eindigt met Jezus. Jezus redt, ook als wij
worstelen. (Rom. 7)

Herhaalzin
Ook als ik worstel, blijft Jezus mijn Redder.
Ik hoef het niet alleen te doen. (Rom. 7:25)

Vraagje
Herken jij dat je soms iets goeds wilt doen, maar dat het toch niet lukt?

Kort gebed: Heer Jezus, U weet dat ik soms worstel. Dank U dat U mijn Redder

blijft. Help mij om met U te leven.
Amen.
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Romeinen 8 — Niets kan ons scheiden van Christus

Het waaide hard buiten. De regen tikte tegen het raam. De bomen bogen mee
met de wind.

Bram keek naar buiten. “Het lijkt wel alsof alles heen en weer gaat,” zei hij.

Lies kwam naast hem staan. “Ja, het stormt.”

Bram keek even zwijgend. “Soms voelt het ook zo vanbinnen,” zei hij.

Lies keek hem aan. “Wat bedoel je?”

“Soms voelt alles onrustig. Dan twijfel ik. Dan weet ik niet goed of het wel goed
zit tussen mij en God.”

Op dat moment kwam oma binnen met de Bijbel. “Waar gaat dit over?” vroeg
ze. “Over storm,” zei Bram.

“En over twijfel,” zei Lies.

Oma knikte langzaam. “Dan past Romeinen 8 heel goed.”

Ze gingen aan tafel zitten. Oma sloeg de Bijbel open. “Paulus begint dit
hoofdstuk met een heel belangrijke zin,” zei ze.

Ze las: ‘De mensen die bij Jezus Christus horen, zijn bevrijd van Gods straf.
(Rom. 8:1, BGT)

Het werd stil. Bram keek op. “Bevrijdt, je wordt niet meer veroordeeld?”

“Ja,” zei oma. “Paulus zegt: als je bij Jezus hoort, dan zegt God niet meer dat je
weg moet blijven. Je hoort bij Hem. (Rom. 8:1)”
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Lies zei zacht: “Dus God wijst je niet meer af”

“Nee,” zei oma.

Bram dacht na. “Ook niet als ik fouten maak?”

“Ook dan niet,” zei oma vriendelijk. “Want Paulus zegt: Jezus heeft gedaan wat
nodig was. (Rom. 8:1-3)”

Bram keek naar buiten. De wind blies nog steeds. “Dus ook als het vanbinnen
stormt... ben ik nog bij God.”

“Ja,” zei oma. Ze las verder: ‘De Geest van God helpt ons om te leven zoals God
het wil.” (vgl. Rom. 8:5-6, BGT)

Lies vroeg: “Wat betekent dat?”

“Paulus zegt dat we niet alleen hoeven te leven,” zei oma. “Als we ons laten
leiden door Gods Geest, dan zijn we Gods kinderen. (Rom. 8:14)”

Bram keek op. “Dus ik hoef het niet alleen te doen?”

“Nee,” zei oma.

Lies glimlachte. “Dat lijkt een beetje op hoofdstuk 7.”

“Ja,” zei oma. “Daar ging het over de strijd. En hier zegt Paulus: je staat er niet
alleen voor.”

Oma las nog een zin: ‘Nee, God heeft ons zijn Geest gegeven om van ons zijn
kinderen te maken’ (Rom. 8:15, BGT)

Bram keek op. “Kinderen van God?”

“Ja,” zei oma. “Paulus zegt: als je bij Jezus hoort, hoor je bij Gods familie. (Rom.
8:15-16)”

Lies zei zacht: “Dus God is niet ver weg.”

“Nee,” zei oma. “Hij is dichtbij. Als een Vader.”

Bram keek weer naar buiten. De regen werd iets minder. “Dat voelt wel veilig,”
zei hij.

Oma knikte. “En Paulus zegt nog iets,” zei ze.

Ze bladerde verder en las: ‘Ik weet zeker dat niets ons kan scheiden van Gods
liefde, die hij ons gegeven heeft door Christus Jezus.” (Rom. 8:39, BGT)

Het bleef even stil. Lies zei zacht: “Niets?”

“Niets,” zei oma.

“Ook geen twijfel?” vroeg Bram.

“Nee.

“Ook geen fouten?”

“Nee.

“Ook geen moeilijke dagen?”

“Nee,” zei oma.
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Bram keek naar het raam. De wind ging liggen. De regen werd zachter. “Dus...
Gods liefde blijft.”

“Ja,” zei oma.

“Ook als ik wankel.”

“Ja”

“Ook als ik bang ben.”

“Ja

Bram knikte langzaam. “Dat is wel heel sterk,” zei hij.

Lies glimlachte. “Sterker dan storm.”

Oma legde haar hand op de open Bijbel.

“Onthoud dit goed,” zei ze. “Er is geen veroordeling voor wie bij Jezus horen.
(Rom. 8:1) Gods Geest helpt ons. (Rom. 8:14-15) En niets kan ons scheiden van
Gods liefde. (Rom. 8:39)”

Bram keek nog eens naar buiten. De storm was bijna voorbij. Het licht kwam
weer door de wolken. Hij glimlachte een beetje. “Dus ook als het stormt... ben
ik veilig.”

Oma knikte.

“Ja. Bij Jezus ben je veilig.”

Het werd stil aan tafel. Rustig stil.En in die rust werd iets duidelijker: niets kan
ons scheiden van de liefde van Christus.

(Rom. 8:39)

Kernzin
‘Dus wie één zijn met Christus Jezus, worden niet meer veroordeeld.” (Rom. 8:1,
BGT) ‘Niets kan ons scheiden van Gods liefde.” (Rom. 8:39, BGT)

Eenvoudige uitleg
Paulus zegt dat mensen die bij Jezus horen niet meer veroordeeld worden.
Gods Geest helpt hen. En niets kan hen scheiden van Gods liefde. (Rom. 8)

Herhaalzin
Niets kan mij scheiden van Gods liefde. Bij Jezus ben ik veilig. (Rom. 8:39)

Kleine vraag

Wat maakt jou soms onzeker of bang?

Kort gebed

Heer God, dank U dat niets mij kan scheiden van uw liefde. Dank U dat U bij mij
blijft. Help mij om op U te vertrouwen. Amen.
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Inleiding bij deel 3 - God blijft trouw (Romeinen 9-11)

In dit derde deel van de Romeinenbrief gaat Paulus verder. Hij schrijft over iets
dat soms moeilijk is om te begrijpen. Hij schrijft over Gods trouw. Paulus ziet
dat niet iedereen in Jezus gelooft. Dat maakt hem verdrietig. Hij zegt zelfs dat
hij diepe pijn voelt in zijn hart. (Rom. 9:2)

Misschien herken je dat ook. Misschien ken jij iemand die niet gelooft. Of
iemand die eerst wel geloofde, maar nu niet meer. Dat kan moeilijk en
verdrietig zijn.

Paulus laat zien dat dat verdriet er mag zijn. Maar Paulus zegt ook iets anders.
Hij zegt dat Gods plan niet mislukt. God blijft trouw aan wat Hij begonnen is.
(Rom. 9:6)

In deze hoofdstukken leer je: dat Paulus verdriet heeft om mensen, dat Gods
plan niet mislukt, dat God mensen niet loslaat en dat God trouw blijft.

Paulus gebruikt verschillende voorbeelden.

Hij laat zien dat God blijft werken, ook als wij het niet begrijpen. Soms
begrijpen mensen Gods plan niet goed. Maar Paulus eindigt met verwondering:
‘Wat een diepte van rijkdom, wijsheid en kennis van God!” (Rom. 11:33, BGT)
Dat betekent: God is groter dan wij begrijpen. God is wijzer dan wij denken. En
God blijft trouw.

Daarna verandert de toon van Paulus. Hij gaat vanaf hoofdstuk 12 praten over
het leven met God. Niet alleen wat we geloven, maar ook hoe we leven.

Maar voordat Paulus daar begint, wil hij dat we dit goed begrijpen:

God blijft trouw. God laat niet los wat Hij begon. (Rom. 11:29)

Dat geeft rust. Ook als wij twijfelen. Ook als anderen afhaken. Ook als we
dingen niet begrijpen. God blijft trouw.

Dat is de boodschap van dit derde deel.
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Romeinen 9 — God vergeet zijn volk niet

Het was stiller dan anders aan tafel. Bram zat met zijn handen om zijn kopje.
Hij keek ernaar zonder te drinken.

Lies zag het. “Wat is er?”

Bram haalde zijn schouders op. “lk denk aan iemand.”

“Wie?”

“Een vriend,” zei Bram. “Hij gelooft niet meer.”

Het werd stil. Lies knikte langzaam. “Dat is moeilijk.”

Bram keek naar de tafel. “Hij geloofde eerst wel. We gingen samen naar de
kerk. Maar nu zegt hij dat hij er niets meer van gelooft.”

Oma kwam binnen met de Bijbel. Ze zag meteen dat de sfeer anders was.
“Waar denken jullie aan?” vroeg ze.

“Over iemand die niet meer gelooft,” zei Lies.

Oma ging zitten. “Dat is verdrietig,” zei ze zacht.

Bram knikte. “Ja. Dan denk ik... hoe moet dat dan?”
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Oma sloeg de Bijbel open. “Vandaag lezen we Romeinen 9. En Paulus begint
daar ook met verdriet. (Rom. 9:1-2)"

Bram keek op. “Verdriet?”

“Ja,” zei oma. Ze las: ‘lIk ben ziek van verdriet. Ik zou willen dat ik mijn volk, mijn
eigen mensen, kon helpen’

(Rom. 9:2, BGT)

Lies keek op. “Paulus zegt dat echt zo.”

“Ja,” zei oma. “Paulus heeft verdriet om zijn eigen volk. Veel mensen luisteren
niet naar het goede nieuws van Jezus. (Rom. 9:3)”

Bram knikte langzaam. “Dus Paulus kende dat ook.”

“Ja,” zei oma. “Hij hield van die mensen. En daarom deed het hem pijn dat ze
Jezus niet aannamen.”

Het werd stil. Bram zei zacht: “Dus verdriet daarover hoort er ook bij.”

“Ja,” zei oma. “Paulus laat zien dat liefde en verdriet vaak bij elkaar horen.”
Lies vroeg: “Maar betekent dat dan dat Gods plan mislukt is?”

Oma schudde haar hoofd. “Nee,” zei ze. “Paulus zegt juist dat Gods woord niet
mislukt is. (Rom. 9:6)”

Ze las: ‘Dat betekent niet dat God zijn belofte niet gehouden heeft.” (Rom. 9:6,
BGT)

Bram keek op. “Dus God blijft trouw.”

“Ja,” zei oma. En ze las “Een deel van de Joden gelooft niet in Jezus Christus.
Toch blijven Gods beloftes voor zijn volk gelden (Rom. 9:6)”

Lies dacht na. “Dus God vergeet mensen niet.”

“Nee,” zei oma. “God werkt vaak anders dan wij denken. Maar Hij blijft trouw
aan zijn belofte.”

Bram keek naar buiten. “Dus ook als iemand wegloopt... is God er nog.”

“Ja,” zei oma.

“En God kan nog steeds werken.”

“Ja”

Bram knikte langzaam.

Oma ging verder: “Paulus laat ook zien dat God mensen roept. Niet omdat
mensen het verdienen, maar omdat God genadig is. (Rom. 9:15-16)”

Lies zei zacht: “Dus God begint.”

“Ja,” zei oma. “God begint met zijn genade. Net zoals we eerder zagen.”

Bram keek weer naar zijn kopje. “Dus ik hoef niet te denken dat alles verloren
is.”

“Nee,” zei oma vriendelijk.

“Maar ik mag hopen.”

“Ja,” zei oma.
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Het werd rustig aan tafel. Oma legde haar hand op de open Bijbel. “Onthoud dit
goed,” zei ze. “Paulus had verdriet om mensen. (Rom. 9:2) Maar Gods belofte
blijft. (Rom. 9:6) God is genadig en trouw. (Rom. 9:15-16)"

Lies zei zacht: “God vergeet mensen niet.”

Bram knikte. Hij nam eindelijk een slok van zijn thee.

“Dat geeft wel hoop,” zei hij.

Oma glimlachte. “Ja,” zei ze. “Dat geeft hoop.”

Het bleef stil. Maar het was geen zware stilte meer. Meer een rustige stilte. En
in die stilte werd iets duidelijker: Gods plan valt niet om. God blijft trouw. (Rom.
9:6)

Kernzin
‘Ik ben erg verdrietig en voel een diepe pijn in mijn hart” (Rom. 9:2, BGT)
‘Dat betekent niet dat God zijn belofte niet gehouden heeft.” (Rom. 9:6, BGT)

Eenvoudige uitleg
Paulus heeft verdriet omdat mensen niet in Jezus geloven. Maar hij zegt ook dat
Gods plan niet mislukt. God blijft trouw aan zijn belofte. (Rom. 9)

Herhaalzin
God blijft trouw. God vergeet mensen niet. (Rom. 9:6)

Vraagje
Ken jij iemand om wie je bidt of hoopt dat hij of zij God leert kennen?

Kort gebed

Here God, U kent de mensen om wie wij ons zorgen maken. Dank U dat U
trouw blijft. Help ons om te blijven hopen en bidden.

Amen.
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Romeinen 10 — Het goede nieuws is dichtbij

Bram stond in de gang. Hij zocht zijn sleutels. Hij keek op de tafel. Niet daar. Hij
keek op de kast. Niet daar. Hij keek in zijn jaszak. Ook niet.

“Lies,” riep hij, “heb jij mijn sleutels gezien?”

Lies kwam aanlopen. “Waar heb je ze voor het laatst gehad?”

“Dat weet ik niet.”

“Dat helpt niet,” zei Lies.

Bram zuchtte. “Misschien ben ik ze kwijt.”

Lies keek naar hem. “Heb je al in je andere jaszak gekeken?”

Bram keek. Hij stak zijn hand in zijn jaszak. Daar lagen ze. Hij keek een beetje
beschaamd.

“Ze waren dichtbij,” zei Lies.

Bram knikte. “Dichterbij dan ik dacht.”

Op dat moment kwam oma binnen met de Bijbel. “Waar gaat dit over?” vroeg
ze.

“Over iets zoeken dat al dichtbij was,” zei Lies.

Oma glimlachte. “Dat past mooi bij Romeinen 10.”

Ze gingen aan tafel zitten. Oma sloeg de Bijbel open.
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“Paulus schrijft hier dat mensen God soms ver weg zoeken. Maar het goede
nieuws is dichtbij. (Rom. 10:6-8)”

Bram keek op. “Dichtbij?”

Oma las: ‘Gods boodschap is dicht bij jullie: in jullie mond en in jullie hart. Gods
boodschap is het goede nieuws waarover wij vertellen..” (Rom. 10:8, BGT)

Lies zei zacht: “Dus God is niet ver weg.”

“Nee,” zei oma. “Paulus zegt dat mensen niet ver hoeven te zoeken. Het goede
nieuws van Jezus komt dichtbij. (Rom. 10:8)”

Bram dacht na. “Dus je hoeft niet eerst iets groots te doen.”

“Nee,” zei oma. “Paulus zegt dat mensen mogen vertrouwen en Jezus mogen
aanroepen. (Rom. 10:9-10)” Ze las: ‘ledereen die hem Heer noemt, zal gered’
(Rom. 10:13, BGT)

Bram keek op. “ledereen?”

“Ja,” zei oma. “Paulus zegt: iedereen. Niet alleen sterke mensen. Niet alleen
slimme mensen. ledereen die de Heer roept. (Rom. 10:13)”

Lies glimlachte een beetje. “Dus ook mensen die twijfelen.”

“Ja,” zei oma.

“Ook mensen die bang zijn.”

“Ja”

Bram keek naar zijn sleutels. “Dus net als mijn sleutels... het was dichterbij dan
ik dacht.”

Oma glimlachte. “Ja, zo kun je het zien.”

Lies zei: “Dus Jezus is dichtbij.”

“Ja,” zei oma. “Je hoeft niet eerst perfect te zijn. Je mag Hem roepen. (Rom.
10:13)”

Bram knikte langzaam. “Dus als ik bid... is God dichtbij.”

“Ja,” zei oma.

“Ook als ik het moeilijk vind.”

“Ja”

Bram keek naar de Bijbel. “Dat is eigenlijk heel eenvoudig.”

Oma knikte. “Ja. Paulus maakt het niet moeilijk. Het goede nieuws is dichtbij.”
Ze legde haar hand op de open Bijbel. “Onthoud dit goed,” zei ze.

“Het goede nieuws is dichtbij. (Rom. 10:8) ledereen die de Heer roept, zal gered
worden. (Rom. 10:13) Jezus is dichtbij. (Rom. 10)”

Lies zei zacht: “Je hoeft niet ver te zoeken.”

Bram glimlachte. Hij pakte zijn sleutels. “Dat scheelt,” zei hij.
Ze lachten.

En aan tafel werd iets duidelijker:

God is niet ver weg. Het goede nieuws is dichtbij. (Rom. 10:8)

41



Kernzin
‘Het goede nieuws is dicht bij je.” (Rom. 10:8, BGT) ‘ledereen die de hulp van de
Heer vraagt, zal gered worden.” (Rom. 10:13, BGT)

Eenvoudige uitleg

Paulus zegt dat mensen God niet ver weg hoeven te zoeken. Het goede nieuws
van Jezus is dichtbij. ledereen die de Heer aanroept, mag op Hem vertrouwen.
(Rom. 10)

Herhaalzin
Jezus is dichtbij. Ik mag Hem roepen. (Rom. 10:13)

Vraagje
Wanneer bid jij tot God?

Kort gebed

Heer Jezus, Dank U dat U dichtbij bent. Help mij om U te zoeken en te
vertrouwen.

Amen.
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Romeinen 11 — God laat niet los wat Hij begon

Oma had een plant op tafel gezet. Een kleine plant. Met een paar groene
blaadjes.

Bram keek ernaar. “Is die nieuw?” vroeg hij.

Oma knikte. “Ja. Ik kreeg hem cadeau.”

Bram bekeek de plant van alle kanten. “Hij ziet er een beetje... klein uit.”
“Dat klopt,” zei oma.

Lies kwam erbij staan. “Gaat hij nog groeien?”

“Ja,” zei oma. “Als we hem verzorgen.”

Bram keek nog eens.

“Maar wat als hij het niet redt?”

Oma glimlachte. “Dan blijf ik hem toch verzorgen.”

“Waarom?” vroeg Bram.

“Omdat hij mij is gegeven,” zei oma.

Ze gingen zitten. Oma sloeg de Bijbel open. “Vandaag lezen we Romeinen 11.
En daar gaat het ook over dat God niet loslaat wat Hij begonnen is. (Rom. 11)”
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Bram keek op. “Niet loslaat?”

Oma knikte. Paulus stelt de vraag en geeft zelf antwoord: “Heeft God zijn eigen
volk in de steek gelaten? Nee, natuurlijk niet! Kijk maar naar mij (Rom. 11:1-2)”
Oma las: ‘God heeft zijn volk niet in de steek gelaten.” (Rom. 11:2, BGT)

Lies zei zacht: “Dus God laat niet los.”

“Nee,” zei oma. “Paulus zegt dat God trouw blijft.”

Bram keek naar de plant. “Dus een beetje zoals met deze plant.”

Oma glimlachte. “Ja. Zo kun je het zien.”

Lies vroeg: “Maar waarom zegt Paulus dat?”

Oma dacht even na. “Omdat sommige mensen dachten dat Gods plan mislukt
was. Maar Paulus zegt: God gaat door. (Rom. 11)”

Bram knikte langzaam. “Dus ook als dingen anders gaan dan je denkt...”

“Ja,” zei oma. “God blijft trouw.”

Ze las nog een zin: ‘De liefde die God geeft, duurt eeuwig. Als hij iemand
uitkiest, is dat voor altijd.

(Rom. 11:29, BGT)

Bram keek op. “Dus God verandert niet zomaar van gedachten.”

“Nee,” zei oma. “God blijft trouw aan wat Hij begint.”

Lies keek naar de plant. “Dus ook als een plant klein is... kan hij groeien.”
“Ja,” zei oma.

Bram dacht na. “Dus ook als mensen struikelen... laat God hen niet zomaar los.
“Nee,” zei oma.

Het werd stil.

Bram keek naar de plant. Hij gaf hem een klein beetje water. “Voor de
zekerheid,” zei hij.

Lies glimlachte. Oma bladerde nog even verder en las: ‘Zo geweldig is Gods
wijsheid! Zo bijzonder zijn Gods beslissingen! Voor mensen zijn ze
onbegrijpelijk, ongelofelijk, onvoorstelbaar.” (Rom. 11:33, BGT)

)

Bram keek op. “Wat betekent dat?” “Paulus zegt dat Gods plannen soms
moeilijk te begrijpen zijn. Maar God is wijs. (Rom. 11:33)”

Lies knikte. “Dus ook als we het niet snappen... mogen we vertrouwen.”

“Ja,” zei oma. Ze legde haar hand op de open Bijbel.

“Onthoud dit goed,” zei ze. “God laat niet los wat Hij begon. (Rom. 11:2)

God blijft trouw. (Rom. 11:29) Gods wijsheid is groter dan wij begrijpen. (Rom.
11:33)”

Bram keek naar de plant. “Dan blijf ik hem ook maar water geven,” zei hij.
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“Goed plan,” zei oma. Het werd rustig aan tafel. De plant stond klein en groen
op tafel. Nog niet groot. Nog niet sterk. Maar hij stond er wel. En aan tafel werd
iets duidelijker: God laat niet los wat Hij begon. (Rom. 11:2)

Kernzin
‘God heeft zijn volk niet verstoten.” (Rom. 11:2, BGT)
‘God neemt zijn geschenken en zijn roeping niet terug.” (Rom. 11:29, BGT)

Eenvoudige uitleg
Paulus zegt dat God trouw blijft. Hij laat niet los wat Hij begonnen is. Ook als
mensen het moeilijk hebben of dingen anders lopen, blijft God trouw. (Rom. 11)

Herhaalzin
God laat niet los wat Hij begon.
God blijft trouw. (Rom. 11:29)

Vraagje
Wanneer vind jij het moeilijk om te blijven vertrouwen?

Kort gebed

Heer God, Dank U dat U trouw bent. Dank U dat U niet loslaat wat U begint.
Help mij om op U te vertrouwen.

Amen.
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Inleiding bij deel 4 - Leven met elkaar
(Romeinen 12-16)

In de eerste delen van dit boek ging het vooral over wat God doet. We leerden:
dat Jezus redt, dat God vrede geeft, dat God trouw blijft, en dat niets ons kan
scheiden van Gods liefde.

Nu komt Paulus bij een volgende stap. Hij gaat praten over het leven met
elkaar. Want geloven in Jezus blijft niet alleen in je hoofd. Geloven wordt
zichtbaar in hoe je leeft. In hoe je met mensen omgaat. In kleine dingen, elke
dag.

In dit laatste deel schrijft Paulus over: liefde voor elkaar, rekening houden met
elkaar, samen leven met verschillen, elkaar helpen en bemoedigen

Paulus weet dat mensen verschillend zijn. Niet iedereen denkt hetzelfde. Niet
iedereen gelooft op dezelfde manier. Niet iedereen vindt dezelfde dingen
belangrijk.

En toch zegt Paulus: blijf elkaar liefhebben. Dat is niet altijd makkelijk. Maar het
is wel belangrijk.

Paulus zegt: ‘Heb elkaar lief.” (Rom. 12:9), ‘Liefde doet geen kwaad.” (Rom.
13:10)

Misschien herken je dit: Soms is het moeilijk om aardig te blijven. Soms begrijp
je iemand niet. Soms irriteert iemand je. Dan helpt dit laatste deel.

Want Paulus zegt: Leef met liefde. Heb geduld. Help elkaar. En kijk naar Jezus.

Dit laatste deel is daarom heel praktisch. Niet groot en moeilijk. Maar klein en
dichtbij. Zoals: iemand helpen, vriendelijk praten, geduld hebben en elkaar
accepteren

Zo wordt geloof zichtbaar. Zo wordt leven met Jezus zichtbaar.

Aan het einde van de brief groet Paulus veel mensen. Dat laat zien dat geloven
niet alleen is. Je hoort bij elkaar. Je hoort bij Gods familie. En zo eindigt de
Romeinenbrief niet met moeilijke woorden, maar met mensen.

Mensen die samenleven met Jezus. Dat is ook de uitnodiging van dit laatste
deel: Leef met Jezus. En leef met elkaar.
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Hoofdstuk 12 — Leven als een dankjewel

Bram stond in de keuken met een handdoek. Hij keek naar de stapel afwas.
Niet boos. Maar ook niet vrolijk.

Lies kwam binnen. Wat doe je?”

“Ik help,” zei Bram.

Lies keek naar de afwas. “Vrijwillig?”

Bram knikte langzaam. “Ja... denk ik.”

“Dat is nieuw,” zei Lies.

Bram haalde zijn schouders op.

“Oma heeft gisteren geholpen toen ik het moeilijk had. Dus... nu help ik.”

Op dat moment kwam oma binnen. Ze keek verrast naar de afwas. “Wat
gebeurt hier?” vroeg ze.

“Bram helpt,” zei Lies.

Oma glimlachte. “Wat fijn,” zei ze.

Bram werd een beetje rood.

“Ik dacht... als iemand goed voor je is... dan wil je ook iets terugdoen.”
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Oma knikte. “Dat past mooi bij vandaag. We lezen Romeinen 12.”

Ze gingen aan tafel zitten. Oma sloeg de Bijbel open. “Paulus schrijft hier dat
mensen die Gods liefde hebben ontvangen, anders gaan leven. (Rom. 12:1-2)”
Ze las: ‘Laat je leven een offer zijn dat God graag wil aannemen. Dat betekent:
leef als mensen die bij God horen. Want dat is de juiste manier om God te
vereren. (Rom. 12:1, BGT)

Bram keek op. “Een offer?”

Oma knikte. “Paulus bedoelt: je hele leven mag een geschenk of zeg maar een
dankjewel worden voor God. Niet omdat je moet. Maar omdat God eerst goed
voor je was. (Rom. 12:1)”

Lies zei zacht: “Dus niet eerst doen... maar eerst ontvangen.”

“Ja,” zei oma.

Bram dacht na. “Dus een beetje zoals met de afwas.”

“Ja,” zei oma glimlachend. “Niet omdat je moet, maar omdat je wilt.”

Oma las verder: ‘Leef niet zoals de mensen van deze wereld. Laat God u
veranderen. (Rom. 12:2, BGT)

Lies vroeg: “Wat betekent dat?”

“Paulus zegt dat God mensen van binnen verandert. En dat dat zichtbaar wordt
in hoe ze leven. (Rom. 12:2)”

Bram knikte langzaam. “Dus geloof zie je ook.”

“Ja,” zei oma.

Ze bladerde verder en las: ‘Jullie liefde voor elkaar moet echt zijn.

(Rom. 12:9, BGT)

Bram keek op. “Oprecht?”

“Dat betekent: echt. Niet gespeeld. Niet toneel. Maar echte liefde. (Rom. 12:9)”
Lies glimlachte. “Dus niet alleen aardig doen... maar echt aardig zijn.”

Bram keek naar de afwas. “Dan moet ik de rest ook maar doen.”

“Dat zou mooi zijn,” zei Lies.

Oma lachte zacht. Ze las nog een zin: ‘Doe je uiterste best om met iedereen in
vrede te leven’ (Rom. 12:18, BGT)

Bram knikte. “Dat is soms moeilijk.”

“Ja,” zei oma. “Paulus weet dat ook. Daarom zegt hij: voor zover het mogelijk
is.”

Het werd rustig aan tafel. Oma legde haar hand op de open Bijbel. “Onthoud dit
goed,” zei ze. “Leef als een dankjewel voor God. (Rom. 12:1) Laat God je van
binnen veranderen. (Rom. 12:2) Heb elkaar echt lief. (Rom. 12:9)”

Lies zei zacht: “Geloof zie je in hoe je leeft.”

Bram stond op. Hij pakte de handdoek.
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“Dan ga ik maar verder,” zei hij.

“Met de afwas?” vroeg Lies.

“Ja,” zei Bram.

“Dat is een goed begin.”

Oma glimlachte.

En in de keuken klonk het zachte geluid van water en borden.
Niet omdat het moest. Maar als een klein dankjewel.

Leven met Jezus wordt zichtbaar in kleine dingen. (Rom. 12)

Kernzin
‘Laat uw hele leven een geschenk zijn voor God.” (Rom. 12:1, BGT)

Eenvoudige uitleg

Paulus zegt dat mensen die Gods liefde kennen, anders gaan leven. Niet omdat
het moet, maar als een dankjewel. Liefde wordt zichtbaar in wat je doet. (Rom.
12)

Herhaalzin
Mijn leven mag een dankjewel zijn voor God. Liefde wordt zichtbaar in kleine
dingen. (Rom. 12)

Vraagje
Wat kun jij doen als dankjewel voor God?

Kort gebed

Heer God, Dank U voor uw liefde. Help mij om te leven als een dankjewel.
Help mij om anderen lief te hebben.

Amen.
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Romeinen 13 - Liefde is het belangrijkste

Bram liep mopperend door de gang.

“Wat is er?” vroeg Lies.

“De vuilnis,” zei Bram.

“Wat is daarmee?”

“Ik moet hem buiten zetten.”

Lies keek hem aan.

“Dat is toch niet zo erg?”

“Het is zwaar,” zei Bram. “En het regent.”

Lies keek naar buiten. “Het regent een beetje.”
Bram zuchtte. “Precies.”

Op dat moment kwam oma binnen.

“Waar gaat dit over?” vroeg ze.

“Over de vuilnis,” zei Lies.

Oma glimlachte. “Wie heeft gezegd dat die naar buiten moet?”
“Jij,” zei Bram.

“Klopt,” zei oma vriendelijk.

Bram pakte de vuilniszak.
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“Waarom moet dat eigenlijk?” vroeg hij.

“Omdat het anders een rommel wordt,” zei oma.

Bram knikte. Hij liep naar de deur. Toen draaide hij zich nog even om. “Dus
regels zijn soms gewoon handig?”

Oma glimlachte. “Dat past goed bij vandaag. We lezen Romeinen 13.”

Ze gingen aan tafel zitten. Oma sloeg de Bijbel open. “Paulus schrijft dat regels
en afspraken belangrijk zijn. (Rom. 13:1)”

Ze las: ‘ledereen moet de overheid gehoorzamen.” (Rom. 13:1, BGT)

Bram keek op. “Dus Paulus zegt dat regels er niet voor niets zijn.”

“Ja,” zei oma. “Paulus zegt dat regels helpen om samen te leven. (Rom. 13:1-4)”
Lies knikte. “Zoals verkeersregels.”

“Ja,” zei oma. “Of afspraken in huis.”

Bram stond op. “lk ga snel even de vuilnis buiten zetten” zei Bram. Het is nu
droog. En hij liep weg

Bram kwam terug van buiten. “De vuilnis staat buiten,” zei hij.

“Dank je,” zei oma.

Bram ging weer zitten. “Dus regels zijn soms best nuttig.”

“Ja,” zei oma. Ze las verder: ‘Want als je houdt van de ander, heb je precies
gedaan waar het in de wet om gaat.’ (Rom. 13:8, BGT)

Lies keek op. “Dus Paulus zegt dat liefde het belangrijkste is.”

“Ja,” zei oma. “Paulus zegt dat liefde de kern is. (Rom. 13:8-10)"

Ze las nog een zin: ‘Wie liefheeft, doet de ander geen kwaad.” (Rom. 13:10,
BGT)

Bram dacht na. “Dus als je liefhebt... doe je geen verkeerde dingen.”

“Ja,” zei oma.

“Dan steel je niet.”

“Nee.”

“Dan doe je niemand pijn.”

“Nee.”

“Dan help je juist.”

“Ja,” zei oma.

Lies glimlachte. “Dus liefde is eigenlijk de belangrijkste regel.”

Oma knikte. “Paulus zegt ook dat we wakker moeten worden,” zei ze.

Ze las: ‘Het is tijd om wakker te worden.” (Rom. 13:11, BGT)

Bram keek op. “Wakker worden?”

“Paulus bedoelt: leef bewust met God. Niet slordig, maar aandachtig. (Rom.
13:11-12)”

Bram knikte langzaam. “Dus niet zomaar leven... maar bewust goed doen.”
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“Ja,” zei oma.

Het werd rustig aan tafel. Oma legde haar hand op de open Bijbel.

“Onthoud dit goed,” zei ze. “Regels helpen om samen te leven. (Rom. 13:1)
Liefde is het belangrijkste. (Rom. 13:8) Liefde doet geen kwaad. (Rom. 13:10)”
Lies zei zacht: “Liefde is de kern.”

Bram glimlachte. “Zelfs bij de vuilnis,” zei hij.

Oma lachte. Buiten was de regen al minder geworden. De vuilnis stond netjes
buiten. En aan tafel werd iets duidelijker:

Liefde doet geen kwaad. (Rom. 13:10)

Kernzin
‘Wie liefheeft, doet de ander geen kwaad.” (Rom. 13:10, BGT)

Eenvoudige uitleg
Paulus zegt dat regels helpen om samen te leven. Maar het belangrijkste is
liefde. Wie liefheeft, doet geen kwaad. (Rom. 13)

Herhaalzin
Liefde doet geen kwaad. Liefde is het belangrijkste. (Rom. 13:10)

Vraagje
Hoe kun jij vandaag liefde laten zien?

Kort gebed

Heer God, Help mij om anderen lief te hebben. Help mij om goed te doen.
Amen.
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Hoofdstuk 14 — Wees geduldig met elkaar

Bram zat aan tafel met een bord voor zich. Op het bord lag broccoli.
Bram keek ernaar alsof de broccoli hem iets had misdaan.
Lies keek naar hem. “Wat is er?”

“Ik weet niet of ik dit ga eten,” zei Bram.

“Het is gewoon broccoli.”

“Ja,” zei Bram. “Maar ik vind het niet lekker.”

Lies haalde haar schouders op. “lk wel.”

Bram keek verbaasd. “Echt?”

“Ja”

Bram dacht even na. “Dus jij vindt het lekker... en ik niet.”
“Ja,” zei Lies.

Op dat moment kwam oma binnen. Ze zag de broccoli. “Wat is er aan de
hand?” vroeg ze.

“Bram twijfelt over broccoli,” zei Lies.

Oma glimlachte. “Dat past eigenlijk goed bij vandaag. We lezen Romeinen 14.”
Ze gaat aan tafel zitten bij Bram en Lies.
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Oma sloeg de Bijbel open. “Paulus schrijft hier dat mensen verschillend kunnen
denken over dingen. (Rom. 14)”

Bram keek op. “Zoals broccoli?”

Oma glimlachte. “Ja, zo kun je het zien.”

Ze las: ‘Aanvaard mensen die twijfelen in hun geloof, en veroordeel hen niet/
(Rom. 14:1)

Lies zei zacht: “Dus Paulus zegt dat mensen verschillend mogen zijn.”

“Ja,” zei oma. “Niet iedereen denkt hetzelfde. En dat is niet erg. (Rom. 14:1-3)”
Bram keek naar zijn bord.

“Dus als jij broccoli lekker vindt... is dat oké.”

“Ja,” zei Lies. “En als ik het niet lekker vind... ook.”

“Ja,” zei oma.

Ze las verder: ‘Zeg nooit over andere gelovigen: ‘Wat zij doen, is verkeerd!’ En
denk ook niet dat je beter bent dan andere gelovigen’ (Rom. 14:10, BGT)

Bram knikte langzaam. “Dus we hoeven elkaar niet te beoordelen.”

“Nee,” zei oma. “Paulus zegt: we horen allemaal bij God. (Rom. 14:10)”

Lies dacht na. “Dus niet zeggen: jij bent fout... omdat je anders denkt.”
“Precies,” zei oma.

Bram prikte een stukje broccoli. Hij keek ernaar. Toen nam hij een kleine hap.
“En?” vroeg Lies.

Bram dacht even. “Het is nog steeds broccoli,” zei hij.

Lies moest lachen.

Oma glimlachte. Ze las nog een zin: ‘We moeten in vrede met elkaar leven en
elkaar steunen. Daar moeten we ons uiterste best voor doen.” (Rom. 14:19,
BGT)

Lies zei zacht: “Dus vrede is belangrijk.”

“Ja,” zei oma. “Paulus zegt: wees geduldig met elkaar. Help elkaar. (Rom. 14:19)”
Bram knikte. “Dus geen ruzie over broccoli.”

“Dat lijkt me verstandig,” zei oma.

Het werd rustig aan tafel. Oma legde haar hand op de open Bijbel. “Onthoud dit
goed,” zei ze. “Mensen kunnen verschillend denken. (Rom. 14:1) Veroordeel
elkaar niet. (Rom. 14:10) Zoek vrede en help elkaar. (Rom. 14:19)”

Lies glimlachte. “Dat is eigenlijk best mooi.”

Bram keek naar zijn bord. Hij schoof de broccoli een beetje opzij. “Niet perfect,”
zei hij.

“Maar wel vrede,” zei Lies.

Oma glimlachte. En aan tafel werd iets duidelijker: we hoeven niet hetzelfde te
zijn om elkaar lief te hebben. (Rom. 14)
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Kernzin
‘Laten we doen wat goed is voor de vrede en wat helpt om elkaar te
versterken.” (Rom. 14:19, BGT)

Eenvoudige uitleg
Paulus zegt dat mensen verschillend mogen denken. We hoeven elkaar niet te
veroordelen. Het belangrijkste is vrede en liefde. (Rom. 14)

Herhaalzin
Wees geduldig met elkaar. Zoek vrede. (Rom. 14:19)

Vraagje
Vind jij het moeilijk als iemand anders denkt dan jij?

Kort gebed

Heer God, help mij om geduldig te zijn. Help mij om anderen te accepteren.
Help mij om vrede te zoeken.

Amen.
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Hoofdstuk 15 — Elkaar helpen en bemoedigen

Bram zat aan tafel met een puzzel. Hij keek naar de stukjes. Hij draaide er één
om. Toen nog één. Hij zuchtte.

“Wat is er?” vroeg Lies.

“Deze puzzel lukt niet,” zei Bram.

Lies kwam naast hem zitten.

“Mag ik helpen?”

Bram knikte.

Samen begonnen ze te zoeken. Lies vond een hoekje. Bram vond een rand.
Langzaam groeide de puzzel.

Oma kwam binnen en bleef even staan kijken. “Wat gebeurt hier?” vroeg ze.
“Puzzelen,” zei Bram. “En helpen,” zei Lies.

Oma glimlachte. “Dat past goed bij vandaag. We lezen Romeinen 15.”

Ze ging ook aan tafel zitten. Oma sloeg de Bijbel open.

“Paulus schrijft hier: “Wij moeten hen helpen, en niet bezig zijn met wat goed is
voor onszelf” (Rom. 15:1)”
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Ze las: ‘Wij moeten rekening houden met de zwakken, en niet alleen doen wat
wij zelf willen.” (Rom. 15:1, BGT)

Bram keek op. “Dus als iemand moeite heeft... help je.”

“Ja,” zei oma. “Paulus zegt dat we elkaar moeten dragen. (Rom. 15:1-2)”

Lies knikte. “Zoals bij de puzzel.”

“Ja,” zei oma. Ze las verder: ‘leder van ons moet doen wat goed is voor de
ander en wat de ander helpt’

(vgl. Rom. 15:2, BGT)

Bram dacht na. “Dus niet alleen aan jezelf denken.”

“Nee,” zei oma. “Paulus zegt dat we elkaar mogen helpen en bemoedigen.”

Ze bladerde verder en las: ‘Alles wat vroeger in de heilige boeken geschreven is,
is bedoeld om ons te leren. Daardoor krijgen we hoop.” (Rom. 15:4, BGT)

Lies keek naar de Bijbel. “Dus de Bijbel geeft hoop.”

“Ja,” zei oma. “Paulus zegt dat God mensen moed en troost geeft. (Rom. 15:4-
5)”

Bram knikte langzaam. “Dus als iemand het moeilijk heeft... kun je helpen.”
“Ja,” zei oma.

“En ook bemoedigen.”

“Ja”

Oma las nog een zin: ‘Aanvaard elkaar, zoals Christus jullie aanvaard heeft.
(Rom. 15:7, BGT)

Het werd even stil. Lies zei zacht:

“Zoals Jezus ons aanvaardt.”

“Ja,” zei oma.

Bram keek naar de puzzel op tafel.

“Dus ook als iemand langzaam is...”

“Ja,” zei oma.

“Of anders denkt...”

“Ja”

“Of hulp nodig heeft...”

“Ja”

Bram knikte. “Dan help je elkaar.”

“Ja,” zei oma.

Ze legde haar hand op de open Bijbel. “Onthoud dit goed,” zei ze.

“Help elkaar. (Rom. 15:1) Bemoedig elkaar. (Rom. 15:4-5) Aanvaard elkaar zoals
Jezus dat doet. (Rom. 15:7)”

Lies glimlachte. “Dat maakt samenleven mooier.”

Bram stond op. Hij pakte de puzzel weer.

“Kom,” zei hij. “Verder puzzelen?”
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“Ja,” zei Lies.
Ze gingen samen verder. Langzaam viel het laatste stukje op zijn plaats.
En aan tafel werd iets duidelijker: samen gaat het beter dan alleen. (Rom. 15)

Kernzin
‘Aanvaard elkaar, zoals Christus jullie aanvaard heeft.” (Rom. 15:7, BGT)

Eenvoudige uitleg
Paulus zegt dat mensen elkaar moeten helpen en bemoedigen. We mogen
elkaar aanvaarden zoals Jezus ons aanvaardt. (Rom. 15)

Herhaalzin
Help elkaar. Aanvaard elkaar. (Rom. 15:7)

Vraagje
Wie kun jij vandaag helpen?

Kort gebed

Heer Jezus, help mij om anderen te helpen. Help mij om vriendelijk te zijn.
Amen.
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Romeinen 16 — Groeten en samen verder

Bram zat aan tafel met een stapel kaarten.

“Wat ga je doen?” vroeg Lies.

“Ik ga kaartjes schrijven,” zei Bram.

“Voor wie?”

“Voor een paar mensen,” zei Bram. “Voor Jan, en voor mevrouw De Vries... en
voor Peter.”

Lies keek verrast. “Dat zijn er best veel.”

Bram knikte. “Ze hebben me geholpen. Dus ik wil even iets sturen.”

Op dat moment kwam oma binnen. Ze keek naar de stapel kaarten.
“Wat gebeurt hier?” vroeg ze.

“Bram schrijft kaartjes,” zei Lies.

Oma glimlachte. “Wat mooi.”

Bram haalde zijn schouders op. “lk dacht... het is goed om mensen te
bedanken.”

Oma knikte. “Dat past goed bij vandaag. We lezen Romeinen 16.”

59



Ze gingen zitten. Oma sloeg de Bijbel open. “Dit is het laatste hoofdstuk van de
brief” zei ze. “En Paulus noemt hier heel veel mensen. Hij groet hen en bedankt
hen. (Rom. 16)”

Bram keek op. “Dus Paulus schrijft ook kaartjes?”

Oma glimlachte. “Een beetje wel.” Ze las: ‘Groet Priscilla en Aquila, mijn
medewerkers in het werk van Christus Jezus.” (Rom. 16:3, BGT)

Lies zei zacht: “Hij noemt hun namen.”

“Ja,” zei oma. “Paulus kent deze mensen. Ze hebben samengewerkt. Ze hebben
elkaar geholpen. (Rom. 16:3-4)”

Bram knikte. “Dus Paulus stond er niet alleen voor.”

“Nee,” zei oma. “Paulus laat zien dat je geloven samen met anderen doet.”
Ze bladerde verder. “Paulus noemt nog veel meer mensen,” zei ze.
“Mensen die hielpen, bemoedigden, en samen werkten. (Rom. 16)”

Lies glimlachte. “Dus geloven is niet alleen.”

“Nee,” zei oma. “Je hoort bij elkaar.”

Bram schreef een kaart. Hij las hardop: “Bedankt dat je me hebt geholpen.”

Hij keek op. “Dat is eigenlijk een beetje zoals Paulus.”

“Ja,” zei oma. Ze las nog een zin: ‘God zal jullie de kracht geven om het kwaad te
weerstaan en Hij zal jullie vrede geven.’

(vgl. Rom. 16:20, BGT)

Lies zei zacht: “God gaat met hen verder.”

“Ja,” zei oma. “Paulus eindigt met hoop en zegen.”

Bram schreef nog een kaart. “Dus de brief eindigt niet met moeilijke woorden.”
“Nee,” zei oma. “Hij eindigt met mensen. Met groeten. Met samen verder.”

Het werd rustig aan tafel. Oma legde haar hand op de open Bijbel.

“Onthoud dit goed,” zei ze. “Paulus groet veel mensen. (Rom. 16) Geloven doe
je samen. (Rom. 16) God gaat met ons verder. (Rom. 16:20)”

Lies glimlachte. “Dat is een mooi einde.”

Bram knikte. Hij legde de kaarten op een stapel.

“Zo,” zei hij. “Klaar.”

Oma glimlachte. De kaarten lagen klaar. De brief van Paulus was bijna
uitgelezen. Maar het verhaal ging verder.

Want geloven gaat samen. En aan tafel werd iets duidelijker: je staat er niet
alleen voor. We gaan samen verder. (Rom. 16)
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Kernzin
‘Groet Priscilla en Aquila, mijn medewerkers in het werk van Christus Jezus.
(Rom. 16:3, BGT)

Eenvoudige uitleg
Paulus groet veel mensen en bedankt hen. Hij laat zien dat geloven samen gaat.
We helpen en bemoedigen elkaar. (Rom. 16)

Herhaalzin
We geloven samen. We helpen elkaar. (Rom. 16)

Vraagje
Wie helpt jou in het geloof?

Kort gebed

Heer God, dank U voor de mensen om mij heen. Help ons om elkaar te helpen.
Amen.
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Samenvatting — het goede nieuws van Jezus Christus

We zijn aan het einde gekomen van de brief van Paulus aan de Romeinen.
Zestien hoofdstukken lang hebben we geluisterd naar Paulus. Soms waren zijn
woorden moeilijk. Soms waren ze troostend. Soms waren ze eerlijk en scherp.
Maar door alles heen klinkt één boodschap: Het goede nieuws van Jezus
Christus.

Deel 1 - Jezus redt mensen (Romeinen 1-4)

Paulus begint met goed nieuws. Niet omdat mensen goed zijn. Niet omdat
mensen het verdienen. Maar omdat Jezus gekomen is. Paulus zegt dat niemand
zichzelf kan redden. ledereen komt tekort. (Rom. 3:23) Maar God geeft redding
als een cadeau. Door Jezus Christus. (Rom. 3:24) Zoals Abraham God
vertrouwde, zo mogen ook wij God vertrouwen. (Rom. 4) De boodschap van het
begin is: Jezus redt. Niet omdat wij goed genoeg zijn, maar omdat Hij goed is.

Deel 2 - Jezus geeft nieuw leven (Romeinen 5-8)

Paulus gaat verder. Door Jezus is er vrede met God. (Rom. 5:1) Er begint een
nieuw leven. (Rom. 6:4) Maar Paulus is eerlijk. Dat nieuwe leven is soms
moeilijk. Er is strijd in jezelf. (Rom. 7:19) En dan komt een van de mooiste
beloften: Er is geen veroordeling voor wie bij Jezus horen. (Rom. 8:1) En niets
kan ons scheiden van Gods liefde. (Rom. 8:39) De boodschap van dit deel is:
Jezus blijft bij ons. Ook als we worstelen.

Deel 3 — God blijft trouw (Romeinen 9-11)

Paulus heeft verdriet om mensen die niet geloven. (Rom. 9:2) Maar hij zegt ook:
Gods plan mislukt niet. (Rom. 9:6) God laat niet los wat Hij begon. (Rom. 11:29)
Ook als wij het niet begrijpen, blijft God trouw. De boodschap van dit deel is:
God blijft trouw, omdat Hij goed is.

Deel 4 — Leven met elkaar (Romeinen 12-16)

Paulus laat zien hoe het leven met Jezus eruitziet. Leef als een dankjewel voor
God. (Rom. 12:1) Heb elkaar lief. (Rom. 13:10) Wees geduldig met elkaar. (Rom.
14:19) Help en bemoedig elkaar. (Rom. 15:7) En aan het einde groet Paulus veel
mensen. Want geloven doe je samen. (Rom. 16) De boodschap van dit deel is:
Leven met Jezus wordt zichtbaar in liefde voor elkaar.

62



De kern van de Romeinenbrief

Als je de hele brief samenvat, blijft dit over: Jezus redt mensen, Jezus geeft
nieuw leven, God blijft trouw, Leef met liefde voor elkaar.

Maar boven alles staat: Jezus Christus is het centrum. Hij is het goede nieuws.
Hij is de Redder. Hij geeft vrede. Hij blijft bij ons. Hij brengt mensen samen.

Een laatste woord

Misschien heb je tijdens het lezen gedacht: Ben ik wel goed genoeg? Is mijn
geloof wel sterk genoeg? Lukt het mij wel?

Dan is de boodschap van de Romeinenbrief: Het gaat niet eerst om jou. Het
gaat om Jezus. Hij is groot genoeg. Hij is sterk genoeg. Hij is trouw genoeg.
Daarom eindigt de Romeinenbrief met hoop. God is met ons. Jezus redt ons.
En we mogen samen verder.

Herhaalzin van het hele boek

Jezus redt. God blijft trouw. We leven samen in liefde.
Dat is het goede nieuws van de brief aan de Romeinen.
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Spiegelverhaal — Romeinen 1: Beter worden

Jan zat in de wachtkamer van het ziekenhuis. Hij was zenuwachtig.
Heel zenuwachtig. "Misschien ben ik te laat," dacht hij. "Misschien kan de
dokter niets meer doen." Toen riep de dokter zijn naam. Jan liep naar binnen.

De dokter glimlachte en zei: "Ik heb goed nieuws. We kunnen u helpen." Jan
voelde zijn schouders zakken. Goed nieuws. Hij hoefde zichzelf niet te genezen.
De dokter ging hem helpen.

Zo is het ook met het goede nieuws van Jezus. Wij hoeven onszelf niet te
redden. Jezus redt. (Rom. 1:16)
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Spiegelverhaal — Romeinen 2: God kijkt dieper

Peter zat in de woonkamer. Hij had alles netjes opgeruimd. De tafel was
schoon. De stoelen stonden recht. De kopjes stonden netjes klaar.

Toen kwam de begeleider binnen. "Wat ziet het er netjes uit," zei ze. Peter
glimlachte trots. Toen zag de begeleider iets. Onder de tafel lag nog rommel.
Papier. Een lege beker. En wat kruimels. Ze zei zacht: "Hier ligt nog iets."

Peter keek onder de tafel. Hij werd een beetje rood. "Dat had ik niet gezien,"
zei hij. De begeleider glimlachte vriendelijk. "Dat geeft niet. We ruimen het
samen op." Peter knikte.

Soms lijkt alles netjes. Maar vanbinnen is er nog rommel. God kijkt niet alleen
naar de buitenkant. Hij kijkt naar het hart. En Hij wil ons helpen om vanbinnen
nieuw te maken door Jezus. (Rom. 2:29)
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Spiegelverhaal — Romeinen 3: Niet genoeg

Anna zat aan tafel met een vel papier. Ze had bovenaan geschreven: "Dingen
die ik goed doe." Ze dacht even na. Toen schreef ze: Ik help soms. |k probeer
aardig te zijn. Ik zeg vaak dank je wel.

Ze keek naar haar lijst. Toen zuchtte ze. "Het is niet zo veel," zei ze zacht. De
begeleider kwam naast haar zitten. "Wat ben je aan het doen?" vroeg hij. "Ik
probeer een lijst te maken," zei Anna. "Van dingen die ik goed doe."

De begeleider keek naar het papier. Hij knikte vriendelijk. "En lukt dat?" "Een
beetje," zei Anna. "Maar het is nooit genoeg, denk ik." De begeleider pakte een
pen. Hij schreef onder de lijst:

Jezus redt.

Anna keek naar de woorden. "Dat is een korte lijst," zei ze. "Ja," zei de
begeleider. "Maar wel de belangrijkste." Anna glimlachte een beetje.
Ze schoof haar papier dichter naar zich toe. Niet mijn lijst redt mij.
Jezus redt. (Rom. 3:24)
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Spiegelverhaal — Romeinen 4: Een cadeau

Tim zat aan tafel met een cadeautje voor zich. Het lag al een tijdje klaar. Hij
keek ernaar, maar pakte het niet. “Ga je het openmaken?” vroeg de begeleider.
Tim schudde zijn hoofd. “Ik weet niet of het wel voor mij is.” “Er staat je naam
op,” zei de begeleider. Tim keek nog eens goed. Dat klopte.

“Maar... ik heb er niets voor gedaan,” zei hij. “Ik heb het niet verdiend.” De
begeleider glimlachte. “Dat klopt.” Tim keek op. “Maar waarom krijg ik het
dan?” “Omdat iemand het je wil geven,” zei de begeleider. “Als cadeau.”

Tim aarzelde even. Toen pakte hij het cadeautje. Hij maakte het voorzichtig
open. Zijn gezicht werd zachter. “Dus ik mag het gewoon aannemen,” zei hij.
“Ja,” zei de begeleider. Tim knikte langzaam.

De begeleider zei: ‘Bij God gaat het ook zo”.

Niet verdienen, maar ontvangen. Niet eerst goed genoeg zijn, maar vertrouwen
pp Jezus’ goedheid. God geeft ons ook een cadeau, Zijn Zoon Jezus de Christus.
(Rom. 4:5)
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Spiegelverhaal — Romeinen 5: Het is weer goed

Karel zat stil in de woonkamer. Hij keek naar de grond. “Wat is er?” vroeg de
begeleider. “Ik heb ruzie gehad,” zei Karel zacht. “Met mijn broer.” “Dat is
naar,” zei de begeleider. Karel knikte. “Ik denk dat hij boos op mij is.” Het bleef
even stil. Toen ging de deur open. Zijn broer kwam binnen.

Karel keek op, een beetje onzeker. Zijn broer liep naar hem toe. Hij zei: “Zullen
we het weer goed maken?” Karel knikte opgelucht. “Ja,” zei hij zacht. Ze gaven
elkaar een hand. Daarna gingen ze naast elkaar zitten. De spanning was weg.
Het was weer rustig.

Soms voelt het alsof er iets tussen zit. Maar door Jezus maakt God het weer
goed. Door Jezus is er vrede. Het is weer goed tussen God en ons. (Rom. 5:1)
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Spiegelverhaal — Romeinen 6: De oude jas

David stond bij de kapstok. Hij had een nieuwe jas gekregen. Zijn oude jas hing
er ook nog. Die kende hij goed. Die zat vertrouwd. David pakte de oude jas. Hij
trok hem aan. De begeleider zag het. “Je hebt toch een nieuwe jas?” vroeg ze.
David knikte. “Ja... maar deze ken ik.”

De begeleider wees naar de nieuwe jas. “Die is warmer,” zei ze. “En hij past
beter.” David aarzelde even. Toen trok hij de oude jas uit. Hij pakte de nieuwe.
Hij trok hem aan. “Hij zit anders,” zei hij. “Ja,” zei de begeleider. “Maar je went
eraan.” David knikte langzaam.

Met Jezus begint iets nieuws. Het oude blijft soms vertrouwd. Maar Jezus geeft
een nieuw leven. Met Jezus begint een nieuw leven. (Rom. 6:4)
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Spiegelverhaal — Romeinen 7: |k wil het wel

Sanne zat aan tafel met een schaal koekjes. Ze pakte er één. “Ik neem er maar
€én,” zei ze. Ze legde de schaal terug. Even later keek ze weer. Ze pakte nog
een koekje. Ze zuchtte. “lk wilde er maar één nemen.” De begeleider
glimlachte. “Dat herken ik.” Sanne keek hem aan. “lk wil soms het goede
doen... maar het lukt niet.”

De begeleider knikte. “Dat hebben veel mensen.” Sanne schoof de schaal een
stukje weg. “Het is best moeilijk.” “Ja,” zei de begeleider. “Maar je staat er niet
alleen voor.” Sanne knikte langzaam. Soms wil je het goede doen, maar lukt
het niet.

We hoeven die strijd niet alleen te voeren. Jezus helpt en redt. (Rom. 7:25)
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Spiegelverhaal — Romeinen 8: De storm

Het waaide hard buiten. De regen tikte tegen het raam. Tom zat op de bank.

Hij keek naar buiten. “Het stormt,” zei hij zacht. De begeleider kwam naast hem
zitten. “Ja,” zei ze. “Best hard.” Tom zuchtte. “Soms voelt het ook zo
vanbinnen.” De begeleider knikte. “Wat bedoel je?”

“Soms ben ik bang,” zei Tom. “Of twijfel ik. Dan weet ik niet of God nog bij mij
is.” De begeleider wees naar buiten. “Zie je dat huis daar?” vroeg ze. Tom
knikte. “De storm waait ertegen. Maar het huis blijft staan.” Tom keek
aandachtig.

“Zo is het ook met Gods liefde,” zei ze. “Er kan van alles gebeuren. Maar Gods
liefde blijft.” Tom knikte langzaam. De wind werd iets minder. Wat er ook
gebeurt, God laat ons niet los.

Niets kan ons scheiden van de liefde van Jezus. (Rom. 8:39)
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Spiegelverhaal — Romeinen 9: Niet vergeten

Miriam zat aan tafel. Ze keek naar een foto. “Wie is dat?” vroeg de begeleider.
“Een vriendin,” zei Miriam. “We gingen altijd samen naar de kerk.” Ze bleef
even stil. “Maar nu niet meer,” zei ze zacht. “Ze gelooft niet meer.” De
begeleider ging naast haar zitten. “Dat is verdrietig.” Miriam knikte. “Ik denk
soms dat God haar ook vergeten is.”

De begeleider schudde zacht haar hoofd. “God vergeet mensen niet.” Miriam
keek op. “Ook niet als iemand wegloopt?” “Ook dan niet,” zei de begeleider.
“God blijft trouw.” Miriam keek weer naar de foto. Ze legde hem voorzichtig
terug.

Soms begrijpen we niet wat er gebeurt. Maar God blijft trouw. Hij vergeet
mensen niet, omdat Hij werkt door Jezus. (Rom. 9:6)
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Spiegelverhaal — Romeinen 10: Dichtbij

Henk zat op de bank. Hij zag er wat onrustig uit. “Wat is er?” vroeg de
begeleider. “Ik wil bidden,” zei Henk. “Maar ik weet niet waar God is.” De
begeleider ging naast hem zitten. “Waar denk je dat God is?” Henk haalde zijn
schouders op. “Ver weg misschien.”

De begeleider wees naar zijn handen. “God is dichterbij dan je denkt.” Henk
keek een beetje verbaasd. “Je hoeft niet ver te zoeken,” zei de begeleider.
“Je mag gewoon praten. Hier. Nu.”

Henk dacht even na. Toen zei hij zacht: “God... bent U er?” Het werd stil.
Maar het was een rustige stilte. God is dichtbij. We mogen Hem roepen
door Jezus Christus. (Rom. 10:13)
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Spiegelverhaal — Romeinen 11: De kleine plant

Erik keek naar de plant op tafel. Hij had hem net gekregen. “Hij is klein,” zei
Erik. “Ja,” zei de begeleider. “Maar hij kan groeien.” Erik keek nog eens. “Wat
als hij het niet redt?” De begeleider gaf de plant wat water. “Dan blijven we
hem verzorgen.” “Waarom?” vroeg Erik. “Omdat hij belangrijk is,” zei de
begeleider.

Erik knikte langzaam. Hij gaf de plant ook een beetje water. “Dus we geven
hem niet zomaar op.” “Nee,” zei de begeleider.

God geeft mensen ook niet zomaar op. Hij blijft zorgen. Hij blijft trouw. God
laat niet los wat Hij begon, door Jezus Christus. (Rom. 11:29)
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Spiegelverhaal — Romeinen 12: Een klein gebaar

Els zat aan tafel. Ze zag dat Jan stil was. “Wat is er?” vroeg ze. Jan haalde zijn
schouders op. “Niks.” Maar hij keek verdrietig. Els stond op. Ze pakte een kop
thee. Ze zette die voor Jan neer.

“Voor jou,” zei ze. Jan keek op. “Dank je.” Hij glimlachte een beetje. Het was
maar iets kleins. Maar het hielp.

Soms is liefde iets kleins. Een vriendelijk woord. Een helpende hand. Zo wordt
liefde zichtbaar, zoals Jezus ons heeft liefgehad. (Rom. 12:9)
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Spiegelverhaal — Romeinen 13 Even wachten

Peter stond bij het zebrapad. Hij wilde oversteken. Maar het licht stond op
rood. Peter keek om zich heen. Er kwam geen auto. “lk kan wel gaan,” zei hij.
De begeleider schudde haar hoofd. “Wacht nog even.”

Peter zuchtte. Hij bleef staan. Even later sprong het licht op groen. “Nu mag
het,” zei de begeleider. Ze staken samen over. Aan de overkant zei Peter:
“Regels zijn soms lastig.” De begeleider knikte. “Maar ze helpen om goed
samen te leven.” Peter dacht even na. “Dat is wel waar.”

God wil dat we goed met elkaar leven. Liefde helpt daarbij. Want liefde doet
geen kwaad, zoals Jezus ons heeft laten zien. (Rom. 13:10)

77



Spiegelverhaal — Romeinen 14: Niet hetzelfde

Fatima zat aan tafel met haar bord. Ze schoof de groente een beetje opzij.
Naast haar zat Johan. Hij at alles op. “Vind jij dat lekker?” vroeg Fatima. Johan
knikte. “Ja, ik wel.”

Fatima glimlachte. “lk niet zo.” De begeleider zat bij hen. Ze keek naar beide
borden. “Jullie hoeven niet hetzelfde te vinden,” zei ze. Fatima keek op.
“Mag dat?” “Ja,” zei de begeleider. “Niet iedereen is hetzelfde.” Johan knikte.
“Maar we zitten wel samen aan tafel.” Fatima glimlachte.

We hoeven niet overal hetzelfde over te denken. Maar we mogen wel samen
leven in vrede, zoals Jezus ons leert. (Rom. 14:19)
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Spiegelverhaal — Romeinen 15: Samen dragen

Leo liep met een doos in zijn handen. Hij tilde voorzichtig. De doos was zwaar.
“Gaat het?” vroeg de begeleider. Leo knikte, maar hij liep langzaam. Mila kwam
langs. Ze zag het. “lk help wel,” zei ze. Ze pakte de andere kant van de doos.

Samen liepen ze verder. Nu ging het makkelijker. Leo glimlachte. “Zo is het
beter.” Mila knikte. “Alleen was het moeilijker.”

Soms is het leven zwaar. Dan mogen we elkaar helpen. Zo dragen we elkaar,
zoals Jezus ons helpt. (Rom. 15:1)
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Spiegelverhaal — Romeinen 16: Niet alleen

Kees zat aan tafel met een stapel kaarten. Hij schreef langzaam een naam op.
“Wat doe je?” vroeg de begeleider. “lk schrijf kaartjes,” zei Kees. “Voor mensen
die mij geholpen hebben.” Hij pakte een nieuwe kaart. Hij dacht even na.

“Er zijn best veel mensen,” zei hij. De begeleider glimlachte. “Je staat er niet
alleen voor.” Kees knikte. Hij schreef verder.

Soms helpen mensen ons. Soms bemoedigen ze ons. We horen bij elkaar, zoals
mensen samen horen bij Jezus. (Rom. 16)
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Slotwoord

Dit boek begon met goed nieuws.
En het eindigt ook met goed nieuws.

Jezus redt.
Jezus blijft.
Jezus laat ons niet los.

De brief van Paulus aan de Romeinen is geen moeilijke brief meer.
Het is een brief vol hoop.

Voor gewone mensen.
Voor mensen die twijfelen.
Voor mensen die zoeken.

Voor iedereen.
Want het goede nieuws blijft:

Jezus Christus is onze Redder.
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