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Voorwoord 

 

Het verhaal van Jozef is één van de mooiste verhalen uit de Bijbel. Het is een 
verhaal over jaloezie, verdriet en moeilijke momenten. Maar ook over hoop, 
vergeving en vertrouwen. 

Jozef maakt veel mee in zijn leven. Hij wordt jaloers bekeken door zijn broers. 
Hij wordt verkocht en komt ver van huis terecht. Hij belandt zelfs in de 
gevangenis. Soms lijkt het alsof alles tegenzit. Toch is God steeds bij hem. Stap 
voor stap werkt God aan Zijn plan.  

In dit boek volgen we het leven van Jozef. We zien hoe God hem helpt. We zien 
hoe Jozef verandert. En we zien hoe Jozef anderen helpt. Maar het verhaal van 
Jozef is meer dan alleen een mooi verhaal. Het wijst ook naar Jezus. 

Net als Jozef moest Jezus een moeilijke weg gaan. Jezus werd afgewezen en 
verkeerd behandeld. Toch gebruikte God ook die moeilijke weg. Jezus kwam 
om mensen te redden. 

Zo laat het verhaal van Jozef ons iets zien van Jezus. En dat maakt dit verhaal zo 
bijzonder. 

Dit boek is geschreven in eenvoudige taal. Het is bedoeld voor iedereen die het 
verhaal van Jozef wil leren kennen. Bij elk hoofdstuk staan gespreksvragen en 
gebedsonderwerpen. Zo kun je samen praten, nadenken en bidden. 

We hopen dat dit boek helpt om God beter te leren kennen. En dat het 
vertrouwen geeft. Want het verhaal van Jozef laat zien: God heeft een plan. 

Ook met jouw leven. 

Hans Vermeulen 
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1. Jozef en de mooie jas - Genesis 37:1-4 

 

Er was eens een jongen die Jozef heette. Jozef woonde bij zijn vader Jakob. 
Samen met zijn broers. En dat waren er veel. Heel veel. Soms was het zo druk 
dat je bijna je eigen stem niet kon horen. De ene broer riep: "Waar zijn mijn 
sandalen?" De andere broer zei: "Wie heeft mijn brood opgegeten?" En weer 
een andere broer riep: "Wie heeft mijn schaap losgelaten?" Het was nooit saai 
in het gezin van Jozef. 

Jozef helpt graag 

Jozef was nog jong. Hij hielp zijn vader graag. Hij ging met zijn broers mee naar 
de schapen. Dan voelde hij zich groot en sterk. De zon scheen. De schapen 
liepen rustig rond. Soms zei een schaap: "Bèèèh!" En soms zei een broer: "Ik 
ben moe." En dan ging hij liggen. 
Gewoon midden tussen de schapen.  

Jozef keek ernaar. Hij krabde achter zijn oor. En dacht: "Dat is misschien niet zo 
handig…" De schapen kunnen weglopen. Later ging Jozef terug naar zijn vader. 
"Vader," zei Jozef voorzichtig, "de broers letten niet zo goed op de schapen." 
Jakob knikte. "Goed dat je het zegt, Jozef." 

Maar… De broers vonden dat niet leuk.  "Daar heb je Jozef weer…" "Altijd 
klikken…" "Altijd braaf…" De broers begonnen zich aan Jozef te ergeren. 
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Een bijzonder cadeau 

Op een dag gebeurde er iets bijzonders. Jakob riep: "Jozef! Kom eens hier!" 
Jozef kwam snel aanlopen. "Ja vader?" Jakob glimlachte. "Ik heb iets voor je." 
Jozef keek nieuwsgierig. "Voor mij?" Jakob pakte een pakketje. Hij maakte het 
voorzichtig open. En toen… Daar was een prachtige jas. 

Een jas met allemaal kleuren. Rood! Geel! Blauw! Groen! Paars! Jozef kreeg 
grote ogen. "Voor mij?" "Ja," zei Jakob. "Voor jou." Jozef trok de jas aan. Hij 
keek naar zichzelf. Hij draaide een rondje. De jas zwaaide mee. Nog een rondje. 
De jas wapperde. "Mijn jas danst!" lachte Jozef. Hij draaide nog een rondje. 
En nog één. Misschien wel tien rondjes. Hij was zó blij.  

De broers kijken. Ze keken naar Jozef. Ze keken naar de jas. Ze keken naar hun 
eigen kleren. Bruin. Nog bruiner. Een beetje stoffig. Een broer zuchtte. "Niet 
eerlijk…" Een andere broer zei: "Waarom krijgt hij een mooie jas?" Nog een 
broer mompelde: "Wij krijgen nooit iets moois…" 

De broers werden jaloers. En jaloers zijn voelt niet fijn. Het maakt je boos. Het 
maakt je verdrietig. En soms ook een beetje chagrijnig. De broers begonnen 
Jozef steeds minder aardig te vinden. Ze praatten minder met hem. Ze lachten 
minder met hem. Soms draaiden ze zich gewoon om. 

Jozef merkte het. Hij keek naar zijn broers. Ze waren stil. Ze keken boos. Jozef 
voelde zich een beetje verdrietig. Hij wilde gewoon een lieve broer zijn. Maar 
de broers werden steeds bozer. De Bijbel zegt: Ze konden niet vriendelijk tegen 
hem praten. Dat is verdrietig. De broers werden boos op Jozef. Ze hadden 
misschien beter boos kunnen zijn op hun vader. Die gaf Jozef toch de jas. Die 
trok Jozef toch voor. 

Een beetje humor 

Op een dag liep Jozef weer rond in zijn jas. De zon scheen. De jas glansde. Een 
schaap keek naar Jozef. "Bèèèh," zei het schaap. Het leek alsof het schaap 
wilde zeggen: "Mooie jas, Jozef!" Jozef moest lachen. "Bedankt, schaap!" Maar 
de broers moesten niet lachen. Ze zuchtten. Ze draaiden hun ogen. "Daar heb 
je hem weer…" 

Wat kunnen we leren? 

Soms krijgen andere mensen iets moois. Dan kun je jaloers worden. Maar 
jaloers zijn maakt je hart verdrietig. God wil dat we blij zijn voor elkaar. We 
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mogen leren om te zeggen: "Wat fijn voor jou!" Ook al vinden we dat soms 
moeilijk. 

Jezus 

Jezus werd ook niet door iedereen aardig gevonden. Sommige mensen waren 
jaloers op Hem. Ze vonden dat Hij te bijzonder was. Veel mensen gingen naar 
Jezus toe. Daarvoor kwamen ze bij hen. Die mensen waren de kerkleiders van 
die tijd. Ze waren zo jaloers dat ze Jezus wel wilden vermoorden. Maar Jezus 
bleef vriendelijk. Hij bleef lief. Hij bleef vergeven. Jezus houdt ook van ons. En 
Hij helpt ons om vriendelijk te blijven. Ook als dat moeilijk is. Want liefde is 
sterker dan jaloezie.  

Gespreksvragen 

Begrijpen van het verhaal 
• Wie was Jozef? 
• Wie gaf Jozef de mooie jas? 
• Hoe voelden de broers zich? 
• Waarom waren de broers jaloers? 
• Was Jozef blij met zijn jas? 

Persoonlijk maken 
• Heb jij wel eens iets moois gekregen? 
• Was iemand toen jaloers? 
• Ben jij wel eens jaloers geweest? 
• Hoe voelde dat? 
• Wat kun je doen als je jaloers bent? 

Gevoelens 
• Hoe voelde Jozef zich denk je? 
• Hoe voelden de broers zich? 
• Wat vind jij fijner: jaloers zijn of blij zijn voor iemand? 

Naar Jezus 
• Jezus werd ook niet altijd aardig behandeld. 
• Wat deed Jezus toen? 
• Hoe kunnen wij meer op Jezus lijken? 
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Gebedsonderwerpen 

Dankpunten 
• Dank U, God, voor mooie dingen die we krijgen 
• Dank U voor onze familie 
• Dank U dat U van ons houdt 
• Dank U dat U ons helpt vriendelijk te zijn 

Gebed om hulp 
• Help ons om niet jaloers te zijn 
• Help ons blij te zijn voor anderen 
• Help ons vriendelijk te blijven 
• Help ons op Jezus te lijken 

Voor anderen 
• Wilt U helpen als iemand verdrietig is 
• Wilt U helpen als iemand jaloers is 
• Wilt U helpen dat we lief zijn voor elkaar 

Voorbeeldgebed (eenvoudig) 

Je kunt dit ook samen bidden: 

"Lieve God, 
Dank U voor Jozef. 
Dank U voor mooie dingen die we krijgen. 
Help ons om niet jaloers te zijn. 
Help ons om vriendelijk te zijn. 
Help ons om op Jezus te lijken. 
Amen." 

Onthoudzin: God wil dat we blij zijn voor elkaar   
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2. Jozef en de bijzondere dromen - Genesis 37:5-11 
 

 

Het verhaal 

Jozef woonde bij zijn vader Jakob. Samen met zijn broers. Het was een druk 
gezin. Er werd gelachen. Er werd gepraat. Soms werd er ook een beetje 
geruzied. En Jozef… Jozef had een mooie jas. Een jas met allemaal kleuren. Als 
Jozef liep, dan wapperde de jas. Als Jozef draaide, dan draaide de jas mee. De 
broers zagen het. Ze werden jaloers. Maar toen gebeurde er iets nieuws. Iets 
bijzonders. Jozef begon te dromen. 

De eerste droom 

Op een nacht lag Jozef te slapen. De sterren stonden aan de hemel. Het was 
stil. Jozef sliep diep. En toen… kreeg hij een droom. In de droom stond Jozef op 
het land. Hij zag graan. Heel veel graan. Gouden aren. Ze bewogen zachtjes in 
de wind. Jozef zag dat iedereen bezig was. Ze bonden het graan samen.  
Schoven van graan. Eén schoof was van Jozef. Die stond rechtop. Maar toen 
gebeurde er iets vreemds. De andere schoven… bogen. Ze bogen voor de 
schoof van Jozef. Jozef keek verbaasd. Wat betekende dat? Toen werd hij 
wakker. 
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Hij ging rechtop zitten. Hij dacht na. "Wat een bijzondere droom," zei Jozef. De 
volgende ochtend liep Jozef naar zijn broers. "Broers!" riep hij. De broers keken 
op. "Wat is er?" zei een broer.  Ik had een droom," zei Jozef enthousiast. De 
broers keken elkaar aan. "O nee…" mompelde één broer. "Daar gaan we 
weer…" "Vertel maar," zei een andere broer. 

Jozef begon te vertellen. "In mijn droom waren we graan aan het binden," zei 
hij. "Mijn schoof stond rechtop." "En jullie schoven…" "...bogen voor mijn 
schoof." Het werd stil. Heel stil. De broers keken boos. "Wat bedoel je?" zei een 
broer. "Moeten wij voor jou buigen?" Een andere broer zei: "Denk jij dat jij over 
ons gaat regeren?" Nog een broer schudde zijn hoofd. "Wat een droom…" De 
broers werden boos. Ze werden nog jaloerser. Jozef merkte het niet helemaal. 
Hij was gewoon blij met zijn droom. Maar de broers werden steeds bozer. 

De tweede droom 

Niet lang daarna kreeg Jozef nóg een droom. Opnieuw lag hij te slapen. 
Opnieuw droomde hij. Deze keer zag hij iets anders. Hij zag de zon. Hij zag de 
maan. En hij zag elf sterren. De sterren schitterden. De zon gaf licht. De maan 
scheen zacht. En toen… bogen ze. De zon. De maan. De sterren. Ze bogen voor 
Jozef. Jozef werd wakker.  Hij zat rechtop. Hij dacht na. "Wat betekent dat?" 
vroeg hij zich af. De volgende ochtend vertelde Jozef zijn droom. Deze keer ook 
aan zijn vader. 

"Ik had weer een droom," zei Jozef. "Vertel maar," zei Jakob. "De zon, de maan 
en elf sterren bogen voor mij." Jakob keek serieus. "Wat betekent dat?" zei hij. 
"Moeten wij soms voor jou buigen?" Maar Jakob werd niet boos. Hij dacht na. 
Hij bewaarde het in zijn hart. De broers daarentegen… werden nóg jaloerser. 

Ze vonden Jozef steeds minder leuk. Ze praatten minder met hem. Ze keken 
boos. Ze zuchtten. "Altijd Jozef…" "Altijd bijzondere dingen…" Maar God had 
een plan. Jozef wist het nog niet. De broers wisten het nog niet. Maar God wist 
het wel. God zou deze dromen gebruiken. God ging iets bijzonders doen. Ook al 
leek het nu nog niet zo. 

Een klein momentje 

Die avond zat Jozef buiten. Hij keek naar de sterren. Hij dacht aan zijn droom. 
Hij wist niet precies wat het betekende. Maar hij wist wel één ding: God was bij 
hem. En dat gaf rust. 
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Wat leren we? 

God heeft een plan. Soms begrijpen we dat plan nog niet. Maar God weet wat 
Hij doet. 

Jezus 

Jezus had ook een plan van God. Veel mensen begrepen Jezus niet. Sommige 
mensen werden zelfs boos op Hem. Anderen jaloers. Maar Jezus vertrouwde 
op God. Wij mogen ook op God vertrouwen. God zorgt voor ons. 

 

Gespreksvragen 
 
Over het verhaal 

• Wat valt je op in de dromen van Jozef? 
• Waarom reageren de broers zo boos op de dromen? 
• Wat vind je van de reactie van vader Jakob? 
• Denk je dat Jozef wist wat zijn dromen betekenden? 
• Wat zegt dit verhaal over de relatie tussen Jozef en zijn broers? 

 
Over gevoelens 

• Kun je begrijpen dat de broers jaloers waren? 
• Wat doet jaloezie met mensen? 
• Heb je zelf wel eens meegemaakt dat iemand jaloers op je was? 
• Hoe voelde dat voor jou? 
• Wanneer ben jij zelf wel eens jaloers? 

 
Over het leven 

• Heb jij wel eens hoop of verwachtingen voor de toekomst? 
• Wat helpt jou om vertrouwen te houden in moeilijke tijden? 
• Heb je wel eens iets meegemaakt dat je later beter begreep? 
• Denk je dat God een plan heeft met jouw leven? 

 
Geloofsvragen 

• Denk je dat God door dromen kan spreken? 
• Hoe spreekt God volgens jou vandaag? 
• Vind je het makkelijk of moeilijk om op God te vertrouwen? 
• Wanneer merk jij dat God bij je is? 
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Naar Jezus 
• Jezus had ook een plan van God. Wat betekent dat voor jou? 
• Mensen begrepen Jezus vaak niet. Herken je dat? 
• Hoe helpt Jezus jou om te vertrouwen? 

 
Afsluitvraag 

• Wat neem jij mee uit dit verhaal? 

 

Gebedsonderwerpen 
 
Dank 

• Dank U voor Jozef 
• Dank U dat U een plan heeft 
• Dank U dat U bij ons bent 

 
Vraag 

• Help ons om te vertrouwen 
• Help ons om niet jaloers te zijn 
• Help ons om vriendelijk te zijn 

Voorbeeldgebed 

Lieve God, 
Dank U voor Jozef. 
Dank U dat U een plan heeft. 
Help ons om op U te vertrouwen. 
Help ons om vriendelijk te zijn. 
Dank U dat U bij ons bent. 
Amen. 

Onthoudzin: God heeft een plan voor mijn leven 
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Verhaal 3 — Jozef in de put - Genesis 37:12-24 

 

Het verhaal 

Op een dag gingen de broers van Jozef weg. Ze gingen met de schapen naar 
een andere plek. Daar was gras. Daar konden de schapen eten. Vader Jakob 
bleef thuis. Samen met Jozef. Na een tijdje werd Jakob ongerust. Hij keek om 
zich heen. Hij dacht aan zijn zonen. "Ik heb al een tijdje niets gehoord," zei 
Jakob. "Ik vraag me af hoe het met de broers gaat." 

Toen riep hij: "Jozef!" "Ja vader?" zei Jozef. "Wil jij naar je broers gaan?" vroeg 
Jakob. "Kijk hoe het met hen gaat." Jozef knikte. "Ja, vader." Jozef trok zijn 
mooie jas aan. Hij was klaar om te gaan. 

Het was een lange wandeling. De zon scheen. Het pad was stoffig. Jozef liep en 
liep en liep. Onderweg kwam hij een man tegen. "Wie zoek je?" vroeg de man. 
"Ik zoek mijn broers," zei Jozef. "Ze zorgen voor de schapen." "Ze zijn verder 
gegaan," zei de man. "Naar Dotan." "Bedankt," zei Jozef. En Jozef liep verder. 
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De broers zien Jozef 

De broers stonden in het veld. Ze zorgden voor de schapen. Plotseling keek één 
broer in de verte. "Daar komt iemand aan…" zei hij. Ze knepen hun ogen dicht. 
Ze keken goed. "Het is Jozef!" zei een broer. De broers keken naar elkaar. Ze 
werden boos. "Daar komt die dromer," zei een broer. "Altijd met zijn 
dromen…" zei een andere broer.  

De broers maakten een plan. "Kom," zei een broer. "Wij doden hem en gooien 
zijn lichaam in een put." "Dan zien we wel wat er gebeurt," zei een ander. Maar 
Ruben, één van de broers, wilde Jozef helpen. "We moeten hem niet 
doodmaken," zei Ruben. "Gooi hem gewoon in de put." Ruben wilde Jozef later 
redden. Maar dat wist niemand. 

Jozef komt dichterbij 

Jozef liep vrolijk naar zijn broers. "Hallo broers!" riep hij. Maar de broers 
glimlachten niet. Ze keken boos. Ze keken streng. Jozef voelde dat er iets niet 
goed was. "Hoe gaat het?" vroeg Jozef voorzichtig. Maar de broers pakten hem 
vast. "Wat doen jullie?" riep Jozef. Ze trokken zijn mooie jas uit. De jas met alle 
kleuren. Ze gooiden hem in de put. Jozef viel naar beneden.  Gelukkig zat er 
geen water in de put. Maar Jozef zat vast. Hij kon er niet uit. "Help mij!" riep 
Jozef. "Help mij toch!" Maar de broers luisterden niet. Ze gingen zitten. Ze 
gingen eten. Dat was verdrietig. Jozef zat in de put. Alleen. Bang. Hij keek 
omhoog. Hij zag een klein stukje lucht. Misschien voelde hij zich verdrietig. 
Misschien voelde hij zich bang. Maar God was bij Jozef. Ook in de put. 

Een klein beetje humor 

Misschien zat Jozef daar en hoorde hij boven de broers praten. "Wie heeft het 
brood?" "Ik!" "Krijg ik ook wat?" "Nee!" En Jozef dacht misschien: "Ik zit hier in 
een put… en zij eten lunch…" Maar God had Jozef niet verlaten. God was bij 
hem. Ook al was het moeilijk. Later zou alles als een puzzel in elkaar vallen. En 
op de een of andere manier rekenede Jozef daarop. 

Wat leren we? 

Soms gebeuren er moeilijke dingen. Soms voelen we ons alleen. Soms rekenen 
we op andere mensen. Soms ten onrechte. Laten anderen ons in de steek. 
Soms laten wij anderen in de steek. Wij zijn niet beter dan andere mensen. Dat 
moeten we ons goed beseffen.  
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Jezus 

Maar desondanks houdt God van ons. Hij stuurde Zijn Zoon Jezus naar de 
aarde. Hij kwam om ons te redden. En toch lieten veel mensen Hem in de 
steek. En ook wij doen dat vaak. Toch is Hij altijd bij ons. Ook in moeilijke 
momenten. Jezus sterke kant is vergeven. We zullen later zien dat ook Jozef dat 
kon. Net als Jozef werd ook Jezus slecht behandeld. Mensen deden Hem pijn. 
Maar God was bij Hem. Jezus weet hoe het voelt om verdrietig te zijn. Daarom 
begrijpt Hij ons. Hij is bij ons. Altijd. 

 

Gespreksvragen 
 
Over het verhaal 

• Wat vind je het moeilijkste moment in dit verhaal? 
• Wat zegt dit verhaal over de broers van Jozef? 
• Wat zegt dit verhaal over Jozef? 
• Waarom denk je dat Ruben Jozef wilde helpen? 
• Wat vind je ervan dat de broers gingen eten terwijl Jozef in de put zat? 

 
Over gevoelens 

• Hoe zou Jozef zich gevoeld hebben in de put? 
• Heb jij je wel eens alleen gevoeld? 
• Wat helpt jou als je je alleen voelt? 
• Wanneer heb jij voor het laatst iets moeilijks meegemaakt? 

 
Over het leven 

• Heb je wel eens meegemaakt dat mensen niet aardig tegen je waren? 
• Wat deed dat met jou? 
• Wie helpt jou als je het moeilijk hebt? 
• Wat geeft jou hoop als dingen moeilijk zijn? 

 
Geloofsvragen 

• Denk je dat God bij Jozef was in de put? 
• Wanneer merk jij dat God bij je is? 
• Vind je het makkelijk of moeilijk om op God te vertrouwen? 
• Hoe kan God je helpen als je bang of verdrietig bent? 
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Naar Jezus 
• Jezus werd ook slecht behandeld. Wat betekent dat voor jou? 
• Denk je dat Jezus begrijpt hoe jij je soms voelt? 
• Hoe kan Jezus jou helpen in moeilijke momenten? 

 

Gebedsonderwerpen 

Dank 
• Dank U dat U bij ons bent 
• Dank U dat U voor ons zorgt 
• Dank U dat Jezus ons begrijpt 

 
Vraag 

• Help ons als we bang zijn 
• Help ons als we verdrietig zijn 
• Help ons om op U te vertrouwen 

Voorbeeldgebed 

Lieve God, 
Dank U dat U bij ons bent. 
Ook als het moeilijk is. 
Help ons als we bang zijn. 
Help ons om op U te vertrouwen. 
Dank U voor Jezus. 
Amen. 

Onthoudzin 
God is bij mij. Ook als het moeilijk is. 
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4. Jozef wordt verkocht - Genesis 37:25-36 

 

Het verhaal 

Jozef zat nog steeds in de put. Diep beneden. Alleen. Boven hem zaten zijn 
broers. Ze aten brood. Ze praatten met elkaar. Jozef riep omhoog. "Help mij!" 
Maar de broers luisterden niet. 

De zon stond hoog aan de hemel. Het was warm. Stof waaide over het veld. 
Toen keek één van de broers in de verte. "Daar komt iemand aan," zei hij. De 
broers keken op. Ze knepen hun ogen dicht. In de verte zagen ze een groep 
mensen. Een lange stoet. Met kamelen. De kamelen droegen zakken. En 
spullen. Het was een karavaan. Handelaren. Op weg naar Egypte. 

Toen kreeg Juda een idee. "Luister eens," zei Juda. "Wat hebben we eraan als 
we Jozef laten sterven?" De broers luisterden. "Het is onze broer," zei Juda. 
"Maar we kunnen hem verkopen." Het werd stil. De broers dachten na. 
Verkopen? Hun eigen broer? Maar toen knikten ze. Ze vonden het een goed 
plan. Ruben was er even niet bij. Hij wist niet wat er gebeurde. 

De handelaren kwamen dichterbij. De kamelen stopten. De broers haalden 
Jozef uit de put. Jozef keek om zich heen. Hij begreep niet wat er gebeurde. 
"Wat doen jullie?" vroeg Jozef. Maar de broers pakten hem vast. Ze spraken 
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met de handelaren. "Wij verkopen deze jongen," zeiden ze. De handelaren 
betaalden geld. Twintig zilverstukken. Jozef werd meegenomen. Hij keek naar 
zijn broers. Misschien hoopte hij dat ze hem zouden redden. Maar niemand zei 
iets. 

De karavaan vertrok. De kamelen liepen langzaam verder. Jozef werd 
meegenomen. Ver weg. Naar Egypte. Jozef was alleen. Ver van huis. Ver van 
zijn vader. Dat was verdrietig. 

Ruben komt terug 

Later kwam Ruben terug. Hij liep naar de put. Hij keek naar beneden. De put 
was leeg. Ruben schrok. "Jozef is weg!" riep hij. Ruben was verdrietig. Hij wist 
niet wat hij moest doen. Hij ging naar de andere broers. "Waar is Jozef?" vroeg 
hij. "Wij hebben hem verkocht," zeiden ze. Ruben was geschokt. Maar het was 
al gebeurd. 

De broers vertellen een leugen 

De broers namen de mooie jas van Jozef. Ze maakten de jas vies. Ze deden er 
bloed op. Ze brachten de jas naar hun vader Jakob. "Wij hebben dit gevonden," 
zeiden ze. Jakob keek naar de jas. Hij herkende hem meteen. "De jas van 
Jozef…" zei Jakob. Jakob werd verdrietig. Heel verdrietig. 

"Een wild dier heeft hem verscheurd," zei Jakob. Jakob huilde.  Hij was 
ontroostbaar. Zijn zonen probeerden hem te troosten. Maar het lukte niet. 
Jakob miste Jozef. Hij hield veel van hem. 

Jozef in Egypte 

Ondertussen werd Jozef meegenomen naar Egypte. Een vreemd land. Andere 
mensen. Andere taal. Jozef wist niet wat er zou gebeuren. Maar God was bij 
hem. Ook daar. In Egypte. Ver van huis. God had Jozef niet verlaten. Ook al was 
alles anders. Ook al was het moeilijk. God had nog steeds een plan. 

Wat leren we? 

Soms gebeuren er dingen die we niet begrijpen. Soms verandert alles ineens. 
Maar God blijft bij ons. Waar we ook zijn. 
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Jezus 

Jezus werd ook verraden. Mensen deden Hem pijn. Maar God gebruikte dat 
voor iets goeds. God had een plan. God kan ook moeilijke dingen gebruiken. Hij 
laat ons niet alleen. 

 

Gespreksvragen 
 
Over het verhaal 

• Wat vind je het moeilijkste moment in dit verhaal? 
• Wat zegt dit verhaal over de broers van Jozef? 
• Wat zegt dit verhaal over Jozef? 
• Wat vind je van het plan van Juda? 
• Wat vind je van de leugen tegen vader Jakob? 

 
Over gevoelens 

• Hoe zou Jozef zich gevoeld hebben toen hij werd meegenomen? 
• Hoe zou vader Jakob zich gevoeld hebben? 
• Heb jij wel eens iets verdrietigs meegemaakt? 
• Wat helpt jou als je verdrietig bent? 

 
Over het leven 

• Heb jij wel eens meegemaakt dat alles ineens veranderde? 
• Hoe ging je daarmee om? 
• Wie helpt jou in moeilijke tijden? 
• Wat geeft jou hoop? 

 
Geloofsvragen 

• Denk je dat God bij Jozef was in Egypte? 
• Wanneer vind jij het moeilijk om op God te vertrouwen? 
• Hoe helpt God jou in moeilijke momenten? 

 
Naar Jezus 

• Jezus werd ook verraden. Wat betekent dat voor jou? 
• Denk je dat Jezus begrijpt hoe moeilijk het leven soms is? 
• Hoe kan Jezus jou helpen? 
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Gebedsonderwerpen 

Dank 
• Dank U dat U bij ons bent 
• Dank U dat U ons niet alleen laat 
• Dank U voor Jezus 

 
Vraag 

• Help ons in moeilijke tijden 
• Help ons om te vertrouwen 
• Help ons om eerlijk te zijn 

Voorbeeldgebed 

Lieve God, 
Dank U dat U bij ons bent. 
Ook als het moeilijk is. 
Help ons om op U te vertrouwen. 
Help ons om eerlijk te zijn. 
Dank U dat U voor ons zorgt. 
Amen. 

Onthoudzin 
God is bij mij. Waar ik ook ben. 
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5. Jozef en de verleiding – Genesis 39: 1-20 

 

 

Jozef was in Egypte aangekomen. Ver van huis. Ver van zijn vader. Ver van alles 
wat vertrouwd was. Hij kende de taal niet. Hij kende de mensen niet. Hij wist 
niet wat er zou gebeuren. Maar één ding wist Jozef wel: God was bij hem. 

Jozef bij Potifar 

Jozef werd gekocht door een man. Die man heette Potifar. Potifar was een 
belangrijk man. Hij werkte voor de farao, de koning van Egypte. Potifar had een 
groot huis. Veel mensen werkten daar. Jozef moest daar ook werken. In het 
begin kreeg Jozef kleine taken. Hij hielp met het huishouden. Hij droeg spullen. 
Hij hielp andere knechten. Jozef werkte rustig. Hij werkte eerlijk. Hij deed zijn 
best. 

En God hielp Jozef. Na een tijdje merkte Potifar dat. Hij zag dat Jozef 
betrouwbaar was. Hij zag dat Jozef goed werkte. Hij zag dat alles goed ging 
"Deze man kan ik vertrouwen," dacht Potifar. Jozef kreeg meer 
verantwoordelijkheid. Hij mocht meer dingen regelen. Hij zorgde voor het huis. 
Steeds meer mensen luisterden naar Jozef. Steeds meer werk kwam bij hem 
terecht. Op een dag zei Potifar: "Jozef, jij zorgt voor alles." Potifar vertrouwde 
Jozef volledig. Hij hoefde zich nergens meer zorgen over te maken. En alles ging 
goed. Want God was met Jozef. 
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De vrouw van Potifar 

Potifar had ook een vrouw. Zij woonde in het grote huis. De vrouw van Potifar 
zag Jozef. Ze zag dat hij hard werkte. Ze zag dat hij vriendelijk was. Ze zag dat 
hij betrouwbaar was. Op een dag zei ze tegen Jozef: "Kom bij mij en kus me." 
Maar Jozef schrok. Hij wist dat dit niet goed was. Jozef zei: "Nee." 

Hij keek haar rustig aan. "Mijn meester vertrouwt mij," zei Jozef. "Ik mag voor 
alles zorgen." "Hoe kan ik dan zoiets doen?" "Dat zou verkeerd zijn." "Dat zou 
ook tegen God zijn." Jozef wilde God gehoorzamen. 

Elke dag opnieuw 

Maar de vrouw van Potifar gaf niet op. Elke dag probeerde ze opnieuw. Elke 
dag sprak ze met Jozef. "Kom bij mij en kus me," zei ze weer. Maar Jozef zei 
steeds: "Nee." Jozef bleef weg bij haar. Hij probeerde haar te vermijden. Dat 
was niet makkelijk. Jozef was alleen. Hij was ver van huis. Niemand zou het 
misschien merken. Maar Jozef wilde God trouw blijven. 

Het moeilijke moment 

Op een dag was Jozef in het huis. Er was niemand anders. De vrouw van Potifar 
kwam naar hem toe. Ze pakte zijn mantel vast. "Kom bij mij en kus me," zei ze. 
Maar Jozef wilde weg. Hij liet zijn mantel los. En hij rende naar buiten. Jozef 
koos ervoor om weg te gaan. Hij koos ervoor om trouw te blijven. Maar de 
vrouw van Potifar werd boos. Ze hield de mantel vast. Ze riep de andere 
knechten. "Kom kijken!" riep ze. Ze vertelde een leugen. "Jozef wilde mij 
kussen," zei ze. "Maar ik riep om hulp." De knechten luisterden. Ze zagen de 
mantel. Later vertelde ze het ook aan Potifar. Potifar werd boos. Heel boos. Hij 
luisterde naar het verhaal. Hij geloofde zijn vrouw. Jozef werd gevangen 
genomen. Hij werd naar de gevangenis gebracht. 

Jozef in de gevangenis 

Jozef zat weer in een moeilijke situatie. Hij had niets verkeerd gedaan. Toch zat 
hij in de gevangenis. Dat was oneerlijk. Maar God was nog steeds bij Jozef. Ook 
in de gevangenis. Ook in moeilijke momenten. God had Jozef niet verlaten. God 
had nog steeds een plan. 
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Wat leren we? 

Soms is het moeilijk om het goede te doen. Soms is het makkelijker om 
verkeerde keuzes te maken. Maar God helpt ons om trouw te blijven. Ook als 
dat moeilijk is. 

Jezus 

Jezus werd ook vals beschuldigd. Mensen vertelden leugens over Hem. Jezus 
deed niets verkeerd. Toch werd Hij gestraft. Jezus begrijpt daarom hoe moeilijk 
dit kan zijn. Hij is bij ons. Ook als we onrecht meemaken. 

Gespreksvragen 
 
Over het verhaal 

• Wat vind je het moeilijkste moment in dit verhaal? 
• Wat vind je sterk aan Jozef? 
• Wat vind je van de reactie van de vrouw van Potifar? 
• Wat vind je van de reactie van Potifar? 
• Wat zegt dit verhaal over trouw blijven? 

 
Over het leven 

• Wanneer is het moeilijk om het goede te doen? 
• Heb je wel eens een moeilijke keuze moeten maken? 
• Wat helpt jou om goede keuzes te maken? 
• Heb je wel eens iets meegemaakt dat oneerlijk was? 

 
Over verleiding 

• Wat betekent verleiding voor jou? 
• Wanneer is het moeilijk om nee te zeggen? 
• Wat helpt jou om "nee" te zeggen? 

 
Geloofsvragen 

• Hoe helpt God ons om trouw te blijven? 
• Wanneer heb jij Gods hulp nodig? 
• Wat betekent het dat God bij je is? 

 
Naar Jezus 

• Jezus werd ook vals beschuldigd. Wat betekent dat voor jou? 
• Denk je dat Jezus begrijpt wat jij meemaakt? 
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Gebedsonderwerpen 

Dank 
• Dank U dat U bij ons bent 
• Dank U dat U ons helpt 
• Dank U voor Jezus 

 
Vraag 

• Help ons om goede keuzes te maken 
• Help ons om trouw te blijven 
• Help ons als dingen oneerlijk zijn 

Voorbeeldgebed 

Lieve God, 
Help ons om trouw te blijven. 
Help ons om goede keuzes te maken. 
Help ons als dingen moeilijk zijn. 
Dank U dat U bij ons bent. 
Amen. 

Onthoudzin 
God helpt mij om trouw te blijven. 
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6. Jozef legt dromen uit in de gevangenis - Genesis 40 

 

Jozef zat in de gevangenis. Dat was niet eerlijk. Jozef had niets verkeerd 
gedaan. Toch zat hij opgesloten. De muren waren hoog. De deuren waren 
zwaar. Er waren tralies. Misschien voelde Jozef zich verdrietig. Misschien 
voelde hij zich alleen. Maar God was bij Jozef. Zelfs in de gevangenis. 

Jozef krijgt vertrouwen 

De gevangenisbewaarder zag Jozef. Hij merkte dat Jozef rustig was. Hij zag dat 
Jozef betrouwbaar was. Hij zag dat Jozef goed met mensen omging. Na een 
tijdje gaf de bewaarder Jozef een taak. Jozef mocht helpen in de gevangenis. 
Hij zorgde voor andere gevangenen. Hij hielp waar hij kon. De bewaarder 
vertrouwde Jozef. En alles ging goed. Want God was bij hem. 

Twee nieuwe gevangenen 

Op een dag kwamen er twee nieuwe gevangenen. Het waren belangrijke 
mannen. Ze werkten voor de farao, de koning van Egypte. De ene man was de 
schenker. Hij gaf de farao te drinken. De andere man was de bakker. Hij maakte 
brood voor de farao. Maar ze hadden iets verkeerd gedaan. Daarom zaten ze in 
de gevangenis. Jozef moest voor hen zorgen. Hij bracht eten. Hij praatte met 
hen. Hij hielp waar hij kon. 
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Twee dromen 

Op een ochtend zag Jozef dat de mannen verdrietig waren. "Waarom kijken 
jullie zo somber?" vroeg Jozef. "We hebben gedroomd," zeiden ze. "Maar 
niemand kan onze dromen uitleggen." Jozef zei: "God kan dromen uitleggen." 
"Vertel mij jullie dromen maar." 

De droom van de schenker 

De schenker begon. "In mijn droom zag ik een wijnstok," zei hij. "De wijnstok 
had drie takken." "Er kwamen druiven aan." "Ik pakte de druiven." "Ik perste ze 
uit." "Ik gaf de beker aan de farao." Jozef luisterde goed. Toen zei hij: 
"Dit is de uitleg." "De drie takken zijn drie dagen." "Over drie dagen zal de farao 
je vrijlaten." "Je mag weer werken." "Je mag weer schenken voor de farao." De 
schenker keek opgelucht. Hij was blij. Toen zei Jozef: "Als je weer vrij bent…" 
"…denk dan aan mij." "Vertel over mij aan de farao." "Ik zit hier onschuldig." De 
schenker knikte. "Dat zal ik doen." 

De droom van de bakker 

De bakker hoorde dit. Hij kreeg hoop. "Ik had ook een droom," zei de bakker. 
"Ik droeg drie manden brood op mijn hoofd." "Maar de vogels aten het brood 
op." Jozef luisterde. Toen werd Jozef serieus. "Dit is de uitleg," zei hij. "De drie 
manden zijn drie dagen." "Over drie dagen zal de farao je straffen." De bakker 
werd stil. Het was geen fijne boodschap. Maar Jozef vertelde eerlijk wat God 
liet zien. 

Drie dagen later 

Drie dagen later was de farao jarig. Hij gaf een feest. Hij liet de schenker en de 
bakker halen. Precies zoals Jozef had gezegd gebeurde het. De schenker werd 
vrijgelaten. Hij mocht weer werken voor de farao. Maar de bakker werd 
gestraft. De schenker ging terug naar het paleis. Jozef bleef achter. Misschien 
dacht Jozef: "Nu zal de schenker mij helpen." Misschien wachtte hij. Misschien 
hoopte hij. Maar de schenker vergat Jozef. Hij dacht niet meer aan hem. Jozef 
bleef in de gevangenis. Dat was moeilijk. Dat was verdrietig. Maar God was nog 
steeds bij Jozef. God had Jozef niet vergeten. Ook al leek het soms wel zo. God 
had nog steeds een plan. 
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Wat leren we? 

Soms moeten we wachten. Soms lijkt het alsof God ver weg is. Maar God 
vergeet ons niet. Hij blijft bij ons. Ook als het lang duurt. 

Jezus 

Jezus weet ook wat wachten is. Jezus weet wat het is om vergeten te worden. 
Jezus genas ooit eens 10 melaatsen. Dat waren mensen met een huidziekte. 
Van die tien kwam er maar één terug om hem te bedanken. En met Palmpasen 
riepen honderden mensen Hosanna, Hosanna. Dat was toen Jezus Jeruzalem in 
kwam. Maar een week later waren de meesten dat alweer vergeten. Zij lieten 
Jezus toen alleen. Maar God had een plan met Jezus. Zo had God een plan met 
Jozef. En God heeft ook een plan met ons. 

 

Gespreksvragen 

Over het verhaal 
• Wat valt je op aan Jozef in dit verhaal? 
• Wat vind je van de houding van Jozef in de gevangenis? 
• Waarom denk je dat Jozef de dromen durfde uit te leggen? 
• Wat vind je van de reactie van de schenker? 

 
Over het leven 

• Heb jij wel eens lang moeten wachten? 
• Wat vind je moeilijk aan wachten? 
• Heb je wel eens meegemaakt dat iemand je vergat? 
• Hoe voelde dat? 

 
Over vertrouwen 

• Hoe blijf je vertrouwen houden als het lang duurt? 
• Wat helpt jou om geduldig te zijn? 
• Wanneer vind jij wachten moeilijk? 
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Geloofsvragen 
• Denk je dat God Jozef vergeten was? 
• Heb jij wel eens gedacht dat God ver weg was? 
• Wat helpt jou om op God te blijven vertrouwen? 

 
Naar Jezus 

• Jezus weet wat wachten is. Wat betekent dat voor jou? 
• Jezus weet ook wat vergeten worden is. Vergeet jij Hem wel eens.  
• Weet jij wanneer je Jezus vergeet? Voel je dat in je hart? 
• Hoe kan Jezus jou helpen om vol te houden? 

 

Gebedsonderwerpen 

Dank 
• Dank U dat U ons niet vergeet 
• Dank U dat U bij ons bent 
• Dank U voor hoop 

Vraag 
• Help ons om geduldig te zijn 
• Help ons om te vertrouwen 
• Help ons als wachten moeilijk is 

 

Voorbeeldgebed 

Lieve God, 
Dank U dat U ons niet vergeet. 
Help ons om te vertrouwen. 
Help ons om geduldig te zijn. 
Dank U dat U bij ons bent. 
Amen. 

Onthoudzin 
God vergeet mij niet. 
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7. Jozef legt de dromen van de farao uit  Genesis 41 

 
 

Het verhaal 

Jozef zat nog steeds in de gevangenis. De dagen gingen voorbij. Maanden zelfs. 
Misschien dacht Jozef: "Wanneer verandert er iets?" De schenker was Jozef 
vergeten. Maar God had Jozef niet vergeten. God had een plan met Jozef 

De farao krijgt een droom 

Op een nacht kreeg de farao een droom. De farao was de koning van Egypte. 
De belangrijkste man in het hele gebied. Dat veel groter was dan alleen Egypte.  
Hij had veel macht. Niemand had meer macht dan hij. Hij werd door veel 
mensen dan ook gezien als een god. 

In zijn droom stond de farao bij de rivier. Toen zag hij zeven koeien. Ze kwamen 
uit het water. Het waren mooie koeien. Ze waren dik en sterk. Ze aten van het 
gras. Maar toen kwamen er nog zeven koeien. Deze koeien waren mager. Ze 
zagen er zwak uit. En toen gebeurde er iets vreemds. De magere koeien aten 
de dikke koeien op. 

De farao schrok wakker. Hij dacht na. "Wat betekent deze droom?" Maar hij 
viel weer in slaap. 
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Nog een droom 

De farao kreeg nog een droom. Hij zag zeven mooie aren graan. Ze waren vol 
en goed. Maar daarna kwamen zeven dunne aren. Ze waren droog en slecht. 
De dunne aren aten de goede aren op.  

De farao werd wakker. Nu werd hij erg onrustig. Wat betekende dit allemaal? 

Niemand kan de droom uitleggen 

De farao riep zijn wijzen. Hij riep zijn raadgevers. "Leg mijn droom uit," zei de 
farao. Maar niemand wist het. Niemand kon de dromen uitleggen. Toen pas 
herinnerde de schenker zich iets. Iets vanuit de tijd dat hij in de gevangenis zat. 
Hij dacht aan Jozef. "Farao," zei hij, "ik zat in de gevangenis." "Daar was een 
man." "Hij legde mijn droom uit." "En het gebeurde precies zo." 

De farao luisterde. "Laat hem komen," zei de farao. 

Jozef komt bij de farao 

Jozef werd uit de gevangenis gehaald. Hij waste zich. Hij kreeg andere kleren. 
Toen werd hij naar de farao gebracht. De farao zei: "Ik heb een droom gehad." 
"Niemand kan hem uitleggen." "Maar ik heb gehoord dat jij dat kunt." Jozef zei: 
"Niet ik." "Maar God kan de droom uitleggen." Jozef vertrouwde op God. 

Jozef legt de droom uit 

De farao vertelde zijn dromen. Jozef luisterde goed. Toen zei Jozef: "God laat 
zien wat er de komende jaren gaat gebeuren." "Er komen eerst zeven goede 
jaren." "Er zal veel eten zijn." "Maar daarna komen zeven moeilijke jaren." 
"Er zal dan weinig eten zijn." "Er komt honger in het land." 

Jozef dacht verder. "Farao," zei hij, “ik wil u advies geven. Verzamel eten in de 
goede jaren." "Bewaar dat dan voor later als de slechte jaren aanbreken." "Dan 
heeft Egypte genoeg eten." "Ook in de moeilijke jaren." De farao luisterde. Hij 
vond het een goed plan. 

Jozef wordt belangrijk 

De farao zei: "God heeft jou wijsheid gegeven." "Niemand is zo wijs als jij." 
Toen zei de farao: "Jij mag dit plan dan ook gaan uitvoeren." Jozef kreeg een 
belangrijke taak. Een taak om duizenden mensen te redden in de toekomst. Hij 
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werd daartoe benoemd tot onderkoning van Egypte. Alleen de farao was nog 
belangrijker.  

Jozef kreeg mooie kleren. Hij kreeg een ring. Hij kreeg een wagen. Mensen 
bogen voor hem. Jozef was niet meer gevangen. Hij was nu een leider. God had 
alles veranderd. 

God heeft een plan 

Jozef had moeilijke dingen meegemaakt. Hij was verkocht. Hij zat in de 
gevangenis. Jozef was niet meer dezelfde als vroeger. Toen was het een 
verwend jongetje. Nu is het een man die heel veel heeft meegemaakt. Hij is 
verkocht als slaaf. En wel door zijn eigen broers. Hij heeft onterecht jaren 
doorgebracht in de gevangenis. 

Maar God gebruikte dit alles. God had een plan met Jozef. Jozef begon eten te 
verzamelen, dat niet werd verkocht. Zo veel was er die zeven jaren. Later, toen 
de moeilijke jaren aanbraken, had Egypte genoeg eten. En niet alleen voor 
Egypte. Ook andere landen kwamen eten halen. 

God gebruikte Jozef om mensen te redden. 

Wat leren we? 

God heeft een plan. Soms begrijpen we dat niet meteen. Maar God werkt door 
moeilijke momenten heen. 

Jezus 

Jezus kwam ook om mensen te redden. God gebruikte Jezus om leven te geven. 
Zoals Jozef mensen redde van honger, zo redt Jezus mensen voor altijd. Jezus 
noemt zichzelf dan ook “het brood des levens” 

 

Gespreksvragen 
 
Over het verhaal 

• Wat vind je bijzonder aan dit verhaal? 
• Wat zegt dit verhaal over Jozef? 
• Wat zegt dit verhaal over God? 
• Waarom denk je dat de farao Jozef vertrouwde? 
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Over het leven 

• Heb je wel eens meegemaakt dat iets moeilijks later goed werd? 
• Wat helpt jou om te vertrouwen in moeilijke tijden? 
• Wat betekent hoop voor jou? 

 
Geloofsvragen 

• Denk je dat God een plan heeft met jouw leven? 
• Wanneer vind jij vertrouwen moeilijk? 
• Wat helpt jou om op God te vertrouwen? 

 
Naar Jezus 

• Jozef redde mensen van honger. Jezus redt mensen voor altijd. 
• Wat betekent dat voor jou? 

 

Gebedsonderwerpen 

Dank 
• Dank U dat U een plan heeft 
• Dank U dat U voor ons zorgt 
• Dank U voor Jezus 

 
Vraag 

• Help ons om te vertrouwen 
• Help ons om geduldig te zijn 
• Help ons om U te volgen 

Voorbeeldgebed 

Lieve God, Dank U dat U een plan heeft. Help ons om te vertrouwen. Dank U 
dat U voor ons zorgt. Amen. 

Onthoudzin: God heeft een plan voor mijn leven. 
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8. De broers van Jozef komen naar Egypte Genesis 42 

 

 

Het verhaal 

Er was honger in het land Egypte. Niet alleen in Egypte. Ook in de andere 
landen rondom Egypte. Het regende niet genoeg. Er groeide weinig graan. 
Er was weinig eten. Mensen kregen honger. Maar in Egypte was er wel eten. 
Want Jozef had graan laten bewaren in grote graanschuren. Tijdens de goede 
jaren. 

Nu ging Jozef dat graan uitgedeeld. Mensen uit verre landen kwamen zelfs naar 
Egypte. Om eten te kopen. Ook de broers van Jozef. Want in Kanaän waar zij 
met hun vader leefden, was ook honger 

Jakob stuurt zijn zonen 

Jakob hoorde dat er eten was in Egypte. Hij riep zijn zonen bij zich. "Ik heb 
gehoord dat er graan is in Egypte," zei Jakob. "Gaan jullie daarheen om eten te 
kopen." Tien broers gingen op reis. Maar Benjamin bleef thuis. Benjamin was 
de jongste. Jakob wilde hem niet laten gaan. Hij was bang dat er iets zou 
gebeuren. Net als met Jozef. 
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De broers komen in Egypte 

Na een lange reis kwamen de broers in Egypte. Ze gingen naar de plaats waar 
graan werd verkocht. Daar zat Jozef. Jozef was nu een belangrijk man. Hij was 
onderkoning. Hij droeg mooie kleren. Hij sprak de taal van Egypte. De broers 
herkenden hem niet. Jozef was veel veranderd. Hij was niet meer dat kleine 
jongetje. Maar Jozef herkende hen wel. Hij keek naar zijn broers. Hij zag hen 
buigen. Ze bogen diep voor hem. Toen dacht Jozef aan zijn dromen als jongen. 
Die dromen van vroeger was hij nooit vergeten. Over de korenschoven. En over 
de zon, maan en sterren. Zijn broers bogen voor hem. Precies zoals hij had 
gedroomd. 

Jozef spreekt streng 

Jozef sprak streng tegen zijn broers. "Waar komen jullie vandaan?" vroeg hij. 
"Wij komen uit Kanaän," zeiden de broers. "We willen eten kopen." Jozef zei: 
"Jullie zijn spionnen!" De broers schrokken. "Nee," zeiden ze. "Wij zijn eerlijke 
mensen." "We zijn broers." "We komen uit één familie." "We waren met 
twaalf." "Eén broer is er niet meer." "En de jongste is bij onze vader." Jozef 
luisterde. Hij dacht na. 

Jozef test zijn broers 

Jozef zei: "Ik wil zien of jullie eerlijk zijn." "Laat één broer hier blijven." "De 
anderen mogen terug naar huis." "Breng jullie jongste broer mee." De broers 
werden bang. Ze praatten met elkaar. "Dit gebeurt omdat we slecht waren 
voor Jozef," zei een broer. "Ja," zei een ander. "We luisterden niet naar hem." 
Jozef hoorde dit. Maar de broers wisten niet dat hij hen verstond. Jozef draaide 
zich even om. Hij werd verdrietig. Daarna koos hij Simeon. Simeon moest 
blijven. De andere broers mochten terug naar huis. 

Terug naar huis 

De broers kregen graan. Ze begonnen aan de terugreis. Onderweg ontdekten 
ze iets bijzonders. Hun geld zat weer in hun zakken. Ze schrokken. "Wat 
gebeurt hier?" zeiden ze. Ze werden bang. Toen kwamen ze thuis. Ze vertelden 
alles aan hun vader Jakob. Jakob werd verdrietig. "Jozef is weg," zei Jakob. "Nu 
blijft Simeon achter." "En Benjamin moet ook nog mee?" Jakob vond het 
moeilijk. Hij was bang. 

Maar het eten raakte op. En ze moesten terug naar Egypte. God was nog 
steeds bezig. God had nog steeds een plan. 
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Wat leren we? 

Soms begrijpen we niet wat er gebeurt. Soms zijn we bang. Maar God werkt 
ook als wij het niet zien. God heeft een plan. 

Jezus 

Jozef vergaf later zijn broers. Jezus vergeeft ons ook. Jezus houdt van ons. 
Ook als we fouten maken. 

 

Gespreksvragen 
 
Over het verhaal 

• Wat valt je op aan Jozef in dit verhaal? 
• Waarom denk je dat Jozef streng doet? 
• Wat vind je van de reactie van de broers? 
• Wat zegt dit verhaal over verandering bij de broers? 

 
Over gevoelens 

• Hoe zou Jozef zich gevoeld hebben toen hij zijn broers zag? 
• Hoe zouden de broers zich gevoeld hebben? 
• Wanneer vind jij het moeilijk om iemand te vertrouwen? 

 
Over het leven 

• Heb je wel eens iemand na lange tijd weer gezien? 
• Heb je wel eens spijt gehad van iets? 
• Wat helpt om dingen weer goed te maken? 

 
Geloofsvragen 

• Denk je dat God bezig was in dit verhaal? 
• Wanneer merk jij dat God werkt in je leven? 
• Wat helpt jou om te vertrouwen? 

 
Naar Jezus 

• Jezus vergeeft ons. Wat betekent dat voor jou? 
• Vind je het makkelijk of moeilijk om te vergeven? 
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Gebedsonderwerpen 

Dank 
• Dank U voor vergeving 
• Dank U dat U een plan heeft 
• Dank U dat U bij ons bent 

 
Vraag 

• Help ons om te vergeven 
• Help ons om te vertrouwen 
• Help ons om eerlijk te zijn 

 

Voorbeeldgebed 

Lieve God, 
Dank U dat U vergeeft. 
Help ons om te vertrouwen. 
Help ons om eerlijk te zijn. 
Dank U dat U bij ons bent. 
Amen. 

Onthoudzin: God werkt, ook als ik het niet zie. 
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9. Benjamin naar Egypte & De beker van Jozef  Genesis 43–44 

 
 
 

Het verhaal 

Het eten in Kanaän bij Jacob en de broers raakte weer op. Er was steeds minder 
graan. De zakken werden leger. De honger kwam terug. Jakob keek bezorgd. 
Zijn zonen keken naar hem. "Jullie moeten terug naar Egypte," zei Jakob. Maar 
Juda zei: "Wij kunnen niet zonder Benjamin." "De man in Egypte heeft dat 
gezegd." Jakob schrok. Benjamin was zijn jongste zoon. Hij hield veel van hem. 
Hij was bang om hem te verliezen. "Jozef is al weg," zei Jakob verdrietig. "Nu 
ook Benjamin?" Maar er was weinig eten. Toen zei Juda: "Ik zal voor hem 
zorgen." "Ik beloof dat ik hem terugbreng." Jakob dacht na. Uiteindelijk stemde 
hij toe. "Neem cadeaus mee," zei Jakob. 
"En neem dubbel geld mee." Ook nog van de vorige keer. "En… neem 
Benjamin." 

Terug naar Egypte 

De broers gingen opnieuw op reis. Deze keer ging Benjamin mee. Na een lange 
reis kwamen ze in Egypte. Ze stonden weer voor Jozef. Jozef zag hen. En toen 
zag hij Benjamin. Zijn jongste broer. Jozef werd geraakt. Hij voelde emoties. 
Maar hij liet het niet merken. Hij zei tegen zijn dienaar: "Breng deze mannen 
naar mijn huis." De broers schrokken. Waarom moesten ze naar zijn huis? 
Ze waren bang. Misschien dacht de man dat ze geld hadden gestolen. Maar de 
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dienaar stelde hen gerust. Simeon werd vrijgelaten. De broers waren 
opgelucht. 

Het feest 

De broers kwamen in het huis van Jozef. Jozef kwam binnen. Ze bogen voor 
hem. Jozef vroeg: "Hoe gaat het met jullie vader?" "Goed," zeiden ze. "Hij leeft 
nog." Toen zag Jozef Benjamin. "Is dit jullie jongste broer?" vroeg hij. "Ja," 
zeiden ze. Jozef zei: "God zegene je, mijn zoon." 

Jozef moest even weg. Hij werd emotioneel. Hij moest huilen. Daarna kwam hij 
terug. Hij beheerste zich weer. Ze gingen samen eten. De broers zaten aan 
tafel. Maar er gebeurde iets bijzonders. Benjamin kreeg meer eten dan de 
anderen. Veel meer. De broers keken verbaasd. Maar ze zeiden niets. Ze aten 
samen. Ze dronken samen. Het was een bijzonder moment. 

De test 

De volgende dag mochten de broers naar huis. Hun zakken werden gevuld met 
graan. Maar Jozef had een plan. Hij zei tegen zijn dienaar: "Stop mijn zilveren 
beker in de zak van Benjamin." De dienaar deed wat Jozef zei. De broers 
vertrokken. Maar nog maar net waren ze weg, of Jozef stuurde zijn dienaar 
achter hen aan. "Waarom hebben jullie de beker gestolen?" vroeg de dienaar. 

De broers schrokken. "Wij hebben niets gestolen!" zeiden ze. "Als u de beker 
vindt…" "...dan mag die persoon uw slaaf worden." De zakken werden 
geopend. Eén voor één. Toen kwam Benjamin aan de beurt. Daar… zat de 
beker. De broers schrokken. Ze werden verdrietig. Ze scheurden hun kleren. Ze 
keerden om en gingen terug naar Jozef. 

Juda spreekt 

De broers stonden voor Jozef. Ze bogen opnieuw. Jozef zei: "Benjamin blijft 
hier." "De anderen mogen naar huis." Maar toen stapte Juda naar voren. Hij 
sprak met Jozef. Hij vertelde over hun vader. Over hoe belangrijk Benjamin 
was. Over hoe verdrietig Jakob zou zijn. Toen zei Juda iets bijzonders: "Laat mij 
hier blijven." "Laat Benjamin teruggaan." "Ik wil in zijn plaats blijven." 

Dat was bijzonder. De broers waren veranderd. Vroeger verkochten ze Jozef. 
Nu wilde Juda zichzelf geven. Jozef hoorde dit. Hij werd diep geraakt. God was 
ook met hen bezig geweest. God had ook hun hart veranderd. 
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Wat leren we? 

God kan mensen veranderen. God werkt in harten. Ook als het lang duurt. 

Jezus 

Juda wilde in de plaats van Benjamin blijven. Jezus kwam in onze plaats. 
Hij gaf Zichzelf voor ons. Jezus komt uit de stam van Juda. Dat betekent dat 
Juda de voorouder van Jezus was. Jezus wordt dan ook wel de “leeuw van 
Juda” genoemd. Zo laat God Zijn liefde zien. 

 

Gespreksvragen 
 
Over het verhaal 

• Wat valt je op aan de broers in dit verhaal? 
• Wat vind je bijzonder aan Juda? 
• Waarom denk je dat Jozef zijn broers test? 
• Wat zegt dit verhaal over verandering? 

 
Over het leven 

• Denk je dat mensen kunnen veranderen? 
• Heb jij wel eens iemand zien veranderen? 
• Wanneer is het moeilijk om verantwoordelijkheid te nemen? 

 
Over gevoelens 

• Hoe zou Jakob zich gevoeld hebben? 
• Hoe zou Jozef zich gevoeld hebben? 
• Hoe zouden de broers zich gevoeld hebben? 

 
Geloofsvragen 

• Hoe verandert God mensen? 
• Heb jij wel eens gemerkt dat God in je leven werkt? 
• Wat betekent vergeving voor jou? 

 
Naar Jezus 

• Juda wilde in de plaats van Benjamin blijven. 
• Jezus kwam in onze plaats. 
• Wat betekent dat voor jou? 
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Gebedsonderwerpen 

Dank 
• Dank U dat U mensen verandert 
• Dank U voor vergeving 
• Dank U voor Jezus 

 
Vraag 

• Help ons om eerlijk te zijn 
• Help ons om te veranderen 
• Help ons om te vergeven 

Voorbeeldgebed 

Lieve God, 
Dank U dat U mensen verandert. 
Help ons om eerlijk te zijn. 
Help ons om te vergeven. 
Dank U voor Jezus. 
Amen. 

Onthoudzin: God verandert harten. 
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10. Jozef maakt zich bekend Genesis 44–46 

 
 

Het verhaal 

De broers stonden voor Jozef. Ze waren bang. Benjamin had de beker in zijn zak 
gehad. En nu moest Benjamin blijven. Maar Juda stapte naar voren. Hij vertelde 
over hun vader. Over hoe verdrietig Jakob zou zijn. Over hoe belangrijk 
Benjamin was. Toen zei Juda: "Laat mij hier blijven." "Laat Benjamin 
teruggaan." "Ik wil in zijn plaats blijven." Jozef hoorde dit. Hij hoorde hoe Juda 
sprak. Hij zag dat zijn broers veranderd waren. Vroeger verkochten ze hem. Nu 
wilden ze hun broer redden. Jozef kon zich niet meer inhouden. "Laat iedereen 
weggaan," zei Jozef. Alle dienaren gingen naar buiten. Toen bleef Jozef alleen 
met zijn broers. 

Jozef maakt zich bekend 

Jozef begon te huilen. Hij huilde hard. Zijn broers keken verbaasd. Toen zei 
Jozef: "Ik ben Jozef." De broers stonden stijf van schrik. Ze waren nog nooit zo 
geschrokken. Ze hadden gedacht dat Jozef dood zou zij. En nu staat hij voor 
hen? Ze konden niets zeggen. "Ik ben Jozef, jullie broer," zei hij. "Jullie hebben 
mij verkocht naar Egypte." De broers waren stil. Ze waren bang. Maar Jozef zei: 
"Wees niet bang." "Wees niet verdrietig." "God heeft mij hierheen gestuurd." 
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"God had een plan." "Er komt nog honger." "God stuurde mij vooruit." "Om 
levens te redden." Jozef kwam dichterbij. Hij omhelsde zijn broers. Hij huilde. 
Zijn broers huilden ook. Het was een bijzonder moment. Dat was  het. 

Jakob hoort het nieuws 

Jozef zei: "Ga snel naar vader." "Vertel dat ik leef." "Breng hem hierheen." De 
broers gingen terug naar huis. Ze hadden van Jozef wagens met voorraden 
meegekregen. Ze kwamen bij Jakob. "Jozef leeft!" zeiden ze. Jakob geloofde 
het eerst niet. Maar toen zag hij de wagens uit Egypte. Toen geloofde hij het. 
Jakob werd blij. Onvoorstelbaar blij. "Mijn zoon leeft," zei hij. "Ik ga hem zien." 
Geen enkel verwijt aan de andere zonen. Geen “hebben jullie mij al die jaren 
voor de gek gehouden met de met bloed besmeurde jas van Jozef.” Nee, alleen 
blijdschap. Gen verwijt. 

Jakob gaat naar Egypte 

Jakob ging op reis. Hij was al oud. Maar hij ging samen met zijn familie. God 
sprak tot Jakob. "Wees niet bang," "Ik ga met je mee." "Ik zal voor je zorgen." 
Dat waren de woorden die God tot Jacob sprak. Jakob reisde verder naar 
Egypte. Na een lange reis kwamen ze aan in Egypte. 

De ontmoeting 

Jozef ging zijn vader tegemoet. Jacob herkende Jozef direct. Ze vielen elkaar om 
de hals. Ze huilden samen. Jakob zei: "Nu kan ik sterven." "Ik heb je weer 
gezien." Jozef zorgde goed voor zijn familie. Ze kregen een mooie plek om te 
wonen. God had alles geleid. Wat begon met verdriet, eindigde met herstel. 

Wat leren we? 

God kan moeilijke dingen gebruiken om zijn plan te realiseren. God brengt 
herstel. God maakt alle dingen nieuw. 

Jezus 

Jozef vergaf zijn broers. Jezus vergeeft ons. Jozef redde zijn familie. Jezus redt 
ons. God laat Zijn liefde zien. Door vergeving en herstel. 
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Gespreksvragen 
 
Over het verhaal 

• Wat raakt je het meest in dit verhaal? 
• Wat vind je bijzonder aan Jozef? 
• Wat vind je bijzonder aan Juda? 
• Wat zegt dit verhaal over vergeving? 

 
Over het leven 

• Heb je wel eens iemand vergeven? 
• Heb je wel eens vergeving ontvangen? 
• Wanneer is vergeven moeilijk? 

 
Over gevoelens 

• Hoe zou Jozef zich gevoeld hebben? 
• Hoe zouden de broers zich gevoeld hebben? 
• Hoe zou Jakob zich gevoeld hebben? 

 
Geloofsvragen 

• Wat zegt dit verhaal over God? 
• Hoe zie je Gods plan in dit verhaal? 
• Wat betekent vergeving voor jou? 

 
Naar Jezus 

• Jezus vergeeft ons. Wat betekent dat voor jou? 
 
 
Gebedsonderwerpen 
 
Dank 

• Dank U voor vergeving 
• Dank U voor herstel 
• Dank U voor Jezus 

 
Vraag 

• Help ons om te vergeven 
• Help ons om te vertrouwen 
• Help ons om lief te hebben 
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Voorbeeldgebed:  

Lieve God,  
Dank U voor vergeving.  
Help ons om anderen te vergeven.  
Dank U dat U voor ons zorgt. Amen. 

 

Onthoudzin: God brengt herstel. 
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11. Jozef krijgt alle macht  Genesis 47:13-27 

 

 

Het verhaal 

De honger werd erger. In Egypte was bijna geen eten meer. Ook in andere 
landen was honger. Mensen kregen honger. Ze werden zwak. Ze waren bang. 
Maar in Egypte was nog eten. Want Jozef had graan laten bewaren. Tijdens de 
goede jaren. Nu kwamen mensen naar Jozef. Ze vroegen om eten. "Help ons," 
zeiden ze. Jozef verkocht hen graan. Zo bleven de mensen leven. 

Jozef krijgt steeds meer verantwoordelijkheid 

De mensen betaalden eerst met geld. Maar na een tijdje was het geld op. Toen 
kwamen ze weer bij Jozef. "We hebben geen geld meer," zeiden ze. "Maar we 
hebben honger." Jozef hielp hen opnieuw. Ze brachten hun dieren. Paarden. 
Schapen. Ezels. Allemaal als betaalmiddel. En Jozef gaf hen eten. Een jaar later 
kwamen ze weer. "We hebben niets meer," zeiden ze. "Alleen ons land." 
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Jozef zorgde opnieuw voor hen. Ze betaalden met hun land. Zo kregen de 
mensen weer eten. Zo bleven ze leven. Ook in het laatste jaar van de 
hongersnood kwamen de mensen weer. Ze hadden geen geld, geen dieren en 
geen land meer. Toen stelden zij zichzelf ter beschikking van Farao. 

Jozef zorgde voor Egypte. Hij zorgde ervoor dat de mensen bleven leven. De 
farao vertrouwde Jozef volledig. De Farao verkreeg tijdens die zeven 
hongersnoodjaren alle geld, dieren en land. Jozef kreeg van de Farao alle 
macht. 
Alles ging via Jozef. Alles werd door Jozef geregeld. De farao was koning. Maar 
Jozef bestuurde het land. 

De mensen leven dankzij Jozef 

De mensen waren dankbaar. "U hebt ons leven gered," zeiden ze. Ze hadden 
eten. Ze konden weer zaaien. Ze konden weer leven. Ondertussen woonde 
Jakob met zijn familie in Egypte. Ze kregen een goede plek om te wonen. Ze 
groeiden. Ze kregen kinderen. En vooral: God zegende hen. 

De weg van Jozef 

Jozef had een moeilijke weg gehad. Hij werd verkocht. Hij zat in de gevangenis. 
Hij werd vergeten. Maar God had een plan. God bracht Jozef op een hoge 
plaats. Jozef kreeg alle macht. Alleen zo kon Jozef de mensen redden. 

De weg van Jezus 

De weg van Jozef lijkt wel heel erg veel op de weg van Jezus. Jezus had ook een 
moeilijke weg. Hij werd afgewezen. Hij werd verkeerd behandeld. Hij stierf aan 
het kruis. Maar God had een plan. God gaf Jezus alle macht. 

Jezus zegt aan het einde van Zijn aardse leven: "Mij is alle macht gegeven in de 
hemel en op de aarde." Zoals Jozef eten gaf, zo geeft Jezus leven. Zoals mensen 
naar Jozef gingen, zo mogen mensen naar Jezus gaan. Jozef redde mensen van 
honger. Jezus redt de mensen voor altijd. 

Wat leren we? 

God heeft een plan. God gebruikt moeilijke momenten. God gaf Jozef macht 
om te redden. God gaf Jezus macht om te redden. Wij mogen naar Jezus gaan. 
Hij zorgt voor ons. 
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Gespreksvragen 
 
Over het verhaal 

• Wat valt je op aan Jozef in dit verhaal? 
• Waarom waren de mensen dankbaar voor Jozef? 
• Wat zegt dit verhaal over verantwoordelijkheid? 
• Wat vind je bijzonder aan de rol van Jozef? 

 
Over Jezus 

• Welke overeenkomsten zie je tussen Jozef en Jezus? 
• Waarom kreeg Jezus alle macht? 
• Wat betekent het dat Jezus voor ons zorgt? 

 
Over het leven 

• Wanneer heb jij hulp nodig? 
• Wie helpt jou als het moeilijk is? 
• Wat betekent vertrouwen voor jou? 

 
Geloofsvragen 

• Wat betekent het dat Jezus alle macht heeft? 
• Hoe helpt Jezus jou in je leven? 
• Wat betekent het dat Jezus redt? 

 

Gebedsonderwerpen 

Dank 
• Dank U voor Jezus 
• Dank U dat U zorgt 
• Dank U dat U redt 

 
Vraag 

• Help ons om te vertrouwen 
• Help ons om naar Jezus te gaan 
• Help ons om U te volgen 
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Voorbeeldgebed 

Lieve God, 
Dank U voor Jezus. 
Dank U dat Hij alle macht heeft. 
Help ons om op Hem te vertrouwen. 
Dank U dat U voor ons zorgt. 
Amen. 

Onthoudzin: Jezus heeft alle macht en zorgt voor mij. 

 

 
 
  



 48 

Nawoord 

 

We zijn aan het einde gekomen van het verhaal van Jozef. Een verhaal dat 
begint met jaloezie en verdriet, maar eindigt met vergeving en hoop. Het leven 
van Jozef was niet makkelijk. Hij werd verkocht door zijn broers. Hij kwam in 
een vreemd land. Hij zat in de gevangenis. Soms leek het alsof God ver weg 
was. 

Maar God was er steeds bij. Ook in de moeilijke momenten. God had een plan 
met het leven van Jozef. Aan het einde zien we hoe alles samenkomt. Jozef redt 
mensen van de honger. Hij zorgt voor zijn familie. Hij vergeeft zijn broers. Hij 
redt de mensen in Egypte en ver daarbuiten van de hongerdood. 

Zo laat God zien dat Hij moeilijke dingen kan gebruiken om iets goeds te doen. 

Het verhaal van Jozef wijst ons ook naar Jezus. Jezus ging ook een moeilijke 
weg. Hij werd afgewezen en verkeerd behandeld. Maar God had ook met Jezus 
een plan. Jezus zegt: "Mij is alle macht gegeven in de hemel en op de aarde." 

Zoals Jozef mensen redde van honger, zo redt Jezus mensen voor altijd. 

Het verhaal van Jozef laat ons zien: God laat ons niet los. Ook niet als het 
moeilijk is. God werkt door alles heen. 

Misschien herken je iets van Jozef in je eigen leven. Misschien maak jij ook 
moeilijke dingen mee. Misschien moet je soms wachten. Misschien voel je je 
soms alleen. Dan mag je weten: God is bij je. God heeft een plan. God laat je 
niet los. 

We hopen dat dit boek je helpt om op God te vertrouwen. En dat je ontdekt 
dat Jezus voor je zorgt. Want het verhaal van Jozef laat zien: God heeft een 
plan. Ook met jouw leven. 

 


