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Voorwoord 
 
Elia wijst ons de weg naar Jezus 
De Bijbel staat vol verhalen over gewone mensen die een bijzondere opdracht van God 
kregen. Elia is zo iemand. Hij leefde in een moeilijke >jd. Veel mensen waren God 
vergeten. Toch bleef Elia vertrouwen op de Heer. Soms stond hij helemaal alleen. Soms 
was hij bang. Soms wist hij niet hoe het verder moest. Maar steeds opnieuw liet God 
zien: Ik ben erbij. 
 
In dit boek volgen we stap voor stap het leven van Elia. Niet alleen om te leren wat er 
vroeger gebeurde, maar vooral om te ontdekken wat God vandaag tegen ons wil 
zeggen. 
 
Iedere vertelling begint met een herkenbaar verhaal uit onze >jd. Daarna lezen we wat 
er in de Bijbel gebeurde. Vervolgens ontdekken we hoe het verhaal naar Jezus wijst. 
Want uiteindelijk gaat de hele Bijbel over Hem. Daarna denken we na over wat dit 
betekent voor ons eigen leven. Elk hoofdstuk sluit af met enkele vragen om samen over 
door te praten. 
 
Dit boek is speciaal geschreven voor volwassenen die van eenvoudig geschreven 
teksten houden. Daarom zijn de zinnen kort, de taal eenvoudig en de boodschap 
duidelijk. Het is duidelijk geen kinderboek. De verhalen nemen de lezer serieus en 
willen helpen om Jezus beter te leren kennen. 
 
Mijn gebed is dat dit boek mag helpen om Gods Woord beter te begrijpen. Dat de 
verhalen van Elia niet alleen mooie geschiedenis blijven, maar ons dichter brengen bij 
Jezus Christus, de levende Heer. 
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Hoofdstuk 1 – Elia kondigt de droogte aan 
Bijbel: 1 Koningen 17:1 

 

 
 
1. Een verhaal van nu 
Mark werkt in een magazijn. Het bedrijf heeP het moeilijk. Sommige collega's doen 
dingen die niet eerlijk zijn. Ze nemen spullen mee naar huis zonder ervoor te betalen. 
Anderen schrijven uren op die ze niet gewerkt hebben. Mark ziet het gebeuren. Hij 
weet dat het niet goed is. Maar hij vindt het moeilijk om er iets van te zeggen. Wat 
zullen de anderen denken? Misschien lachen ze hem uit. Misschien worden ze boos. 
Misschien krijgt hij problemen. 
's Avonds leest Mark in zijn Bijbel. Hij leest over Elia. Elia moest ook iets zeggen wat 
niemand wilde horen. Zelfs een koning niet. Mark denkt na. 
Misschien vraagt God niet al>jd om populair te zijn. Misschien vraagt God soms om 
trouw te zijn. Voor hij gaat slapen bidt hij: "Heer, help mij om te doen wat goed is. Ook 
als dat moeilijk is." 
 
2. Het verhaal uit de Bijbel 
Israël heeP een koning. Hij heet Achab. Achab doet niet wat God wil. Hij luistert naar 
zijn vrouw Izebel. Samen brengen zij veel mensen ertoe om de afgod Baäl te vereren. 
Steeds minder mensen luisteren naar de Heer. Dan verschijnt Elia. We weten bijna niets 
over hem. Plotseling staat hij daar. Voor koning Achab. 
Dat vraagt moed. Achab is mach>g. Hij kan mensen laten opsluiten. Of erger. 
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Maar Elia is niet bang. Hij komt namens God. 
Elia zegt: "Zo waar de Heer leeP, de God van Israël, die ik dien: de komende jaren zal 
er geen dauw of regen vallen, behalve wanneer ik het zeg."  
Dat is een korte boodschap. Maar de gevolgen zijn groot. Geen regen betekent: 
mislukte oogsten; dorre akkers; stervende dieren; honger in het land. 
Waarom doet God dit? Omdat het volk denkt dat Baäl voor regen zorgt. Nu laat God 
zien dat alleen Hij de Heer is. Niet Baäl. Niet Achab. Niet Izebel. Alleen God. 
Elia spreekt zijn boodschap uit. Daarna vertrekt hij weer. Zijn werk zit erop. 
Voor nu. Maar de strijd tussen God en de afgoden is pas begonnen. 
 
3. Jezus centraal 
Elia sprak namens God. Dat was niet gemakkelijk. Veel mensen wilden niet luisteren. 
Jezus kende dat ook. Hij vertelde Gods waarheid. Sommige mensen werden blij. Maar 
anderen werden boos. Toch bleef Jezus trouw. Hij sprak niet om populair te zijn. Hij 
sprak omdat Hij van mensen hield. Elia wees naar God. Jezus is meer dan een profeet. 
Hij is Gods Zoon. Hij laat ons zien wie God werkelijk is. Waar Elia een oordeel 
aankondigde, brengt Jezus uiteindelijk redding voor iedereen die in Hem gelooP. 
 
4. Voor vandaag 
Soms zie je dingen gebeuren waarvan je weet dat ze niet goed zijn. Misschien op je 
werk. Misschien thuis. Misschien in de kerk. Dan is het niet al>jd gemakkelijk om eerlijk 
te blijven. Je wilt geen ruzie. Je wilt niet buiten de groep vallen. Toch laat Elia zien dat 
God mensen zoekt die Hem vertrouwen. Niet omdat ze sterk zijn. Maar omdat Hij hen 
helpt. 
Misschien vraagt God vandaag niet van jou om een koning aan te spreken. Maar 
misschien wel om eerlijk te zijn. Of vriendelijk. Of trouw. 
Ook als dat moeilijk is. 
 
5. Vragen om over na te denken 
1. Wanneer vind jij het moeilijk om eerlijk te zeggen wat je denkt? 
2. Heb jij weleens meegemaakt dat je iets moest doen wat anderen niet leuk vonden? 
3. Wat helpt jou om toch het goede te doen? 
4. Wat leer je in dit verhaal over God? 
5. Wat zou Jezus vandaag tegen jou willen zeggen? 
 
Kernzin van deze vertelling 
"God geeP moed aan mensen die willen doen wat goed is." 
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Hoofdstuk 2 – God zorgt bij de beek Kerit 
Bijbel: 1 Koningen 17:2-7 

 

 
 
1. Een verhaal van nu 
Sanne maakt zich zorgen. Ze heeP haar baan verloren. Elke dag kijkt ze op haar telefoon 
of er nieuwe vacatures zijn. Maar er komt niets. Steeds vaker denkt ze: "Hoe moet het 
nu verder?" 's Nachts ligt ze wakker. Overdag probeert ze vrolijk te doen. Op een zondag 
hoort ze in de kerk een verhaal over Elia. Elia wist ook niet hoe het verder moest. God 
stuurde hem naar een beek in de woes>jn. Daar moest hij wachten. Niet één dag. Niet 
één week. Maar heel lang. En elke dag zorgde God voor hem. Sanne denkt: 
"Misschien zie ik nog niet hoe God gaat helpen. Maar dat betekent niet dat Hij mij 
vergeten is." 
 
2. Het verhaal uit de Bijbel 
Elia heeP een moeilijke boodschap aan koning Achab gebracht. Er zal geen regen vallen. 
Dat heeP God gezegd. Koning Achab is boos. Koningin Izebel is nog bozer. Elia loopt 
gevaar. Maar God laat hem niet alleen. De Heer zegt: "Ga naar het oosten. Verstop je 
bij de beek Kerit." Elia luistert. Hij pakt zijn spullen en vertrekt. De weg is lang. Steeds 
verder loopt hij de natuur in. Tot hij bij een beek komt. Daar blijP hij. Misschien heeP 
Elia zich afgevraagd: "Waarom moet ik hierheen?" "Hoe kom ik aan eten?" "Hoelang 
moet ik hier blijven?" Maar God had een plan. Elke ochtend komen raven aangevlogen. 
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Dat zijn grote zwarte vogels. Ze brengen brood. En vlees. 's Avonds komen ze opnieuw. 
Elke dag weer. Elia hoeP niet te jagen. Hij hoeP niet te bedelen. God zorgt voor hem. 
De beek geeP hem water. De raven brengen voedsel. 
Dag na dag. Week na week. Maand na maand. Elia leert iets belangrijks. God zorgt niet 
alleen voor een heel volk. God zorgt ook voor één mens. Voor hem. 
Na verloop van >jd gebeurt er iets. Er valt nog steeds geen regen. De beek wordt 
kleiner. Het water zakt. Steeds verder. Tot de beek droogvalt. 
Dat lijkt een probleem. Maar God is niet verrast. Hij heeP alweer een volgende stap 
klaar. Elia zal verder moeten trekken. Maar eerst heeP hij geleerd: God kan zelfs raven 
gebruiken om voor zijn kinderen te zorgen. 
 
3. Jezus centraal 
Elia kreeg brood uit de lucht. Veel later gaf God opnieuw brood uit de hemel. Eerst het 
manna dat God gaf na het gebed van Mozes. Later kwam Jezus, Gods Zoon. Jezus 
voedde duizenden mensen. Maar Jezus deed nog iets groters. Hij zei: "Ik ben het brood 
dat leven geeP." Mensen hebben niet alleen eten nodig. We hebben Jezus nodig. Hij 
geeP vergeving. Hoop. En een eeuwig leven bij Hem. 
Zoals God voor Elia zorgde bij de beek, zo zorgt Jezus voor iedereen die Hem vertrouwt. 
 
4. Voor vandaag 
Soms weet je niet hoe het verder moet. Misschien maak je je zorgen over geld. Over 
gezondheid. Over werk. Of over iemand van wie je houdt. Dan wil je graag alles tegelijk 
weten. Maar vaak laat God maar één stap tegelijk zien. Dat deed Hij ook bij Elia. God 
vertelde niet meteen het hele plan. Alleen de volgende stap. Ga naar de beek. Meer 
niet. Misschien vraagt God vandaag ook van jou om Hem te vertrouwen voor de 
volgende stap. Niet voor volgend jaar. Niet voor volgende maand. Maar voor vandaag. 
 
5. Vragen om over na te denken 
1. Waar maak jij je op dit moment zorgen over? 
2. Vind jij het moeilijk om op God te vertrouwen als je niet weet wat er gaat gebeuren? 
3. Wanneer heeP iemand jou geholpen op een moment dat je dat hard nodig had? 
4. Wat leer je in dit verhaal over Gods zorg? 
5. Welke zorg zou jij vandaag aan Jezus willen geven? 
 
Kernzin van deze vertelling: 
"God weet wat je nodig hebt, ook als jij nog niet weet hoe het verder moet." 
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Hoofdstuk 3 – De weduwe van Sarefat 
Bijbel: 1 Koningen 17:8-16 

 

 
 
1. Een verhaal van nu 
Anja woont alleen. Elke maand moet ze goed oplefen hoe ze haar geld uitgeeP. De 
boodschappen worden duurder. De energierekening is hoog. Soms vraagt ze zich af hoe 
ze alles moet betalen. Op een avond kijkt ze in haar keukenkastje. Er ligt nog maar 
weinig brood. In de koelkast staat bijna niets meer. Ze zucht. "Hoe moet het nu verder?" 
De volgende dag gaat ze naar de kerk. Daar hoort ze een verhaal over een weduwe uit 
de Bijbel. Ook die vrouw had bijna niets meer. Ze dacht dat haar laatste maal>jd was 
aangebroken. Maar God verraste haar. Niet met een grote schat. Niet met een zak vol 
geld. Maar met genoeg voor elke dag. 
Anja denkt na. Misschien betekent vertrouwen niet dat je alles al kunt zien. Misschien 
betekent vertrouwen dat je gelooP dat God morgen ook nog voor je zal zorgen. 
 
2. Het verhaal uit de Bijbel 
De beek Kerit is drooggevallen. Er is al lange >jd geen regen gevallen. Elia kan daar niet 
blijven. Dan spreekt God opnieuw. "Ga naar Sarefat. Daar woont een weduwe. Zij zal 
voor je zorgen." Elia gehoorzaamt. Hij maakt een lange reis. Eindelijk komt hij bij de 
stad. Bij de poort ziet hij een vrouw. Ze verzamelt een paar stukjes hout. Elia roept haar. 
"Mag ik wat water drinken?" De vrouw knikt en loopt weg om water te halen. Dan zegt 
Elia nog iets. "Breng ook een stuk brood mee."  
De vrouw blijP staan. Ze draait zich om. Haar ogen worden verdrie>g. "Zo waar de Heer 
leeP," zegt ze, "ik heb geen brood meer. Ik heb nog maar een handvol meel in een pot 



 9 

en een beetje olie in een kruik. Ik verzamel nu wat hout. Dan maak ik een laatste 
maal>jd voor mij en mijn zoon. Daarna zullen we sterven." Wat een verdrie>ge 
woorden. De vrouw heeP bijna niets meer. Ze ziet geen toekomst. 
Maar Elia zegt: "Wees niet bang." Dat zijn mooie woorden. "Wees niet bang." 
Daarna zegt hij: "Maak eerst iets voor mij. Daarna zal God ervoor zorgen dat het meel 
niet opraakt en de olie niet opraakt totdat er weer regen komt." Dat klinkt onmogelijk. 
Maar de weduwe gelooP wat God zegt. Ze doet wat Elia vraagt. En dan gebeurt het 
wonder. De volgende dag is er nog meel. En nog olie. En de dag daarna ook. En daarna 
opnieuw. Iedere keer als de vrouw in de pot kijkt, is er genoeg. Niet teveel. Maar 
genoeg. God vult de schuur niet. God geeP elke dag wat nodig is. Zo zorgt Hij voor de 
weduwe. Voor haar zoon. En voor Elia. 
Dag na dag. Week na week. Maand na maand. God doet precies wat Hij heeP beloofd. 
 
3. Jezus centraal 
De weduwe kreeg elke dag genoeg van God. Niet voor een jaar tegelijk. Maar voor één 
dag. Jezus leert ons hetzelfde. Hij zegt: "Maak je geen zorgen over morgen." Dat 
betekent niet dat morgen onbelangrijk is. Maar wel dat God morgen ook nog God is.  
Toen Jezus duizenden mensen zag die honger hadden, gaf Hij hun brood. En uiteindelijk 
gaf Hij zichzelf. Hij is het Brood van het leven. Wie bij Hem komt, zal nooit zonder hoop 
zijn. 
 
4. Voor vandaag 
Soms kijk je naar wat je hebt. En denk je: "Dat is niet genoeg." Misschien gaat het om 
geld. Misschien om gezondheid. Misschien om energie. Misschien om moed. De 
weduwe dacht ook dat ze niet genoeg had. Maar God zag meer dan zij. God wist al wat 
Hij zou doen. Misschien weet jij vandaag ook niet hoe alles zal aflopen. Maar je mag 
weten dat God je ziet. En dat Hij trouw blijP. Hij heeP de weduwe niet vergeten. 
En Hij vergeet jou ook niet. 
 
5. Vragen om over na te denken 
1. Waar maak jij je soms zorgen over? 
2. Vind jij het moeilijk om God te vertrouwen als je niet weet hoe het verder moet? 
3. Wanneer heeP iemand jou geholpen op een moment dat je dat nodig had? 
4. Wat leer je in dit verhaal over Gods zorg? 
5. Welke zorg zou jij vandaag aan Jezus willen geven? 
 
Kernzin van deze vertelling 
"God geeP misschien niet alles tegelijk, maar Hij geeP wel wat je nodig hebt." 
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Hoofdstuk 4 – De zoon van de weduwe leeD weer 
Bijbel: 1 Koningen 17:17-24 

 

 
 
1. Een verhaal van nu 
Peter woont in een zorginstelling. Zijn moeder komt hem iedere week bezoeken. Ze 
drinken samen koffie. Ze maken een wandeling. Ze praten over vroeger. Peter kijkt al>jd 
uit naar die momenten. Maar op een dag wordt zijn moeder erns>g ziek. Ze moet naar 
het ziekenhuis. Peter begrijpt niet alles. Hij weet alleen dat hij bang is. Heel bang. Iedere 
avond bidt hij: "Heer Jezus, wilt U voor mijn moeder zorgen?" Soms voelt Peter zich 
verdrie>g. Soms boos. Soms begrijpt hij niet waarom God moeilijke dingen toelaat. 
Toch blijP hij bidden. En steeds opnieuw hoort hij in de kerk: "Jezus is sterker dan de 
dood." Dat geeP hem moed. Ook als hij niet alles begrijpt. 
 
2. Het verhaal uit de Bijbel 
God heeP op een wonderlijke manier voor de weduwe gezorgd. Elke dag is er genoeg 
meel. Elke dag is er genoeg olie. Maar dan gebeurt er iets verdrie>gs. De zoon van de 
weduwe wordt ziek. Eerst lijkt het niet zo erg. Maar de ziekte wordt steeds erger. Tot 
hij niet meer ademt. De jongen sterP. De weduwe is kapot van verdriet. Ze begrijpt er 
niets van. Ze roept naar Elia: "Waarom is dit gebeurd? Waarom moest mijn zoon 
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sterven?" Elia ziet haar verdriet. Hij neemt de jongen voorzich>g in zijn armen. Dan 
draagt hij hem naar de kamer waar hij zelf verblijP. Hij legt het kind op zijn bed. Daarna 
bidt hij tot God. Elia begrijpt het ook niet. Maar hij weet wel naar Wie hij moet gaan. 
Hij roept: "Heer, mijn God, wilt U deze jongen weer laten leven?" Elia blijP bidden. Hij 
geeP niet op. Hij vertrouwt op God. Dan gebeurt er een wonder. God hoort het gebed 
van Elia. De jongen begint weer te ademen. Zijn hart klopt weer. Hij leeP! 
Elia neemt hem mee naar beneden. Daar staat de moeder. Vol spanning. Vol verdriet. 
Vol hoop. Elia zegt: "Kijk, uw zoon leeP." Wat moet dat een bijzonder moment zijn 
geweest. De vrouw kijkt naar haar zoon. Hij leeP echt. Ze kan het bijna niet geloven. 
Dan zegt ze tegen Elia: "Nu weet ik dat u een man van God bent en dat de woorden van 
de Heer waar zijn." God heeP laten zien dat Hij macht heeP over leven en dood. 
 
3. Jezus centraal 
Dit wonder wijst vooruit naar Jezus. Elia bad dat God leven zou geven. Jezus deed later 
nog grotere wonderen. Hij maakte ook doden levend. Denk aan de zoon van de 
weduwe van Naïn. Denk aan Lazarus. Maar het grootste wonder kwam later. Jezus s>erf 
zelf aan het kruis. Hij werd begraven. Maar op de derde dag stond Hij op uit de dood. 
Daarom mogen christenen weten: de dood heeP niet het laatste woord. Jezus leeP. En 
iedereen die bij Hem hoort, mag uitzien naar het eeuwige leven. 
 
4. Voor vandaag 
Iedereen krijgt te maken met verdriet. Soms verliezen we iemand van wie we houden. 
Soms zijn we bang voor ziekte of dood. Dat zijn moeilijke dingen. God belooP niet dat 
er nooit verdriet zal zijn. Maar Hij belooP wel dat Hij erbij is. Dat zag de weduwe. Dat 
zag Elia. En dat mogen wij ook weten. Als wij verdriet hebben, mogen wij naar Jezus 
gaan. Hij begrijpt ons verdriet. Hij heeP zelf gehuild toen zijn vriend Lazarus s>erf. En 
Hij heeP de dood overwonnen. Daarom is er hoop. Zelfs midden in het verdriet. 
 
5. Vragen om over na te denken 
1. Wanneer ben jij erg verdrie>g geweest? 
2. Wat helpt jou als je verdriet hebt? 
3. Vind je het gemakkelijk of moeilijk om met je zorgen naar God te gaan? 
4. Wat leer je in dit verhaal over Gods macht? 
5. Welke hoop geeP Jezus jou voor de toekomst? 
 
Kernzin van deze vertelling 
"Jezus is sterker dan de dood en geeP hoop aan mensen die verdriet hebben." 
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Hoofdstuk 5 – Elia ontmoet Obadja 

Bijbel: 1 Koningen 18:1-16 

 
1. Een verhaal van nu 
Jan werkt in een groot bedrijf. Niet iedereen weet dat hij christen is. Hij praat er niet 
vaak over. Soms vindt hij dat moeilijk. Sommige collega's lachen om geloof. Anderen 
zeggen dat geloven ouderwets is. Toch probeert Jan elke dag te leven zoals Jezus het 
leert. Hij helpt mensen. Hij is eerlijk. Hij bidt voor collega's die het moeilijk hebben. Op 
een dag hoort hij een preek over Obadja. Obadja werkte voor koning Achab. Dat was 
geen gemakkelijke plek voor iemand die God wilde dienen. Toch bleef Obadja trouw 
aan God. Jan denkt: "Misschien kan ik ook op mijn eigen plek trouw zijn aan God." Je 
hoeP niet al>jd op de voorgrond te staan. God ziet ook de mensen die s>l hun werk 
doen. 
 
2. Het verhaal uit de Bijbel 
De velden zijn droog. De rivieren worden kleiner. Veel dieren sterven. Het hele land lijdt 
onder de droogte. Dan spreekt God opnieuw tot Elia. "Ga naar koning Achab. Ik zal 
weer regen geven." Elia gehoorzaamt. Hij gaat op weg. Ondertussen maakt koning 
Achab zich zorgen. Er is bijna geen gras meer voor zijn paarden en muildieren. Samen 
met Obadja gaat hij op zoek naar water. Achab gaat de ene kant op. Obadja de andere. 
Obadja heeP een bijzondere baan. Hij werkt voor koning Achab. Maar hij houdt ook 
van God. Sterker nog: hij heeP groot gevaar gelopen om Gods profeten te redden. Toen 
Izebel Gods profeten wilde doden, verstopte Obadja honderd profeten in twee grofen. 
Daar zorgde hij voor eten en drinken. Dat was gevaarlijk. Als Izebel het had ontdekt, 
had het hem zijn leven kunnen kosten. Terwijl Obadja onderweg is, ziet hij ineens 
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iemand aankomen. Hij kijkt nog eens goed. Kan het waar zijn? Ja! Het is Elia. Meteen 
buigt Obadja diep voor hem. "Bent u werkelijk mijn heer Elia?" Elia antwoordt: "Ja. Ga 
naar Achab en zeg dat ik hier ben." Obadja schrikt. Hij weet hoe boos Achab op Elia is. 
Jarenlang heeP de koning overal naar hem gezocht. "Als ik dat zeg," antwoordt Obadja, 
"en u bent weg voordat Achab komt, dan zal hij mij doden." Obadja vertelt hoe trouw 
hij God heeP gediend. Hoe hij de profeten heeP verborgen. Hoe gevaarlijk dat was. 
Elia luistert. Dan zegt hij: "Zo waar de Heer leeP die ik dien: vandaag zal ik mij aan Achab 
laten zien." Nu begrijpt Obadja dat Elia niet zal verdwijnen. Hij vertrouwt hem. Daarom 
gaat hij naar koning Achab. En vertelt dat Elia is teruggekeerd. Een belangrijke 
ontmoe>ng staat op het punt te beginnen. 
 
3. Jezus centraal 
Obadja diende God op een moeilijke plek. Hij leefde midden tussen mensen die niet 
naar God luisterden. Dat vraagt moed. Ook Jezus leefde midden tussen mensen die 
Hem niet wilden volgen. Toch bleef Hij trouw aan zijn Vader. Jezus ziet ook vandaag 
mensen die Hem willen dienen. Niet iedereen staat op een podium. Niet iedereen 
wordt bekend. Maar Jezus ziet de s>lle gelovigen. Mensen zoals Obadja. Mensen die 
trouw blijven, ook als niemand kijkt. 
 
4. Voor vandaag 
Misschien voel jij je soms alleen in je geloof. Misschien kennen weinig mensen in jouw 
omgeving Jezus. Misschien vinden anderen geloven vreemd. Dan kun je iets leren van 
Obadja. Hij was geen profeet zoals Elia. Hij deed geen grote wonderen. Toch gebruikte 
God hem. Door zijn trouw werden honderd profeten gered. God gebruikt verschillende 
mensen. Sommigen staan op de voorgrond (Elia). Anderen werken s>l op de 
achtergrond (Obadja). Maar voor God zijn ze allebei belangrijk. Hij vraagt niet of je 
beroemd bent. Hij vraagt of je trouw bent. 
 
5. Vragen om over na te denken 
1. Wanneer vind jij het moeilijk om voor je geloof uit te komen? 
2. Herken je iets van Obadja in je eigen leven? 
3. Welke mensen hebben jou geholpen om dicht bij God te blijven? 
4. Wat leer je in dit verhaal over trouw zijn aan God? 
5. Hoe zou jij deze week kunnen laten zien dat je bij Jezus hoort? 
 
Kernzin van deze vertelling - "God ziet en gebruikt ook de mensen die trouw zijn op de 
achtergrond." 
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Hoofdstuk 6 – Wie is de ware God? (Karmel) 
Bijbel: 1 Koningen 18:17-39 

 

 
 
1. Een verhaal van nu 
Kevin woont in een begeleid-wonenproject. Iedereen heeP wel een mening over wat 
belangrijk is in het leven. De één zegt: "Geld maakt gelukkig." Een ander zegt: "Je moet 
vooral doen waar je zelf zin in hebt." Weer iemand anders zegt: "Geloven is niet nodig." 
Kevin raakt soms in de war. Iedereen zegt iets anders. Hoe weet je wat waar is? Op een 
zondag hoort hij het verhaal van Elia op de berg Karmel. Daar moest het volk ook 
kiezen. Zouden ze de Heer volgen? Of Baäl? Allebei tegelijk kon niet. Kevin denkt na. 
Misschien moet ook hij kiezen wie hij vertrouwt. Niet alleen op zondag. Maar iedere 
dag. 
 
2. Het verhaal uit de Bijbel 
Na meer dan drie jaar droogte is Elia teruggekeerd. Hij heeP Obadja ontmoet. Nu staat 
hij oog in oog met koning Achab. Zodra Achab hem ziet, zegt hij: "Bent u daar eindelijk, 
onruststoker van Israël?" Achab geeP Elia de schuld van alle problemen. Maar Elia 
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antwoordt: "Ik ben niet de oorzaak van de ellende. U bent het. U hebt de Heer verlaten 
en bent achter de Baäls aangegaan." Dat zijn moedige woorden. Niemand sprak zo 
tegen de koning. Maar Elia is niet bang. 
Dan doet hij een bijzonder voorstel. Heel Israël moet naar de berg Karmel komen. Ook 
de vierhonderdvijPig profeten van Baäl. Achab stemt toe. Al snel staat een enorme 
menigte op de berg. Mensen zijn nieuwsgierig. Wat gaat er gebeuren? Elia stapt naar 
voren. Hij kijkt het volk aan. Dan zegt hij: "Hoelang blijven jullie op twee gedachten 
hinken? Als de Heer God is, volg Hem dan. Maar als Baäl god is, volg hem dan." Het 
volk zwijgt. Niemand zegt iets. Ze willen niet kiezen. 
Dan legt Elia uit wat er gaat gebeuren. Er komen twee altaren. Op elk altaar wordt een 
offerdier gelegd. Maar er mag geen vuur worden aangestoken. De God die antwoord 
geeP met vuur uit de hemel, is de ware God. Het volk vindt dat een goed idee. De 
profeten van Baäl mogen beginnen. Ze bouwen hun altaar. Ze leggen het offer erop. 
Daarna beginnen ze te bidden. Vanaf de ochtend roepen ze: "Baäl, antwoord ons!" 
Maar er gebeurt niets. Geen vuur. Geen stem. Geen antwoord. De uren gaan voorbij. 
De zon klimt steeds hoger aan de hemel. Nog steeds niets. Dan beginnen de profeten 
te dansen. Ze springen rond 
het altaar. Ze schreeuwen 
harder. Maar er gebeurt 
niets. 
Rond het middaguur zegt 
Elia: "Roep nog wat harder! 
Misschien is jullie god aan 
het nadenken. Of op reis. Of 
misschien slaapt hij." De 
profeten worden woedend. 
Ze schreeuwen nog harder. 
Ze verwonden zichzelf met 
messen. Hun bloed stroomt. 
Toch blijP het s>l.  
De middag gaat voorbij. De avond nadert. Nog steeds geen antwoord. Geen vuur. Geen 
Baäl. Dan is Elia aan de beurt. Hij roept het volk dichterbij. Eerst herstelt hij een oud 
altaar van de Heer. Hij gebruikt twaalf stenen. Voor iedere stam van Israël één. Zo laat 
hij zien dat God zijn volk niet vergeten is. Daarna legt hij hout op het altaar. Het offer 
wordt erop gelegd. Maar Elia doet nog iets. Hij laat vier kruiken water halen. Dat is 
bijzonder. Water is juist heel schaars geworden. Toch giet men het over het offer. Nog 
een keer. En nog een keer. Alles wordt kletsnat. Het water stroomt zelfs in een geul rond 
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het altaar. Nu weet iedereen: Als hier vuur komt, kan niemand zeggen dat het toeval 
was. Dan bidt Elia. Geen urenlang geschreeuw. Geen wilde dans. Geen zelfverwonding. 
Een eenvoudig gebed. "Heer, God van Abraham, Isaak en Israël, laat vandaag zien dat 
U God bent in Israël. Laat dit volk weten dat U de Heer bent en dat U hun hart terug 
wilt brengen." Dat is alles. 
Dan gebeurt het. Plotseling schiet vuur uit de hemel. Het verteert het offer. Het hout. 
De stenen. Zelfs het water in de geul. Iedereen ziet het. Iedereen begrijpt het. Dit is 
geen toeval. Dit is God. Het volk valt op de grond. Ze roepen: "De Heer is God! De Heer 
is God!" 
Na jaren van afgoderij laat God opnieuw zien wie Hij is. De strijd is beslist. Niet Baäl 
geeP regen. Niet Baäl geeP leven. De Heer alleen is God. 
 
3. Jezus centraal 
Op de Karmel vroeg Elia: "Wie is de ware God?" Die vraag is vandaag nog steeds 
belangrijk. Ook Jezus stelde mensen voor een keuze. Hij zei: "Ik ben de Weg, de 
Waarheid en het Leven." Veel mensen vonden dat moeilijk. Sommigen liepen weg. 
Maar Petrus zei: "Heer, naar wie zouden wij gaan? U hebt woorden van eeuwig leven." 
Op de Karmel liet God vuur uit de hemel vallen. In Jezus liet God zichzelf zien. Wie Jezus 
kent, leert de ware God kennen. 
 
4. Voor vandaag 
Ook vandaag zijn er veel stemmen die onze aandacht vragen. Geld. Succes. Populariteit. 
Plezier. Mensen zeggen vaak: "Dat maakt je gelukkig." Maar uiteindelijk kunnen die 
dingen ons hart niet vullen. Elia vroeg het volk om een keuze te maken. Die vraag klinkt 
nog steeds. Wie vertrouw jij? Waar zoek jij je hoop? Jezus vraagt niet om een stukje 
van je hart. Hij vraagt je hele hart. Omdat Hij van je houdt. En omdat alleen Hij echt 
leven geeP. 
 
5. Vragen om over na te denken 
1. Vind jij het gemakkelijk of moeilijk om voor Jezus te kiezen? 
2. Waarom denk je dat het volk niet meteen antwoord gaf toen Elia hen aansprak? 
3. Wat leer je in dit verhaal over wie God is? 
4. Hoe zou jij deze week kunnen laten zien dat je Jezus wilt volgen? 
 
Kernzin van deze vertelling 
"De Heer alleen is God. Daarom mogen wij Hem met heel ons hart vertrouwen." 
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Hoofdstuk 7 – De regen keert terug 
Bijbel: 1 Koningen 18:41-46 

 

 
 
1. Een verhaal van nu 
Miriam heeP al lange >jd ergens voor gebeden. Haar broer heeP weinig belangstelling 
voor God. Iedere keer als ze hem over het geloof probeert te vertellen, verandert hij 
van onderwerp. Toch blijP Miriam bidden. Maanden gaan voorbij. Soms denkt ze: 
"HeeP bidden eigenlijk wel zin?" Er lijkt niets te veranderen. Maar op een dag vertelt 
haar broer dat hij een keer mee wil naar de kerk. Miriam is verrast. Het is nog maar een 
kleine stap. Maar ze ziet dat God aan het werk is. Later denkt ze aan Elia. Ook Elia moest 
wachten. Lang wachten. Maar God hield zijn beloPe. 
 
2. Het verhaal uit de Bijbel 
De mensen op de berg Karmel hebben het met eigen ogen gezien. God heeP 
geantwoord met vuur uit de hemel. Het volk heeP geroepen: "De Heer is God! De Heer 
is God!" Nu is het >jd voor de volgende stap. 
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Want God had niet alleen vuur beloofd. Hij had ook regen beloofd. Al meer dan drie 
jaar heeP het niet geregend. De grond is hard geworden. De velden zijn dor. Mensen 
en dieren hebben geleden. Maar nu zegt Elia tegen koning Achab: "Ga eten en drinken. 
Ik hoor het geluid van een stortregen." Dat is bijzonder. Want er is nog geen wolk te 
zien. De lucht is blauw. De zon schijnt. 
Iedereen zou denken dat Elia 
zich vergist. Maar Elia 
vertrouwt op Gods beloPe. 
Daarom klimt hij naar de top 
van de Karmel. Daar buigt hij 
zich diep voorover. Met zijn 
gezicht bijna tussen zijn 
knieën. Hij bidt. Hij weet dat 
God heeP beloofd regen te 
geven. Toch bidt hij. Gods 
beloPen maken bidden niet 
overbodig. Ze moedigen 
juist aan om te bidden. 
 
Na een >jdje zegt Elia tegen zijn knecht: "Kijk eens rich>ng de zee." De knecht kijkt. 
Maar hij ziet niets. Geen wolken. Geen regen. Hij komt terug. "Er is niets." 
Elia geeP niet op. Hij stuurt hem opnieuw. Nog een keer. En nog een keer. Zes keer kijkt 
de knecht. Zes keer komt hij terug met hetzelfde antwoord. "Er is niets." 
Dat moet een beproeving zijn geweest. Maar Elia blijP vertrouwen. God heeP 
gesproken. Dus God zal doen wat Hij heeP beloofd. De zevende keer rent de knecht 
terug. Nu klinkt er opwinding in zijn stem. "Ik zie een klein wolkje! Niet groter dan een 
mensenhand!"  
Wat lijkt dat weinig. Een klein wolkje. Na drie jaar droogte. Toch glimlacht Elia. Hij weet 
genoeg. God is begonnen. Hij zegt: "Ga snel naar Achab. Laat hem vertrekken voordat 
de regen hem tegenhoudt." Even later verandert de lucht. Donkere wolken trekken 
samen. De wind steekt op. De hemel wordt zwart. Dan begint het te regenen. Eerst een 
paar druppels. Daarna steeds meer. Al snel valt er een enorme regenbui. 
Het droge land drinkt het water op. God heeP zijn beloPe gehouden. Achab stapt in 
zijn wagen en rijdt naar Jizreël. Maar dan gebeurt er nog iets bijzonders. De kracht van 
de Heer komt over Elia. Hij trekt zijn mantel op en rent voor de wagen van Achab uit. 
Kilometers lang. Tot aan Jizreël. God geeP hem de kracht die hij nodig heeP. 
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3. Jezus centraal 
Elia bleef bidden, ook toen hij nog niets zag. Dat deed Jezus ook. Jezus vertrouwde 
volledig op zijn Vader. Zelfs toen de weg naar het kruis moeilijk werd. Soms zien wij nog 
niet wat God aan het doen is. Dan mogen wij leren van Elia. En van Jezus. 
God werkt vaak al, voordat wij het kunnen zien. Het kleine wolkje boven de zee werd 
een grote regenbui. Zo kan God ook kleine dingen gebruiken om grote zegen te 
brengen. 
 
4. Voor vandaag 
Soms bid je voor iets en lijkt er niets te gebeuren. Je bidt voor iemand. Je bidt om hulp. 
Je bidt om verandering. Maar alles blijP hetzelfde. Dan kun je moedeloos worden. 
Elia laat zien dat we niet te snel moeten opgeven. Zes keer zag de knecht niets. Pas de 
zevende keer verscheen er een klein wolkje. God werkt vaak anders dan wij 
verwachten. Soms langzaam. Soms verborgen. Maar Hij vergeet zijn beloPen niet. 
Daarom mogen we blijven bidden. Blijven hopen. Blijven vertrouwen. Ook als we nog 
maar een klein wolkje zien. 
 
5. Vragen om over na te denken 
1. Heb jij weleens lang moeten wachten op iets waar je voor bad? 
2. Vind jij het moeilijk om te blijven vertrouwen als je nog niets ziet veranderen? 
3. Wat zou het kleine wolkje in jouw leven kunnen zijn? 
4. Wat leer je in dit verhaal over Gods trouw? 
5. Hoe kun je deze week blijven hopen op Gods hulp? 
 
Kernzin van deze vertelling 
"God houdt zijn beloPen, ook als we soms lang moeten wachten." 
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Hoofdstuk 8 – Elia vlucht de woesPjn in 
Bijbel: 1 Koningen 19:1-8 

 

 
 
1. Een verhaal van nu 
Karin heeP een drukke week gehad. Op haar werk ging van alles mis. Thuis waren er 
zorgen. Ook in de kerk moest ze helpen bij verschillende ac>viteiten. Iedereen vond dat 
ze het goed deed. Maar van binnen voelde Karin zich steeds moeier worden. Op een 
avond zit ze alleen op de bank. Ineens beginnen de tranen te stromen. Ze begrijpt het 
zelf niet goed. Ze heeP geen energie meer. Geen moed meer. Ze wil het liefst even 
helemaal alleen zijn. Later vertelt ze erover aan een vriendin. 
Die zegt: "Zelfs sterke mensen kunnen moe worden." Dat blijkt ook waar te zijn voor 
Elia. De grote profeet die vuur uit de hemel zag komen, kreeg later een moment waarop 
hij niet meer verder kon. 
 
2. Het verhaal uit de Bijbel 
Nog maar kort geleden stond Elia op de berg Karmel. Hij had een grote overwinning 
meegemaakt. God had geantwoord met vuur uit de hemel. Het volk had geroepen: "De 
Heer is God!" Misschien dacht Elia dat alles nu anders zou worden. Misschien hoopte 
hij dat koning Achab zich zou bekeren. Misschien dacht hij dat Izebel zou stoppen met 
haar strijd tegen God. Maar dat gebeurt niet. Koning Achab vertelt thuis alles aan zijn 
vrouw Izebel. Hij vertelt over het vuur uit de hemel. Hij vertelt hoe de profeten van Baäl 
verslagen zijn. Izebel raakt niet onder de indruk. Nee, ze wordt woedend. Ze stuurt een 
boodschapper naar Elia. Die brengt een dreigende boodschap: "Morgen rond deze >jd 
zal ik jou doden." 
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Als Elia dat hoort, wordt hij bang. Dat verbaast ons misschien. Maar Elia is geen 
superheld. Hij is een mens. Net als wij. Hij heeP veel meegemaakt. Hij is moe. Hij staat 
onder grote spanning. Daarom vlucht hij weg. Steeds verder. Hij laat zijn knecht achter. 
Zelf loopt hij de woes>jn in. Urenlang. Misschien zelfs een hele dag. Tot hij niet verder 
kan. Dan gaat hij onder een bremstruik zifen. Daar breekt hij. Alle moed is verdwenen. 
Alle kracht is weg. Hij zegt tegen God: "Het is genoeg geweest, Heer. Laat mij maar 
sterven." Dat zijn verdrie>ge woorden. Elia ziet geen uitweg meer. Hij voelt zich alleen. 
Mislukt. Uitgeput. Daarna gaat hij liggen. En 
valt in slaap. Maar God heeP Elia niet 
verlaten. Terwijl Elia slaapt, raakt een engel 
hem aan. "Sta op en eet." Elia kijkt om zich 
heen. Naast hem ligt een brood. En een 
kruik water. Hij eet. Hij drinkt. En valt weer 
in slaap. 
Even later komt de engel opnieuw. "Sta op 
en eet, anders is de reis te zwaar voor je." 
Opnieuw eet Elia. Opnieuw drinkt hij. Dan 
krijgt hij nieuwe kracht. Veer>g dagen en veer>g nachten reist hij verder. Op weg naar 
de berg Horeb. De berg waar God hem wil ontmoeten. Elia weet het nog niet. Maar zijn 
verhaal is nog niet voorbij. God is nog niet klaar met hem. 
 
3. Jezus centraal 
Elia was moe. Zo moe dat hij niet meer verder wilde. Jezus weet wat het is om moe te 
zijn. Tijdens zijn leven op aarde werd Hij ook moe van het reizen. Hij kende verdriet. Hij 
kende angst. Hij kende eenzaamheid. Daarom begrijpt Jezus mensen die het moeilijk 
hebben. Hij zegt: "Kom naar Mij toe, iedereen die moe is en een zware last draagt. Ik 
zal jullie rust geven." Jezus wijst vermoeide mensen niet af. Hij nodigt hen uit om bij 
Hem te komen. Toen Elia dacht dat hij alleen was, droeg God hem. 
 
4. Voor vandaag 
Soms denken mensen dat gelovigen al>jd sterk moeten zijn. Maar de Bijbel laat iets 
anders zien. Zelfs Elia had momenten waarop hij het niet meer zag zifen. Dat betekent 
niet dat hij geen geloof had. Het betekent dat hij een mens was. Misschien voel jij je 
soms ook moe. Misschien maak je je zorgen. Misschien ben je verdrie>g. Misschien heb 
je het gevoel dat niemand je begrijpt. Dan mag je weten: God zag Elia onder de 
bremstruik. En God ziet jou ook. Opvallend is dat God Elia eerst laat eten, drinken en 
slapen. Pas daarna gaat Hij met hem praten. God zorgt voor de hele mens. Voor lichaam 
én ziel. 
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5. Vragen om over na te denken 
1. Wanneer voelde jij je voor het laatst erg moe of verdrie>g? 
2. Wat helpt jou als je het moeilijk hebt? 
3. Vind je het gemakkelijk om aan anderen te vertellen hoe je je voelt? 
4. Wat leer je in dit verhaal over Gods zorg? 
5. Wat zou Jezus vandaag tegen jou willen zeggen? 
 
Kernzin van deze vertelling 
"Als jij niet meer verder kunt, laat God je niet los." 
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Hoofdstuk 9 – God spreekt in de sPlte 
Bijbel: 1 Koningen 19:9-18 

 

 
 
1. Een verhaal van nu 
Erik heeP een druk leven. Op zijn werk is er veel lawaai. Thuis staat vaak de televisie 
aan. Zijn telefoon piept de hele dag. Er zijn berichten, filmpjes, muziek en gesprekken. 
Soms lijkt het alsof er nooit rust is. Op een avond gaat Erik wandelen. Hij laat zijn 
telefoon thuis. Voor het eerst in lange >jd loopt hij alleen. Geen muziek. Geen 
stemmen. Geen scherm. Alleen s>lte. 
In die s>lte begint hij na te denken. Over zijn leven. Over God. Over dingen waar hij 
normaal niet aan toekomt. Later zegt hij: "Ik dacht al>jd dat s>lte leeg was. Maar juist 
in de s>lte begon ik te luisteren." Dat ontdekte Elia ook. 
 
2. Het verhaal uit de Bijbel 
Na zijn vlucht door de woes>jn is Elia aangekomen bij de berg Horeb. Dat is een 
bijzondere plaats. Lang geleden ontmoefe Mozes hier God. Hier ontving Israël de Tien 
Geboden. Nu brengt God ook Elia naar deze berg. Elia vindt een grot. Daar gaat hij naar 
binnen. Hij is moe. Verdrie>g. Teleurgesteld. Misschien vraagt hij zich af waarom alles 
zo anders is gelopen dan hij had gehoopt. Op de Karmel had God vuur uit de hemel 
gestuurd. Het volk had geroepen: "De Heer is God!" Maar nu lijkt er weinig veranderd. 
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Izebel wil hem nog steeds doden. Hij voelt zich alleen. Dan spreekt God. "Wat doet u 
hier, Elia?" God weet natuurlijk waar Elia is. Maar Hij wil dat Elia vertelt wat er in zijn 
hart leeP. Elia antwoordt: "Ik heb mij met heel mijn hart ingezet voor U. Maar de 
Israëlieten hebben Uw verbond verlaten. Uw profeten hebben ze gedood. Ik ben als 
enige overgebleven. En nu willen ze ook mij doden." Je hoort de pijn in zijn woorden. 
Elia voelt zich alleen. Mislukt. Vergeten. 
Dan zegt God: "Ga naar buiten en ga op de berg staan." Elia gehoorzaamt. Hij gaat bij 
de ingang van de grot staan. Dan gebeurt er iets indrukwekkends. Eerst komt er een 
geweldige storm. Zo krach>g dat rotsen splijten. Maar God is niet in de storm. Daarna 
volgt een aardbeving. De grond schudt. De berg beeP. Maar God is niet in de 
aardbeving. Dan verschijnt vuur. Misschien denkt Elia terug aan de Karmel. Maar ook 
nu is God niet in het vuur. Dan wordt het s>l. Heel s>l. 
En in die s>lte klinkt een zachte stem. Niet hard. Niet dreigend. Niet indrukwekkend. 
Maar zacht. Wanneer Elia die stem hoort, bedekt hij zijn gezicht met zijn mantel. Hij 
weet: God is hier. Niet in het geweld. Niet in het spektakel. Maar in de s>lte. 
Opnieuw vraagt God: "Wat doet u hier, Elia?" En opnieuw vertelt Elia zijn verdriet. Dan 
geeP God antwoord. Hij vertelt dat Elia niet alleen is. Er zijn nog zevenduizend mensen 
die trouw zijn gebleven aan de Heer. Elia wist dat niet. Hij dacht dat hij de enige was. 
Maar God had al die >jd meer mensen bewaard. Daarna geeP God hem nieuwe 
opdrachten. 
Hij moet teruggaan. Er is nog werk te doen. Zijn taak is nog niet voorbij. God is nog niet 
klaar met Elia. 
 
3. Jezus centraal 
Veel mensen verwachfen dat Jezus zou komen met geweld en macht. Maar Jezus 
kwam anders. Hij kwam als een kind in een stal. Hij sprak vriendelijk met mensen. Hij 
nodigde mensen uit. Hij dwong niemand. Nog steeds spreekt Jezus vaak niet door 
lawaai. Maar door zijn Woord. Door gebed. Door een Bijbeltekst. Door een gesprek. 
Door een rus>ge gedachte die Hij in ons hart legt. 
Wie al>jd alleen maar naar het lawaai van de wereld luistert, kan die stem gemakkelijk 
missen. 
 
4. Voor vandaag 
Veel mensen houden niet van s>lte. Zodra het s>l wordt, zefen we muziek aan. Of de 
televisie. Of we pakken onze telefoon. Maar soms wil God juist in de s>lte tot ons 
spreken. Dat betekent niet dat we leferlijk een stem zullen horen. Maar wel dat we 
ruimte maken om naar Hem te luisteren. Elia ontdekte iets belangrijks. God is niet 
alleen aanwezig in grote wonderen. Hij is ook aanwezig op gewone dagen. In een 
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gebed. In een Bijbelverhaal. In een vriendelijk woord. In een moment van rust. 
Misschien heb jij vandaag een paar minuten s>lte nodig. Niet om niets te doen. Maar 
om naar God te luisteren. 
 
5. Vragen om over na te denken 
1. Vind jij s>lte preog of juist moeilijk? 
2. Wanneer neem jij >jd om aan God te denken? 
3. Heb jij weleens ervaren dat een Bijbeltekst of een preek je echt raakte? 
4. Wat leer je in dit verhaal over God? 
5. Hoe zou jij deze week meer ruimte kunnen maken om naar Jezus te luisteren? 
 
Kernzin van deze vertelling 
"God spreekt niet al>jd in het spectaculaire, maar vaak in de s>lte van ons hart." 
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Hoofdstuk 10 – Elisa wordt geroepen 
Bijbel: 1 Koningen 19:19-21 

 

 
 
1. Een verhaal van nu 
Bert werkt al jarenlang in een houtwerkplaats. Hij kent het vak goed. Nieuwe 
medewerkers leren veel van hem. Op een dag hoort Bert dat hij over een paar jaar met 
pensioen gaat. Dat zet hem aan het denken. Wie neemt zijn werk straks over? Wie zal 
de nieuwe medewerkers helpen? Wie zal het vak doorgeven? Daarom begint Bert een 
jonge collega extra te begeleiden. Hij leert hem niet alleen hoe machines werken. Hij 
leert hem ook geduld, verantwoordelijkheid en zorg voor anderen. Na verloop van >jd 
merkt Bert dat hij niet alles alleen hoeP te doen. Er staat iemand klaar om verder te 
gaan. Dat geeP rust. Ook Elia ontdekte dat Gods werk niet ophoudt wanneer één mens 
moe wordt. 
 
2. Het verhaal uit de Bijbel 
Na de ontmoe>ng op de berg Horeb heeP Elia nieuwe moed gekregen. God heeP hem 
laten zien dat hij niet alleen is. Er zijn nog duizenden mensen die de Heer trouw zijn 
gebleven. Maar God heeP nog iets bijzonders te vertellen. Hij zegt dat Elia een opvolger 
zal krijgen. Iemand die later zijn werk zal voortzefen. 
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Die man heet Elisa. Daarom gaat Elia op weg. Hij vindt Elisa op een akker. Elisa is aan 
het werk. Hij ploegt het land met twaalf span ossen. Dat vertelt ons iets over Elisa. Zijn 
familie is waarschijnlijk niet arm. Twaalf span ossen bezifen was bijzonder. Toch is Elisa 
gewoon aan het werk. Hij doet wat hij elke dag doet. 
Dan verschijnt Elia. We lezen niet dat hij een lange toespraak houdt. 
We lezen niet dat hij eerst veel uitlegt. 
Elia loopt naar Elisa toe. En legt zijn mantel over hem heen. Dat lijkt misschien vreemd. 
Maar in die >jd was dat een krach>g teken. De mantel van een profeet liet zien dat 
iemand geroepen werd voor Gods dienst. Elisa begrijpt meteen wat het betekent. God 
roept hem. 
Zijn leven zal veranderen. Toch wil Elisa eerst afscheid nemen van zijn ouders. Hij vraagt 
toestemming. Elia antwoordt dat hij moet doen wat nodig is. Dan neemt Elisa een 
bijzonder besluit. Hij slacht een span ossen. Van het hout van zijn ploeg maakt hij vuur. 
Daarmee bereidt hij een maal>jd voor de mensen om hem heen. Waarom doet hij dat? 
Omdat hij niet van plan is terug te keren. Zijn oude leven laat hij achter zich. De ploeg 
wordt brandhout. De ossen worden een afscheidsmaal>jd. Elisa kijkt niet achterom. Hij 
kiest ervoor om Gods roepstem te volgen. 
Daarna gaat hij met Elia mee. Vanaf dat moment wordt hij zijn helper. Hij kijkt. Hij 
luistert. Hij leert. God bereidt hem voor op het werk dat later zal komen. 
 
3. Jezus centraal 
Ook Jezus riep mensen om Hem te volgen. Hij liep langs vissers aan het meer. Langs 
een tollenaar bij zijn belas>ngtafel. Langs gewone mensen. Hij zei: "Volg Mij." 
Sommigen aarzelden. Anderen stonden meteen op. Net als Elisa liet Petrus zijn nefen 
achter. Net als Elisa koos Mafheüs voor een nieuwe weg. Jezus roept nog steeds 
mensen. Niet iedereen wordt predikant of zendeling. Maar iedere christen wordt 
geroepen om Hem te volgen. 
 
4. Voor vandaag 
God roept mensen vaak terwijl ze gewoon bezig zijn met hun dagelijkse werk. Elisa was 
niet in een tempel. Niet op een berg. Niet >jdens een bijzondere bijeenkomst. Hij was 
aan het werk op het land. Dat laat zien dat God ook aanwezig is in gewone dagen. 
Misschien vraagt God jou vandaag niet om je baan op te geven. Maar misschien vraagt 
Hij wel iets anders. Om vriendelijk te zijn. Om iemand te helpen. Om meer >jd te nemen 
voor gebed. Om een stap in geloof te zefen. Elisa wist niet precies wat de toekomst 
zou brengen. Maar hij vertrouwde God. En zefe de eerste stap. 
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5. Vragen om over na te denken 
1. Heb jij weleens het gevoel gehad dat God je ergens toe riep? 
2. Vind jij het gemakkelijk of moeilijk om veranderingen in je leven te accepteren? 
3. Wat bewonder je in de reac>e van Elisa? 
4. Wat leer je in dit verhaal over Gods plannen? 
5. Welke stap zou jij vandaag kunnen zefen om Jezus te volgen? 
 
Kernzin van deze vertelling 
"God roept gewone mensen om Hem te volgen en voor Hem te leven." 
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Hoofdstuk 11 – Nabots wijngaard 
Bijbel: 1 Koningen 21 

 

 
 
1. Een verhaal van nu 
Peter woont in een appartement. Naast zijn woning ligt een klein tuintje. Hij heeP er 
veel werk aan gehad. Jarenlang heeP hij bloemen geplant. Hij heeP een bankje 
neergezet. Daar drinkt hij graag koffie. Op een dag komt een rijke projectontwikkelaar 
langs. Die wil het stukje grond kopen. Peter zegt vriendelijk: "Nee, ik wil het graag 
houden." Maar de man blijP aandringen. Hij biedt meer geld. Nog meer geld. Toch blijP 
Peter bij zijn antwoord. Het tuintje betekent veel voor hem. 
Een paar weken later hoort Peter dat er plannen zijn gemaakt zonder hem. Mensen 
vertellen leugens over hem. Uiteindelijk raakt hij zijn tuintje kwijt. Peter voelt zich 
machteloos. Dat is niet eerlijk. Wie komt er voor hem op? Wie ziet wat er gebeurd is? 
Dat is ook de vraag in het verhaal van Nabot. 
 
2. Het verhaal uit de Bijbel 
Koning Achab heeP een paleis in Jizreël. Vlak naast het paleis ligt een mooie wijngaard. 
Die wijngaard is van Nabot. Op een dag krijgt Achab een idee. Hij wil de wijngaard 
hebben. Dan kan hij er een groentetuin van maken. Hij gaat naar Nabot en zegt: "Geef 
mij uw wijngaard. Ik geef u een betere wijngaard terug. Of ik betaal ervoor." Dat klinkt 
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misschien redelijk. Maar voor Nabot ligt het anders. Deze wijngaard is al genera>es 
lang in zijn familie. God had het land aan de stammen van Israël gegeven. Nabot wil 
daarom niet verkopen. Hij antwoordt: "De Heer beware mij ervoor dat ik het erfdeel 
van mijn voorouders zou afstaan." Dat maakt Achab boos. Hij gaat naar huis. Als een 
verwend kind gaat hij op zijn bed liggen. Hij draait zijn gezicht naar de muur. Hij wil niet 
eten. Dan komt zijn vrouw Izebel. "Waarom bent u zo somber?" Achab vertelt wat er 
gebeurd is. Izebel begrijpt zijn probleem niet.  Of misschien begrijpt ze het juist te goed. 
Ze zegt: "U bent toch koning? Laat mij het regelen." Dan bedenkt ze een verschrikkelijk 
plan. Ze schrijP brieven in naam van Achab. Ze laat valse getuigen zoeken. Mensen die 
over Nabot zullen liegen. Tijdens een bijeenkomst beschuldigen zij Nabot van erns>ge 
zonden. De beschuldigingen zijn niet waar. Maar niemand verdedigt hem. Nabot wordt 
veroordeeld. Hij wordt buiten de stad gebracht. Daar wordt hij gedood. 
Een onschuldige man sterP. Door leugens. Door machtsmisbruik. Door hebzucht. Als 
Izebel hoort dat Nabot dood is, zegt ze tegen Achab: "Neem nu de wijngaard maar in 
bezit." Achab gaat meteen naar de wijngaard. Maar daar wacht iemand op hem. 
God heeP Elia gestuurd. Elia spreekt Achab aan. Hij zegt: "Hebt u gestolen én gedood?" 
Achab schrikt. Hij weet meteen dat God alles weet. Niemand had gezien wat er achter 
de schermen gebeurde. Maar God wel. 
God heeP het onrecht gezien. God heeP Nabots dood gezien. God heeP de leugens 
gehoord. Elia kondigt Gods oordeel aan. Want God laat onrecht niet zomaar 
voorbijgaan. Dan gebeurt er iets onverwachts. Achab schrikt zo van Gods woorden dat 
hij zich vernedert. Hij scheurt zijn kleren. Hij vast. Hij toont verdriet. Zijn bekering is niet 
volmaakt. Maar God ziet wel dat Achab zich verootmoedigt. Daarom stelt God een deel 
van het oordeel uit. Zelfs nu laat God nog iets zien van zijn geduld. 
 
3. Jezus centraal 
Nabot werd slachtoffer van leugens. Dat gebeurde later ook met Jezus. Valse getuigen 
stonden op tegen Hem. Mensen vertelden dingen die niet waar waren. Ook Jezus werd 
onschuldig veroordeeld. Maar er is een verschil. Nabot kon zichzelf niet redden. Jezus 
koos er vrijwillig voor om zijn leven te geven. Hij s>erf voor zondaars. Zelfs voor mensen 
zoals Achab. Zelfs voor mensen die verkeerde keuzes maken. Dat laat zien hoe groot 
Gods genade is. Jezus houdt van recht. Maar Hij biedt ook vergeving aan mensen die 
zich tot Hem bekeren. 
 
4. Voor vandaag 
Het verhaal van Nabot gaat over meer dan een wijngaard. Het gaat over hebzucht. Over 
macht. Over eerlijkheid. Soms willen mensen iets hebben dat van een ander is. Soms 
gebruiken mensen hun posi>e om hun zin te krijgen. Dat gebeurt vandaag nog steeds. 
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Op school. Op het werk. In families. Op internet. God ziet dat. Misschien voel jij je soms 
net als Nabot. Alsof niemand ziet wat jou wordt aangedaan. Dan mag je weten: God 
ziet het wel. En misschien lijk je soms meer op Achab dan je zou willen. Dan mag je 
weten: Bij Jezus is vergeving te vinden. God wil dat we eerlijk leven. En dat we goed 
omgaan met andere mensen. 
 
5. Vragen om over na te denken 
1. Heb jij weleens meegemaakt dat iets oneerlijk voelde? 
2. Wat doe jij als je iets wilt hebben dat van iemand anders is? 
3. Waarom denk je dat Nabot niet wilde verkopen? 
4. Wat leer je in dit verhaal over Gods rechtvaardigheid? 
5. Wat betekent het voor jou dat Jezus ook onschuldig werd veroordeeld? 
 
Kernzin van deze vertelling 
"God ziet onrecht en komt op voor mensen die onrecht wordt aangedaan." 
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Hoofdstuk 12 – Achab sterD 
Bijbel: 1 Koningen 22 

 

 
 
1. Een verhaal van nu 
Mark heeP een belangrijke afspraak. Voordat hij vertrekt, zegt zijn vrouw: "Rijd 
voorzich>g. Het is slecht weer." Maar Mark lacht. "Ach, mij gebeurt niets." Onderweg 
ziet hij een bord waarop staat dat de weg glad is. Hij rijdt gewoon door. Even later 
waarschuwt zijn naviga>e voor een file. Hij neemt toch dezelfde route. Ook een vriend 
belt hem. "Pas op, er is een ongeluk gebeurd." Maar Mark denkt dat het allemaal wel 
meevalt. Even later glijdt zijn auto weg. Gelukkig loopt het goed af. Thuis denkt hij na. 
Hij had drie waarschuwingen gekregen. Maar hij wilde niet luisteren. Soms is luisteren 
belangrijker dan gelijk willen hebben. Dat ontdekte koning Achab te laat. 
 
2. Het verhaal uit de Bijbel 
Na de gebeurtenissen rond Nabot lijkt het een >jd rus>g. Maar de vrede duurt niet 
lang. Koning Achab wil de stad Ramot in Gilead terugveroveren. Daarom vraagt hij 
koning Josafat van Juda om mee te vechten. Josafat stemt toe. Maar eerst wil hij weten 
wat God ervan vindt. Achab laat ongeveer vierhonderd profeten komen. Allemaal 
zeggen ze hetzelfde: "Ga maar. God zal de overwinning geven." Josafat merkt dat er iets 
niet klopt. Hij vraagt: "Is er niet ook nog een profeet van de Heer?"  Achab antwoordt: 
"Jawel... Micha. Maar ik heb een hekel aan hem. Hij voorspelt nooit iets goeds over 
mij." Dat zegt veel. Achab wil liever mooie woorden horen dan de waarheid. Toch wordt 
Micha gehaald. Onderweg zegt een boodschapper: "Alle andere profeten voorspellen 
succes. Doe jij dat ook." 
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Maar Micha antwoordt: "Ik zal alleen zeggen wat de Heer mij laat zeggen." Eerst 
spreekt Micha op een manier die bijna spofend klinkt: "Ga maar. Het zal vast goed 
gaan." Achab merkt dat Micha niet serieus is. Hij zegt: "Vertel mij de waarheid." Dan 
spreekt Micha Gods boodschap. Hij ziet Israël als schapen zonder herder. Dat betekent 
dat de koning zal sterven. Achab wordt boos. Zie je wel, denkt hij. Hij voorspelt al>jd 
slecht nieuws. Toch besluit Achab ten strijde te trekken. Maar hij bedenkt een slim plan. 
Hij trekt zijn koninklijke kleren uit. Hij vermomt zich als een gewone soldaat. Josafat 
blijP wel herkenbaar als koning. Misschien denkt Achab: "Dan kan Gods voorspelling 
niet uitkomen." Maar niemand kan zich verstoppen voor God. 
De strijd begint. De soldaten van de vijand zien eerst Josafat aan voor Achab. Maar als 
ze merken dat hij het niet is, keren ze zich af. Dan gebeurt er iets bijzonders. Een soldaat 
schiet zomaar een pijl af. Hij mikt niet speciaal op Achab. Toch vliegt de pijl precies 
tussen de delen van Achabs harnas. Hij wordt dodelijk geraakt. Achab zegt tegen zijn 
wagenmenner: "Breng mij weg. Ik ben gewond." De hele dag blijP hij rechtop in zijn 
wagen staan. Zijn bloed stroomt langzaam naar beneden. Tegen de avond sterP hij. 
Wanneer zijn wagen later wordt schoongemaakt, likken honden zijn bloed op. Precies 
zoals Elia had voorspeld. Gods woord komt uit. Al>jd. 
Niet omdat God streng wil zijn. Maar omdat Hij de waarheid spreekt. Achab had veel 
kansen gekregen. Hij had waarschuwingen gehoord. Van Elia. Van Micha. Van God zelf. 
Maar hij wilde niet luisteren. 
 
3. Jezus centraal 
Achab wilde de waarheid niet horen. Hij luisterde liever naar mensen die zeiden wat hij 
preog vond. Ook Jezus sprak vaak woorden die mensen moeilijk vonden. Sommigen 
luisterden. Anderen keerden zich van Hem af. Jezus sprak al>jd de waarheid. Niet om 
mensen te veroordelen. Maar om hen te redden. Hij nodigt ook ons uit om naar Hem 
te luisteren. Zijn woorden wijzen de weg naar het leven. 
 
4. Voor vandaag 
Iedereen krijgt weleens goede raad. Van ouders. Van vrienden. Van een begeleider. Van 
een dominee. Soms vinden we die raad las>g. Omdat we liever onze eigen weg gaan. 
Maar God geeP ons zijn Woord niet om ons dwars te zifen. Hij doet dat omdat Hij van 
ons houdt.  
Achab dacht dat hij slimmer was dan God. Dat liep verkeerd af. Wij mogen leren om 
een open hart te hebben. Niet alleen voor woorden die we mooi vinden. Maar ook voor 
woorden die ons willen helpen veranderen. Wie naar Jezus luistert, bouwt zijn leven 
op een stevig fundament. 
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5. Vragen om over na te denken 
1. Vind jij het gemakkelijk om naar goede raad te luisteren? 
2. Wanneer merkte jij dat iemand achteraf toch gelijk had? 
3. Waarom wilde Achab liever luisteren naar de vierhonderd profeten dan naar Micha? 
4. Wat leer je in dit verhaal over Gods woorden? 
5. Hoe kun jij deze week beter luisteren naar wat Jezus je leert? 
 
Kernzin van deze vertelling 
"God spreekt de waarheid uit liefde. Wie naar Hem luistert, vindt de weg naar het 
leven." 
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Hoofdstuk 13 – Achazja zoekt hulp bij een afgod 
Bijbel: 2 Koningen 1:1-8 

 

 
 
1. Een verhaal van nu 
Sandra voelt zich al een >jdje niet goed. Ze maakt zich zorgen. Een vriendin zegt: "Je 
moet eens naar een waarzegger gaan. Die kan je vertellen wat de toekomst brengt." 
Een andere vriend zegt: "Waarom ga je niet eerst naar de huisarts? En bid je er ook 
voor?" Sandra twijfelt. Bij wie zal ze hulp zoeken? Ze beseP dat de keuze belangrijk is. 
Wie vertrouw je als je bang bent? Dat is ook de vraag in het verhaal van koning Achazja. 
 
2. Het verhaal uit de Bijbel 
Na de dood van koning Achab wordt zijn zoon Achazja koning van Israël. Op een dag 
gebeurt er een erns>g ongeluk. Achazja valt door het traliewerk van een bovenkamer 
in zijn paleis. Hij raakt zwaar gewond. Hij weet niet of hij beter zal worden. Iedereen 
begrijpt dat zijn leven in gevaar is. Nu moet Achazja een belangrijke keuze maken. Zal 
hij God om hulp vragen? Of zoekt hij hulp ergens anders? 
Achazja kiest niet voor de Heer. Hij stuurt boodschappers naar Ekron. Daar staat een 
tempel van Baäl-Zebub. Dat is een afgod. Achazja wil weten of hij zal genezen. Nog 
voordat de boodschappers hun bestemming bereiken, grijpt God in. Hij stuurt de 
profeet Elia. Elia ontmoet de boodschappers onderweg. Hij zegt: "Is er soms geen God 
in Israël? Waarom gaan jullie een afgod raadplegen?"  
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Dat is een indringende vraag. Natuurlijk is er een God in Israël. Maar Achazja doet alsof 
God niet bestaat. Hij zoekt zijn hoop ergens anders. Daarom moet Elia een moeilijke 
boodschap brengen. Hij zegt: "Ga terug naar de koning. Zeg tegen hem dat hij niet meer 
uit zijn bed zal opstaan. Hij zal sterven." De boodschappers keren meteen terug. 
Achazja kijkt verbaasd op. "Waarom zijn jullie nu al terug?" Ze vertellen wat er is 
gebeurd. En ze beschrijven de man die hen heeP tegengehouden. "Hij droeg een ruwe 
mantel van haar en had een leren riem om zijn middel." Achazja weet meteen wie het 
is. "Dat was Elia." 
De koning begrijpt dat God gesproken heeP. Maar in plaats van zich tot God te bekeren, 
wordt hij boos. Hij wil Elia laten halen. Zijn hart verandert niet. 
 
3. Jezus centraal 
Achazja zocht hulp op de verkeerde plaats. Hij vertrouwde niet op God. Jezus nodigt 
mensen juist uit om met alles naar Hem toe te komen. Hij zegt: "Kom naar Mij toe, 
allemaal die vermoeid zijn en zware lasten dragen." Dat betekent niet dat we geen arts 
nodig hebben. God kan juist artsen gebruiken om mensen te helpen. Maar ons diepste 
vertrouwen mag op Jezus zijn. Hij kent onze zorgen. Hij weet wat we nodig hebben. 
En Hij laat ons nooit alleen. 
 
4. Voor vandaag 
Iedereen zoekt weleens hulp. Dat is helemaal niet verkeerd. We gaan naar een dokter 
als we ziek zijn. We praten met een begeleider als we ergens mee zifen. We vragen 
advies aan mensen die we vertrouwen. Maar de belangrijkste vraag is: Zoek je ook 
God? Vertel je Hem je zorgen? Bid je om wijsheid? Leg je je angst bij Hem neer? God 
wil graag dat wij eerst naar Hem toe gaan. Hij weet al wat ons bezighoudt. Hij houdt 
van ons. En Hij wil ons leiden. Dat betekent niet dat alles al>jd gaat zoals wij hopen. 
Maar wel dat we nooit zonder God hoeven te leven. 
 
5. Vragen om over na te denken 
1. Bij wie zoek jij hulp als je ergens mee zit? 
2. Vind jij het gemakkelijk om je zorgen aan God te vertellen? 
3. Waarom denk je dat Achazja niet naar God ging? 
4. Wat leer je in dit verhaal over vertrouwen op God? 
5. Welke zorg zou jij vandaag namens Jezus willen geven? 
 
Kernzin van deze vertelling 
"Als we hulp nodig hebben, mogen we eerst naar God gaan. Hij wil naar ons luisteren 
en voor ons zorgen." 
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Hoofdstuk 14 – Vuur uit de hemel 
Bijbel: 2 Koningen 1:9-12 

 

 
 
1. Een verhaal van nu 
Er is ruzie op een kantoor. De directeur geeP een medewerker een opdracht. "Ga die 
man halen. Hij moet onmiddellijk komen." De medewerker weet dat de directeur boos 
is. Toch gaat hij op weg. Als hij aankomt, ziet hij dat de man rus>g aan het werk is. Hij 
zegt vriendelijk: "De directeur wil graag dat u meekomt." Maar de directeur heeP niet 
gevraagd. Hij heeP bevolen. Hij wil zijn macht laten zien. Niet omdat hij gelijk heeP. 
Maar omdat hij de baas is. Dat gebeurt vandaag ook. Sommige mensen gebruiken hun 
posi>e om anderen bang te maken. Ze denken dat macht belangrijker is dan waarheid. 
In het verhaal van Elia zien we wat er gebeurt als mensen zich boven God verheffen. 
 
2. Het verhaal uit de Bijbel 
Koning Achazja heeP gehoord dat Elia Gods oordeel heeP aangekondigd. Maar in plaats 
van naar God te luisteren, wil hij Elia laten arresteren. Hij stuurt een legeroverste met 
vijPig soldaten. Ze vinden Elia boven op een heuvel. De officier roept: "Man van God! 
De koning zegt: Kom naar beneden!" Het klinkt als een bevel. Niet als een verzoek. De 
koning denkt dat zijn macht groter is dan Gods macht. Elia antwoordt rus>g: "Als ik 
werkelijk een man van God ben, laat er dan vuur uit de hemel komen en u en uw vijPig 
mannen verteren." Op hetzelfde moment daalt vuur uit de hemel neer. De officier en 
zijn soldaten komen om. Dat is een aangrijpend moment. Niet omdat Elia wraak wil 
nemen. Maar omdat God laat zien dat Hij de hoogste Koning is. 
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Achazja begrijpt de waarschuwing nog steeds niet. Hij stuurt opnieuw een legeroverste 
met vijPig soldaten. Ook deze officier spreekt hoogmoedig. "Man van God! De koning 
beveelt dat u onmiddellijk naar beneden komt!" Weer antwoordt Elia: "Als ik een man 
van God ben, laat er vuur uit de hemel komen." Opnieuw gebeurt het. God beves>gt 
dat zijn profeet namens Hem spreekt. Het gaat in dit verhaal niet om de kracht van Elia. 
Het gaat om de eer van God. Niemand mag denken dat hij boven God staat. 
 
3. Jezus centraal 
Misschien vind je dit een moeilijk verhaal. Jezus leerde zijn leerlingen juist om hun 
vijanden lief te hebben. Hoe past dat bij dit hoofdstuk? Het antwoord is dat Elia niet uit 
eigen boosheid handelde. God liet zien dat Hij heilig is. Mensen kunnen Zijn naam niet 
blijven verachten zonder gevolgen. Toch zien we in Jezus nog iets anders. Toen soldaten 
Hem kwamen arresteren, gebruikte Hij geen vuur uit de hemel. Terwijl hij meer was 
dan een man van God. Hij was de Zoon van God. Hij gaf Zich vrijwillig over. Niet omdat 
Hij geen macht had. Jezus zei zelfs dat Hij engelen had kunnen roepen. Maar Hij koos 
ervoor om de weg naar het kruis te gaan. Daar droeg Hij het oordeel dat wij verdiend 
hadden. Zo zien we zowel Gods heiligheid als Zijn liefde. 
 
4. Voor vandaag 
Macht is een groot geschenk. Maar ook een grote verantwoordelijkheid. Ouders 
hebben gezag. Leerkrachten hebben gezag. Begeleiders hebben gezag. 
Leidinggevenden hebben gezag. Dat gezag is niet bedoeld om mensen bang te maken. 
Maar om mensen te beschermen en te dienen. Jezus zegt dat de grootste juist de 
dienaar moet zijn. Misschien heb jij geen belangrijke func>e. Toch heb je invloed op 
anderen. Met je woorden. Met je gedrag. Met de manier waarop je mensen behandelt. 
Laten we onze invloed gebruiken zoals Jezus dat deed. Niet om onszelf groot te maken. 
Maar om anderen te dienen. 
 
5. Vragen om over na te denken 
1. Hoe voel jij je als iemand misbruik maakt van zijn macht? 
2. Heb jij weleens iemand geholpen in plaats van de baas over hem te spelen? 
3. Wat leer je in dit verhaal over Gods majesteit? 
4. Waarom is Jezus anders met zijn macht omgegaan dan veel mensen doen? 
5. Hoe kun jij deze week je invloed gebruiken om iemand goed te doen? 
 
Kernzin van deze vertelling 
"God is de hoogste Koning. Jezus laat zien dat echte grootheid zichtbaar wordt in liefde 
en dienstbaarheid." 
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Hoofdstuk 15 – De derde hoofdman 

Bijbel: 2 Koningen 1:13-18 
 

 
 
1. Een verhaal van nu 
Tom werkt als teamleider. Hij moet een moeilijke boodschap doorgeven aan een 
medewerker. De eerste twee collega's deden dat op een harde manier. Ze eisten dat de 
medewerker direct zou luisteren. Dat liep helemaal mis. Tom kiest een andere aanpak. 
Hij loopt rus>g naar de medewerker toe. Hij zegt: "Mag ik u iets vragen? Wilt u 
alstublieP met mij meekomen? Ik wil u met respect behandelen." De medewerker kijkt 
hem aan. Hij merkt dat Tom niet uit is op macht. Hij wil eerlijk en vriendelijk zijn. 
Daarom gaat hij met hem mee. Tom ontdekt dat vriendelijkheid vaak verder komt dan 
hard optreden. Dat leert de derde hoofdman ook. 
 
2. Het verhaal uit de Bijbel 
Twee keer heeP koning Achazja geprobeerd Elia gevangen te nemen. Twee keer heeP 
God laten zien dat Hij de hoogste Koning is. Toch geeP Achazja niet op. Hij stuurt een 
derde legeroverste. Ook hij krijgt vijPig soldaten mee. 
Wanneer de hoofdman Elia vindt, doet hij iets heel anders dan zijn voorgangers. Hij 
schreeuwt niet. Hij geeP geen bevel. Hij dreigt niet. Hij knielt voor Elia neer. Dan zegt 
hij: "Man van God, spaar alstublieP mijn leven en het leven van deze vijPig dienaren." 
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Hij begrijpt dat hij tegenover een profeet van de levende God staat. Hij weet dat hij 
Gods hulp nodig heeP. Dat is een groot verschil met de eerste twee hoofdmannen. Zij 
vertrouwden op hun macht. Deze hoofdman vertrouwt op Gods genade. Dan spreekt 
de engel van de Heer tot Elia. "Ga met hem mee. Wees niet bang." 
Elia staat op. Hij gaat vrijwillig met de hoofdman mee naar de koning. Bij Achazja 
aangekomen herhaalt Elia precies dezelfde boodschap als eerder. "Omdat u 
boodschappers hebt gestuurd naar Baäl-Zebub, alsof er geen God in Israël is om Hem 
te raadplegen, zult u niet meer van uw bed opstaan. U zult sterven." Deze keer 
verandert de boodschap niet. Gods Woord blijP hetzelfde. En het gebeurt precies zoals 
God heeP gezegd. Achazja sterP. Omdat hij geen zoon heeP, wordt zijn broer koning. 
Zo eindigt het leven van een koning die steeds opnieuw weigerde naar God te luisteren. 
 
3. Jezus centraal 
De derde hoofdman laat iets zien van de houding die Jezus graag ziet. Hij komt niet met 
trots. Niet met geweld. Maar met nederigheid. Ook wij mogen zo naar Jezus toe gaan. 
Niet omdat wij alles goed hebben gedaan. Maar omdat wij Zijn genade nodig hebben. 
Jezus wijst mensen die nederig naar Hem toe komen nooit af. Hij zegt: "Wie naar Mij 
toe komt, zal Ik zeker niet wegsturen." Dat is een geweldige beloPe. 
 
4. Voor vandaag 
Iedereen maakt fouten. Iedereen heeP Gods vergeving nodig. De vraag is niet of we 
fouten maken. De vraag is hoe we daarmee omgaan. Worden we boos als iemand ons 
corrigeert? Of durven we toe te geven dat we hulp nodig hebben? De derde hoofdman 
koos voor een nederige houding. Dat maakte een groot verschil. God houdt niet van 
trotse mensen die denken alles zelf te kunnen. Maar Hij helpt mensen die eerlijk 
zeggen: "Heer, ik heb U nodig." Dat is geen teken van zwakte. Dat is een teken van 
geloof. 
 
5. Vragen om over na te denken 
1. Vind jij het gemakkelijk om hulp te vragen? 
2. Wanneer is iemand vriendelijk tegen jou geweest terwijl dat niet hoefde? 
3. Wat leer je van de derde hoofdman? 
4. Waarom houdt God van een nederig hart? 
5. Hoe kun jij deze week laten zien dat je op Jezus vertrouwt? 
 
Kernzin van deze vertelling 
"Wie zich nederig tot God wendt, ontdekt dat Hij genadig en trouw is." 
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Hoofdstuk 16 – Elia en Elisa bij de Jordaan 
Bijbel: 2 Koningen 2:1-8 

 

 
 
1. Een verhaal van nu 
Mevrouw De Vries werkt al jarenlang als verpleegkundige. Een jonge collega loopt al 
een >jdje met haar mee. Ze kijken samen naar pa>ënten. Ze voeren gesprekken. Ze 
helpen mensen. Steeds vaker laat mevrouw De Vries haar collega zelf dingen doen. Ze 
kijkt toe. Ze geeP advies. Zo leert de jonge verpleegkundige iedere dag iets nieuws. Op 
een middag zegt mevrouw De Vries: "Straks moet jij het zonder mij kunnen." De jonge 
collega slikt even. Ze weet dat dat moment eraan komt. Maar ze wil nog zoveel mogelijk 
leren. Dat voelde Elisa ook. Hij wist dat hij binnenkort afscheid moest nemen van Elia. 
Daarom bleef hij dicht bij hem. 
 
2. Het verhaal uit de Bijbel 
God heeP besloten dat de >jd van Elia bijna voorbij is. Binnenkort zal Hij zijn profeet 
opnemen in de hemel. Elia en Elisa beginnen samen aan een bijzondere reis. Ze 
vertrekken uit Gilgal. Onderweg zegt Elia: "Blijf jij hier maar. De Heer stuurt mij verder." 
Maar Elisa antwoordt: "Zo waar de Heer leeP en zo waar u leeP: ik zal u niet verlaten." 
Dat zegt hij niet één keer. Maar drie keer. Elke keer probeert Elia hem achter te laten. 
En elke keer blijP Elisa trouw. Samen reizen ze naar Betel. Daar wonen profeten. Zij 
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weten dat er iets bijzonders gaat gebeuren. Ze vragen aan Elisa: "Weet je dat de Heer 
vandaag je meester van je zal wegnemen?" Elisa antwoordt: "Ja, ik weet het. Zeg er 
maar niets over." Zijn hart is vol verdriet. Van Betel reizen ze naar Jericho. Ook daar 
wonen profeten. Zij stellen precies dezelfde vraag. En Elisa geeP precies hetzelfde 
antwoord. Hij wil niet steeds over het afscheid praten. Hij wil vooral bij Elia zijn. 
Dan gaan ze samen verder naar de Jordaan. VijPig profeten volgen hen op een afstand. 
Ze blijven staan kijken. Elia en Elisa lopen naar de oever van de rivier. Het water stroomt 
rus>g voorbij. Elia pakt zijn mantel. Hij rolt die op. Dan slaat hij ermee op het water. 
Meteen gebeurt er een wonder. Het water wijkt uiteen. Er ontstaat een droog pad. 
Net zoals vroeger bij Mozes. En later bij Jozua. Samen lopen Elia en Elisa dwars door de 
Jordaan. God laat opnieuw zien dat Hij met zijn dienaren meegaat. Aan de overkant 
blijven Elia en Elisa nog even samen. Hun laatste gesprek begint. 
 
3. Jezus centraal 
Elisa bleef dicht bij Elia. Hij wilde niets missen van wat God deed. Ook de leerlingen 
bleven dicht bij Jezus. Ze luisterden naar Hem. Ze leerden van Hem. Ze volgden Hem. 
Jezus nodigt ook ons uit om dicht bij Hem te blijven. Hij zegt: "Blijf in Mij, dan blijf Ik in 
jullie." Wie dicht bij Jezus leeP, leert Hem steeds beter kennen. En ontvangt kracht om 
Hem te volgen. 
 
4. Voor vandaag 
Sommige mensen leren ons veel. Een ouder. Een opa of oma. Een begeleider. Een 
vriend. Een predikant. Dat zijn bijzondere mensen. God gebruikt hen om ons te helpen 
groeien. Maar uiteindelijk wijst iedere goede leider naar God. Niet naar zichzelf. Elisa 
hield veel van Elia. Toch wist hij dat hij uiteindelijk op God moest vertrouwen. Dat geldt 
ook voor ons. Mensen kunnen ons helpen. Maar God blijP al>jd bij ons. Hij laat ons 
nooit alleen. 
 
5. Vragen om over na te denken 
1. Van wie heb jij veel geleerd? 
2. Waarom denk je dat Elisa steeds bij Elia wilde blijven? 
3. Wie helpt jou om dichter bij Jezus te leven? 
4. Wat leer je in dit verhaal over Gods trouw? 
5. Hoe kun jij deze week bewust dicht bij Jezus blijven? 
 
Kernzin van deze vertelling 
"Wie dicht bij God blijP, ontdekt dat Hij elke stap van de weg met ons meegaat." 
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Hoofdstuk 17 – Elisa verlangt naar Gods Geest 
Bijbel: 2 Koningen 2:9-10 

 

 
 
1. Een verhaal van nu 
Linda gaat voor het eerst een Bijbelkring leiden. Ze vindt het spannend. "Wat als ik de 
antwoorden niet weet?" "Wat als ik het niet goed doe?" Een oudere vrouw uit de 
gemeente zegt tegen haar: "Je hoeP niet alles zelf te kunnen. Vraag God of Hij je helpt." 
Die woorden geven Linda rust. Ze begrijpt dat het niet gaat om haar eigen talenten. Het 
gaat erom dat God haar wil helpen. Ook Elisa wist dat. Hij stond voor een grote taak. 
Maar hij vroeg niet om meer kracht of meer aanzien. Hij vroeg om Gods Geest. 
 
2. Het verhaal uit de Bijbel 
Elia en Elisa zijn samen de Jordaan overgestoken. Ze weten allebei dat dit hun laatste 
wandeling samen is. Dan kijkt Elia zijn leerling aan. Hij zegt: "Vraag wat ik voor je kan 
doen voordat ik van je word weggenomen." Wat zou jij vragen? Misschien rijkdom. 
Misschien gezondheid. Misschien een lang leven. Elisa vraagt iets heel anders. "Laat mij 
toch twee delen van uw geest ontvangen." Dat klinkt misschien alsof Elisa méér wil zijn 
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dan Elia. Maar dat bedoelt hij helemaal niet. In Israël kreeg de oudste zoon een dubbel 
deel van de erfenis. Daarmee werd hij de opvolger van zijn vader. Elisa vraagt eigenlijk: 
"Mag ik degene zijn die uw taak voortzet? Mag God mij dezelfde Geest geven die Hij 
aan u heeP gegeven?" Hij vraagt niet om eer. Niet om macht. Niet om een gemakkelijk 
leven. Hij verlangt naar Gods kracht. Elia antwoordt: "Je vraagt iets moeilijks." Alleen 
God kan zijn Geest geven. Geen mens kan dat doen. Daarom zegt Elia: "Als je ziet dat 
ik word weggenomen, zal God je geven waar je om vraagt." Daarmee legt Elia de 
beslissing helemaal in Gods handen. Samen lopen ze verder. Ze praten met elkaar. 
Misschien halen ze herinneringen op aan alles wat God heeP gedaan. De s>lte wordt 
steeds betekenisvoller. Het afscheid is dichtbij. 
 
3. Jezus centraal 
Voordat Jezus terugging naar de hemel, deden zijn leerlingen misschien ook wel een 
beetje denken aan Elisa. Ze vroegen zich af: "Hoe moeten wij nu verder?" Jezus gaf hun 
een prach>ge beloPe. Hij zei: "Jullie zullen kracht ontvangen wanneer de Heilige Geest 
over jullie komt." De leerlingen hoefden het niet alleen te doen. Dat geldt ook voor ons. 
Als wij Jezus volgen, geeP God zijn Heilige Geest. Hij helpt ons om te geloven. Hij leert 
ons. Hij troost ons. En Hij geeP ons kracht om voor Jezus te leven. 
 
4. Voor vandaag 
Soms denken we dat we alles zelf moeten kunnen. Maar God vraagt dat niet. Hij vraagt 
niet of jij de slimste bent. Niet of je de sterkste bent. Niet of je nooit fouten maakt. Hij 
vraagt of je op Hem vertrouwt. Misschien sta jij voor iets wat je moeilijk vindt. Een 
gesprek. Een nieuwe baan. Een verhuizing. Een taak in de kerk. Dan mag je hetzelfde 
bidden als Elisa. "Heer, geef mij uw Geest." Dat is een gebed waar God graag naar 
luistert. Hij laat zijn kinderen niet alleen. 
 
5. Vragen om over na te denken 
1. Wanneer vind jij het moeilijk om iets nieuws te beginnen? 
2. Heb jij weleens om Gods hulp gebeden voordat je iets ging doen? 
3. Waarom vroeg Elisa om Gods Geest en niet om rijkdom of macht? 
4. Wat leer je in dit verhaal over de Heilige Geest? 
5. Voor welke taak heb jij Gods hulp vandaag nodig? 
 
Kernzin van deze vertelling 
"God vraagt niet of wij alles kunnen. Hij wil ons zijn Geest geven, zodat wij Hem kunnen 
volgen." 
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Hoofdstuk 18 – Elia wordt opgenomen in de hemel 
Bijbel: 2 Koningen 2:11-12 

 

 
 
1. Een verhaal van nu 
Opa woont al een >jd in een verzorgingshuis. Zijn gezondheid gaat langzaam achteruit. 
Zijn kinderen en kleinkinderen komen vaak op bezoek. Ze praten samen. Ze lachen om 
oude herinneringen. Ze lezen uit de Bijbel. Op een dag is het zover. Opa sterP. Iedereen 
is verdrie>g. Ze zullen hem missen. Maar opa geloofde in Jezus. Daarom weten ze ook 
iets anders. Hij is nu thuis bij God. Dat maakt het verdriet niet weg.  Maar het geeP wel 
hoop. Ook Elisa moest afscheid nemen van iemand van wie hij veel hield. 
 
2. Het verhaal uit de Bijbel 
Elia en Elisa lopen samen verder. Ze praten met elkaar. Misschien kijken ze terug op 
alles wat God heeP gedaan. Misschien spreken ze over de toekomst. Dan gebeurt er 
iets heel bijzonders. Plotseling verschijnt een vurige wagen. Vurige paarden trekken de 
wagen. De wagen komt tussen Elia en Elisa. 
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Daarna steekt er een krach>ge stormwind op. Niet zomaar een harde wind. Het is een 
teken dat God zelf aanwezig is. Elia wordt opgenomen in de hemel. Hij sterP niet zoals 
andere mensen. God haalt hem thuis. Elisa ziet alles gebeuren. Hij roept: "Mijn vader! 
Mijn vader! Wagen en ruiters van Israël!" Dat zijn woorden vol verdriet. Elia was voor 
Elisa als een vader geworden. Hij had hem geleerd om God te dienen. Nu is hij weg. 
Elisa kijkt omhoog. Steeds hoger gaat Elia. Tot hij niet meer te zien is. Dan scheurt Elisa 
zijn kleren. Dat doet hij als teken van diepe rouw. Hij zal Elia ontzefend missen. Maar 
tegelijk weet hij: God heeP Elia niet verlaten. God heeP hem thuisgehaald. 
 
3. Jezus centraal 
Het leven van Elia wijst vooruit naar Jezus. Ook Jezus ging naar de hemel. Maar er is 
een belangrijk verschil. Elia werd door God opgenomen. Jezus ging als Overwinnaar 
terug naar zijn Vader. Hij had de zonde en de dood overwonnen. Voordat Hij naar de 
hemel ging, gaf Hij zijn leerlingen een beloPe. "Ik ben met jullie, alle dagen, tot aan de 
voltooiing van deze wereld." Dat betekent dat Jezus wel in de hemel is, maar ons nooit 
alleen laat. Door zijn Heilige Geest is Hij al>jd dichtbij. 
 
4. Voor vandaag 
Afscheid nemen doet pijn. Misschien ben jij iemand verloren die veel voor je 
betekende. Misschien mis je iemand nog iedere dag. God begrijpt dat verdriet. Zelfs 
Elisa huilde. Geloven betekent niet dat je nooit verdriet hebt. Maar geloven betekent 
wel dat verdriet niet het laatste woord heeP. Voor iedereen die bij Jezus hoort, wacht 
een toekomst bij God. Daar zal geen ziekte meer zijn. Geen pijn. Geen tranen. Dat geeP 
hoop. Ook als afscheid heel moeilijk is. 
 
5. Vragen om over na te denken 
1. Van wie heb jij weleens afscheid moeten nemen? 
 2.Waarom denk je dat Elisa zo verdrie>g was? 
3. Wat leer je in dit verhaal over de hemel? 
4. Welke beloPe van Jezus geeP jou hoop? 
5. Hoe kun jij iemand troosten die verdriet heeP? 
 
Kernzin van deze vertelling 
"Wie op Jezus vertrouwt, mag weten dat God hem nooit loslaat, zelfs niet in de dood." 
Maak areelding waarin de opname van Elia (links) en die van Jezus (rechts), waarin je 
overeenkomsten en verschillen meldt. Ben benieuwd nnar je werk 
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Hoofdstuk 19 – Elisa neemt de mantel op en de Jordaan wijkt 
Bijbel: 2 Koningen 2:13-18 

 

 
 
1. Een verhaal van nu 
Sanne begint aan haar eerste werkdag als begeleider in een woonvoorziening. Ze vindt 
het spannend. Tot gisteren liep ze nog mee met een ervaren collega. Nu moet ze zelf 
de leiding nemen. Voordat haar collega afscheid nam, zei hij: "Vertrouw niet alleen op 
jezelf. God zal je helpen." Die woorden blijven in haar hoofd. Op haar eerste dag gaat 
er iets mis. Even weet ze niet wat ze moet doen. Dan bidt ze s>l: "Heer, help mij." Ze 
krijgt rust. En stap voor stap lukt het. Aan het einde van de dag denkt ze terug aan de 
woorden van haar collega. Ze begrijpt dat ze er niet alleen voor staat. Dat ontdekt Elisa 
ook. 
 
2. Het verhaal uit de Bijbel 
Nadat Elia is opgenomen in de hemel, blijP Elisa alleen achter. Tenminste... Zo lijkt het. 
Dan ziet hij iets liggen. Het is de mantel van Elia. Die is >jdens de hemelvaart op de 
grond gevallen. Elisa raapt de mantel op. Dat is meer dan zomaar een kledingstuk. De 
mantel herinnert hem eraan dat God hem heeP geroepen. Maar Elisa weet ook: Niet 
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de mantel geeP kracht. God geeP kracht. Elisa loopt terug naar de Jordaan. Het water 
stroomt zoals al>jd. Hij staat s>l. Dan pakt hij de mantel. Hij slaat ermee op het water. 
Tegelijk roept hij: "Waar is de Heer, de God van Elia?" Dat is geen twijfel. Het is een 
gebed vol vertrouwen. Hij vraagt eigenlijk: "Heer, bent U ook nu nog bij mij?" Meteen 
gebeurt er een wonder. De Jordaan wijkt uiteen. Er ontstaat opnieuw een droge weg. 
Net zoals bij Elia. Net zoals eerder bij Mozes. En bij Jozua. 
God laat zien dat Hij niet alleen de God van Elia is. Hij is ook de God van Elisa. Aan de 
overkant staan de leerlingen van de profeten te kijken. Ze zien wat er is gebeurd. Dan 
zeggen ze: "De geest van Elia rust op Elisa." Ze buigen diep voor hem. 
Toch denken sommige profeten dat Elia misschien ergens anders is neergezet. Ze willen 
hem gaan zoeken. Elisa zegt dat dit geen zin heeP. Maar ze blijven aandringen. 
Uiteindelijk geeP hij toestemming. Drie dagen zoeken ze. Overal kijken ze. Maar Elia 
vinden ze niet. Dan begrijpen ze dat God hem echt heeP opgenomen in de hemel. 
 
3. Jezus centraal 
Elisa ontdekte dat God niet veranderde. Elia was er niet meer. Maar God was er nog 
wel. Dat geldt ook voor ons. Mensen kunnen wegvallen. Goede leiders kunnen sterven. 
Predikanten kunnen met pensioen gaan. Maar Jezus blijP. Hij is gisteren en vandaag 
Dezelfde. En tot in eeuwigheid. Daarom hoeven wij niet bang te zijn voor de toekomst. 
Onze hoop rust niet op mensen. Onze hoop rust op Jezus. 
 
4. Voor vandaag 
Soms verandert er veel in je leven. Je krijgt een andere begeleider. Je verhuist. Je begint 
aan een nieuwe baan. Of iemand die belangrijk voor je was, valt weg. Dat kan onzeker 
maken. Dan is het goed om te onthouden wat Elisa leerde. God verandert niet. Hij blijP 
dezelfde. Misschien voel jij je soms klein. Misschien denk je: "Kan ik dit wel?" Dan mag 
je bidden: "Heer, wilt U mij helpen?" God belooP niet dat alles gemakkelijk zal zijn. 
Maar wel dat Hij met je meegaat. Elke dag opnieuw. 
 
5. Vragen om over na te denken 
1. Heb jij weleens iets nieuws moeten doen zonder iemand die je hielp? 
2. Wanneer heb jij ervaren dat God je kracht gaf? 
3. Waarom was de mantel voor Elisa zo bijzonder? 
4. Wat leer je in dit verhaal over Gods trouw? 
5. Hoe kun jij deze week laten zien dat je op Jezus vertrouwt? 
 
Kernzin van deze vertelling 
"Gods werk gaat door, omdat God zelf al>jd dezelfde blijP." 
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Nawoord 
 
God verandert niet 
Het verhaal van Elia eindigt niet met Elia. 
Dat is misschien wel de belangrijkste les van dit boek. 
Elia was een groot profeet. God gebruikte hem om wonderen te doen. Hij bad en de 
regen bleef weg. Hij bad opnieuw en de regen kwam terug. Hij zag vuur uit de hemel 
vallen. Hij werd zelfs levend opgenomen in de hemel. 
Toch draait de Bijbel niet om Elia. 
De Bijbel draait om God. 
Steeds opnieuw zien we dat God trouw blijP. Mensen komen en gaan. Koningen 
sterven. Profeten nemen afscheid. Maar God verandert nooit. 
Daarom eindigt het verhaal ook niet wanneer Elia verdwijnt. God roept Elisa. Zijn werk 
gaat verder. 
Zo wijst Elia uiteindelijk naar Iemand die veel groter is dan hijzelf. 
Hij wijst naar Jezus Christus. 
 
Jezus is de volmaakte Profeet. Hij sprak niet alleen namens God, Hij ís Gods Zoon. Elia 
bad voor een dode jongen en God gaf nieuw leven. Jezus gaf zelf leven aan doden. Elia 
werd opgenomen in de hemel. Jezus voer op naar de hemel als de Overwinnaar over 
zonde en dood. 
En Jezus beloofde zijn kinderen iets wat Elia nooit kon beloven: 
"Ik ben met jullie, alle dagen, tot aan de voltooiing van deze wereld." 
 
Daarom mogen wij leven in vertrouwen. 
Niet omdat wij sterk zijn. 
Niet omdat wij alles begrijpen. 
Maar omdat Jezus leeP. 
Moge de God van Elia ook jouw God zijn. 
En moge Jezus Christus je iedere dag leiden door zijn Heilige Geest. 
 
 


