
 

 



Voorwoord 
 
We maken allemaal fouten. 
We zeggen soms verkeerde dingen. 
We doen soms dingen waar we later spijt van hebben. 
Dat kan verdriet geven. 
Misschien schaam je je. 
Misschien denk je: kan het nog goed komen? 
In de Bijbel lezen we dat God vergeeft. 
God geeft mensen een nieuwe kans. 
Jezus ontvangt mensen opnieuw. 
Hij laat zien dat niemand te ver weg is. 
In dit boekje staan vier vertellingen. 
De verhalen laten zien dat God vergeeft. 
Mensen mogen opnieuw beginnen. 
Ook wij mogen opnieuw beginnen. 
De verhalen zijn eenvoudig en herkenbaar. 
Ze kunnen gebruikt worden bij catechisatie, bijbelkring of persoonlijk lezen. 
Ik hoop dat deze verhalen bemoedigen. 
God vergeeft. 
Hij geeft een nieuwe kans. 
Ook aan jou. 
 
 
Vertelling 1 – God geeft een nieuwe kans 

Vertelling 2 – Jezus vergeeft 

Vertelling 3 – Jezus vergeeft en geneest 

Vertelling 4 – Jezus geeft Paulus een nieuwe kans 

 
  



1. - God geeft een nieuwe kans 

 
 
 
Mark zit stil aan tafel. Hij kijkt naar zijn handen. De begeleider komt binnen. "Dag 
Mark." Mark kijkt op. "Dag." "Hoe gaat het?" Mark haalt zijn schouders op. "Niet 
zo goed." De begeleider gaat zitten. "Wat is er?" Mark zegt zacht: "Ik heb ruzie 
gehad." "Met wie?" "Met mijn vader." Mark kijkt naar de tafel. "Ik was boos." "Ik 
heb dingen gezegd." "Dat was niet goed." De begeleider knikt. Mark zegt: "Nu 
heb ik spijt." De begeleider zegt: "Dat is moeilijk." Mark knikt. 
"Denk je dat het weer goed komt?" vraagt de begeleider. Mark haalt zijn 
schouders op. "Ik weet het niet." De begeleider zegt: "In de Bijbel staat een 
verhaal over iemand die ook fouten maakte." 
Mark luistert. 
 
De verloren zoon (lucas 15) 
Jezus vertelde een verhaal. Hij vertelde over een vader en twee zonen. De 
jongste zoon wilde weg. Hij zei tegen zijn vader: "Geef mij mijn deel van het 
geld." Dat was verdrietig voor de vader. Maar de vader gaf het geld. De zoon 
vertrok. Hij ging naar een ver land. Daar gaf hij het geld uit. Hij kocht van alles. 
Hij leefde zonder na te denken. 



Na een tijd was het geld op. Toen kwam er een moeilijke tijd. Er was weinig eten. 
De zoon had niets meer. Hij kreeg werk bij een boer. Hij moest varkens 
verzorgen. De zoon had honger. Hij wilde zelfs het eten van de varkens. Toen 
begon de zoon na te denken. 
Hij dacht aan zijn vader. Bij zijn vader hadden de knechten genoeg te eten. De 
zoon dacht: "Ik ga terug." "Ik zal zeggen dat ik fout zat." "Misschien mag ik knecht 
worden." De zoon ging terug. 
De vader zag hem al van ver. De vader rende naar hem toe. Hij omhelsde hem. 
De zoon zei: "Vader, ik heb fout gedaan." Maar de vader onderbrak hem. De 
vader was blij. Hij zei: "Mijn zoon is terug." 
Hij gaf hem mooie kleren. Hij gaf hem een ring. Hij gaf hem nieuwe schoenen. 
De vader liet een feest maken. De zoon kreeg een nieuwe kans. De vader vergaf 
hem. Jezus vertelde dit verhaal om te laten zien: God is als de vader uit het 
verhaal. God vergeeft mensen. Als we fouten maken, mogen we terugkomen. 
God ontvangt ons. 
 
Terug naar Mark 
Mark luistert. "De vader was niet boos?" De begeleider schudt zijn hoofd. "Nee." 
Mark zegt: "De vader vergaf hem." "Ja," zegt de begeleider. Mark denkt na. 
"Misschien kan ik mijn vader bellen." De begeleider knikt. "Dat is goed." Mark 
pakt zijn telefoon. "Sorry," zegt hij. Even later glimlacht Mark. Het komt weer 
goed. Mark denkt: God vergeeft. 
 
Bijbeltekst: "Mijn zoon was verloren en is gevonden." Lucas 15:24 
 
Gebed 
Heer Jezus, Soms maak ik fouten. 
Wilt U mij vergeven? Dank U dat U een nieuwe kans geeft. 
Amen. 
 
  



Vragen om even bij stil te staan 
• Wat deed de zoon in het verhaal? 
• Wat gebeurde er toen hij terugkwam? 
• Wat deed de vader? 
• Maak jij wel eens fouten? 
• Heb jij wel eens spijt? 
• Hoe vaak vergeeft God mensen? 
• Kun jij sorry zeggen? 
• Kun jij iemand vergeven? 

 
Bemoediging 
God vergeeft. God geeft een nieuwe kans. 
Jezus leeft. Hij is bij je. God houdt van jou. 
  



2. Jezus vergeeft 

 
 
 
Jan zit stil in de huiskamer. Hij kijkt naar buiten. De begeleider komt binnen. "Dag 
Jan." Jan knikt. "Dag." "Je bent stil," zegt de begeleider. Jan haalt zijn schouders 
op. "Ik heb iets verkeerd gedaan." De begeleider gaat zitten. "Wat is er 
gebeurd?" Jan zegt zacht: "Ik was boos." "Ik heb mijn vriend uitgescholden." De 
begeleider knikt. "En nu?" "Nu heb ik spijt," zegt Jan. Het wordt even stil. Jan 
zegt: "Denk je dat het nog goed kan komen?" De begeleider knikt. "Ja." 
Jan kijkt op. "Echt?" De begeleider zegt: "In de Bijbel staat een verhaal over 
iemand die ook spijt had." Jan luistert. 
 
Petrus krijgt een nieuwe kans (Johannes 21) 
Petrus was een leerling van Jezus. Hij hield van Jezus. Hij was een goede vriend 
van Jezus. Petrus zei eens: "Ik zal altijd bij U blijven." Maar er kwam een moeilijke 
nacht. Jezus werd gevangengenomen. De soldaten namen Hem mee. Petrus 
volgde op afstand. Hij stond bij een vuur. Mensen zaten eromheen. Een vrouw 
keek naar Petrus. "Jij hoort bij Jezus," zei ze. Petrus schrok. "Nee," zei Petrus. 
Even later zei iemand anders: "Jij bent ook een leerling." Petrus zei weer: "Nee." 



Nog een keer vroeg iemand het. Petrus zei opnieuw: "Ik ken Hem niet." Toen 
kraaide een haan. 
Petrus dacht aan wat Jezus had gezegd. Jezus had gezegd dat Petrus tot drie keer 
toe hun vriendschap zou ontkennen.  En dat voordat de haan zou kraaien in de 
ochtend. Petrus werd verdrietig. Hij had spijt. Hij huilde. 
 
Jezus vergeeft Petrus 
Na de kruisiging van Jezus gebeurde er iets bijzonders. Jezus stond op uit de 
dood. God had Hem opgewekt. Hij leefde weer. Op een dag zaten de leerlingen 
bij het meer. Jezus kwam naar hen toe. Ze aten samen. Na het eten sprak Jezus 
met Petrus. Jezus vroeg: "Petrus, houd je van Mij?" Petrus zei: "Ja, Heer." Jezus 
vroeg het nog een keer. "Petrus, houd je van Mij?" Petrus zei weer: "Ja." Jezus 
vroeg het nog een derde keer. Petrus werd verdrietig. Petrus had  zijn 
vriendschap met Jezus drie keer ontkend. Nu gaat hij voor de derde keer zeggen 
dat hij van Jezus houdt. Hij zei: "Heer, U weet alles." "U weet dat ik van U houd." 
Jezus zei: "Volg Mij." Jezus gaf Petrus een nieuwe kans.  Jezus vergaf hem. Petrus 
mocht opnieuw beginnen. 
 
Terug naar Jan 
Jan luistert. "Petrus maakte een fout," zegt hij. De begeleider knikt. “Drie keer 
zelfs” zei Jan. "Ja. "Maar Jezus vergaf hem." "Ja." Jan denkt na. "Dan kan het bij 
mij ook." De begeleider knikt. Jan loopt naar de andere kamer. Daar zat zijn 
vriend. "Sorry," zegt hij. Even later glimlacht Jan. Het komt weer goed. Jan denkt: 
Jezus vergeeft. 
 
Bijbeltekst: "Heer, U weet dat ik van U houd." Johannes 21:17 
 
Gebed 
Heer Jezus, Soms maak ik fouten. Wilt U mij vergeven? 
Dank U dat U een nieuwe kans geeft. Amen. 
 
 
 
  



Vragen om even bij stil te staan 
• Wat deed Petrus? 
• Wat gebeurde er later? 
• Wat deed Jezus? 
• Heb jij wel eens sorry gezegd? 
• Vergeeft Jezus? 
• Geeft Jezus een nieuwe kans? 
• Kun jij iemand vergeven? 

 
Bemoediging 
Jezus vergeeft. Jezus geeft een nieuwe kans. 
Jezus leeft. Hij is bij je. God houdt van jou. 
  



3. Jezus vergeeft en geneest 

 
 
Peter zit in de huiskamer. Hij kijkt naar de grond. De begeleider komt binnen. 
"Dag Peter." Peter knikt. "Dag." "Je bent stil vandaag." Peter haalt zijn schouders 
op. "Ik voel me niet zo goed." De begeleider gaat zitten. "Wat is er?" Peter denkt 
even na. "Ik heb iets gedaan wat niet mocht." De begeleider knikt. "Wil je het 
vertellen?" Peter zegt zacht: "Ik heb gelogen tegen mijn moeder." Het blijft even 
stil. Peter zegt: "Ik schaam me." De begeleider knikt. "Dat snap ik." Peter kijkt op. 
"Denk je dat God boos is?"  
De begeleider zegt: "In de Bijbel staat een verhaal over iemand die vergeving 
kreeg." Peter luistert. 
 
De verlamde man 
Jezus was in een huis. Veel mensen kwamen luisteren. Het huis was vol. 
Ook buiten stonden mensen. Iedereen wilde Jezus horen. Toen kwamen er vier 
mannen. Ze droegen een vriend. Die man kon niet lopen. Hij lag op een 
draagbed. De mannen wilden bij Jezus komen. Maar het was te druk. Ze konden 
er niet door. De mannen gaven niet op. Ze gingen naar het dak. Ze maakten een 
opening. 



Ze lieten hun vriend naar beneden zakken. Precies voor Jezus. Jezus zag de man. 
Hij zag ook het geloof van de vrienden. Toen zei Jezus iets bijzonders. "Uw 
zonden zijn vergeven." De mensen schrokken. Sommige mensen dachten: "Wie 
kan zonden vergeven?" Maar Jezus wist wat ze dachten. 
Hij zei: "Wat is makkelijker?" "Zeggen: uw zonden zijn vergeven?" "Of zeggen: 
sta op en loop?" Toen zei Jezus tegen de man: "Sta op." "Pak uw bed." "Ga naar 
huis." De man stond op. Hij pakte zijn bed. Hij liep naar buiten. 
Iedereen was verbaasd. Jezus had hem genezen. En Jezus had hem vergeven. 
Jezus liet zien dat Hij vergeeft. Jezus heeft de macht om te genezen. Dan heeft 
Hij ook de macht om zonden te vergeven. Dat is wat deze gebeurtenis wil zeggen 
 
Terug naar Peter 
Peter luistert. "Jezus vergaf hem," zegt hij. De begeleider knikt. "Ja." Peter denkt 
na. "Dan vergeeft Jezus mij ook." De begeleider glimlacht. "Ja." Peter vouwt zijn 
handen. "Heer Jezus, het spijt me." Peter voelt zich rustiger. Hij weet: Jezus 
vergeeft. 
 
Bijbeltekst: "Uw zonden zijn u vergeven." Markus 2:5 
 
Gebed 
Heer Jezus, Soms doe ik verkeerde dingen. 
Wilt U mij vergeven? Dank U dat U mij een nieuwe kans geeft. Amen. 
 
Vragen om even bij stil te staan 

• Wie brachten de man bij Jezus? 
• Wat zei Jezus eerst? 
• Wat gebeurde er daarna? 
• Schaam jij je wel eens? 
• Vergeeft Jezus? 
• Geeft Jezus jou ook een nieuwe kans? 
• Kun je sorry zeggen tegen God? 

 
Bemoediging Jezus vergeeft. Jezus geeft een nieuwe kans. Jezus leeft. 
Hij is bij je. God houdt van jou. 
 



4. Jezus geeft Paulus een nieuwe kans 

 
 
Karel zit in de bus. Hij kijkt naar buiten. Hij denkt na. Het is stil. De begeleider zit 
naast hem. "Je bent stil," zegt de begeleider. Karel knikt. "Ik zit te denken." 
"Waarover?" Karel zegt zacht: "Ik heb vroeger veel fouten gemaakt." De 
begeleider luistert. Karel zegt: "Ik was vaak boos." "Ik maakte ruzie." "Ik deed 
mensen verdriet." Hij kijkt naar buiten. "Ik wil het anders doen." De begeleider 
knikt. "Dat is mooi." Karel zegt: "Maar kan dat nog?" De begeleider zegt: "In de 
Bijbel staat een verhaal over iemand die ook opnieuw begon." 
Karel luistert. 
 
Paulus krijgt een nieuwe kans (Handelingen 9) 
In de Bijbel staat een verhaal over Saulus. Saulus hield niet van christenen. Hij 
wilde hen tegenhouden. Saulus liet hen oppakken en gevangenzetten. Hij 
maakte het moeilijk voor de christenen. Saulus dacht dat hij goed bezig was. 
Maar hij zat verkeerd. 
Op een dag ging Saulus naar een andere stad. Hij wilde daar christenen 
oppakken. Onderweg gebeurde er iets bijzonders. Er kwam een fel licht uit de 
hemel. Saulus viel op de grond. Hij hoorde een stem. "Saulus, waarom vervolg je 
Mij?" Saulus schrok. "Wie bent U?" vroeg hij. De stem zei: "Ik ben Jezus." Saulus 
begreep dat hij fout zat. Saulus kon niet meer zien. Hij werd blind. 



Mensen brachten hem naar de stad. Daar zat Saulus drie dagen. Hij at niet. Hij 
bad. Hij had spijt. God sprak ondertussen tegen Ananias, een man uit de 
christengroep in die stad. Ananias moest naar Saulus gaan. Ananias vond dat 
best spannend. Hij wist wat Saulus had gedaan. Maar God zei dat Saulus een 
nieuwe taak kreeg. Ananias ging naar Saulus. 
Hij legde zijn handen op hem. Saulus kon weer zien. Saulus liet zich dopen. Zijn 
leven veranderde van dat moment. Saulus ging nu over Jezus vertellen. Jezus 
noemde geen Saulus meer, maar Paulus. God had hem vergeven. God gaf hem 
een nieuwe start. Niet alleen een nieuwe naam. Maar nog veel meer. Een nieuw 
leven. Dat bleek geen makkelijk leven te zijn. Maar Paulus zou niet anders 
hebben gewild. 
 
Terug naar Karel 
Karel luistert. "Saulus veranderde," zegt hij. De begeleider knikt. "Ja." "God gaf 
hem een nieuwe kans." "Ja." Karel glimlacht. "Dan kan ik ook opnieuw 
beginnen." De begeleider knikt. "Ja." Karel denkt: God vergeeft. 
 
Bijbeltekst: "Deze man is voor Mij uitgekozen." Handelingen 9:15 
 
Gebed 
Heer Jezus, Soms maak ik fouten. Wilt U mij vergeven? 
Help mij om opnieuw te beginnen. Amen. 
 
Vragen om even bij stil te staan 

• Wie was Saulus? En wat gebeurde er onderweg met hem? 
• Wat veranderde in het leven van Paulus? 
• Wil jij wel eens opnieuw beginnen? 
• Geeft God een nieuwe start? 
• Kun je opnieuw beginnen? 
• Kun je met God praten? 

 
Bemoediging 
God vergeeft. God geeft een nieuwe start. Jezus leeft. Hij is bij je. God houdt 
van jou. 


