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Voorwoord 

 

Beste lezer, 

Welkom in dit boek over Daniël. Daniël leefde in een bijzondere tijd. Hij was nog jong 

toen hij uit Jeruzalem werd weggevoerd naar Babel. Hij moest zijn huis, zijn familie en 

zijn vertrouwde omgeving achterlaten. Alles veranderde. Maar één ding veranderde 

niet. God bleef bij Daniël. 

In Babel kreeg Daniël een nieuwe naam. Hij leerde de taal en de gewoonten van een 

ander land. Hij kwam aan het hof van machtige koningen. Toch vergat hij God niet. 

Daniël bleef op God vertrouwen. In dit boek lees je over de bijzondere dingen die 

Daniël meemaakte. Je leest over de droom van koning Nebukadnezar. Over het grote 

gouden beeld. Over de vurige oven. Over de hoogmoed van de koning. Over het schrift 

op de muur. En over Daniël in de leeuwenkuil. 

Maar het boek gaat niet alleen over wat Daniël meemaakte. Het gaat vooral over God. 

God is groter dan koningen. God is sterker dan aardse machten. God kent de toekomst. 

En God blijft trouw, ook als alles om ons heen verandert. Dat zien we steeds opnieuw 

in het leven van Daniël. Hij is niet altijd moedig omdat hij zelf zo sterk is. Hij vertrouwt 

op God. En God geeft hem wijsheid en kracht. 

 

Later krijgt Daniël bijzondere visioenen. Hij ziet koninkrijken komen en verdwijnen. 

Maar hij ziet ook iets veel belangrijkers: Gods Koninkrijk blijft voor altijd bestaan. 

Daniël ziet de Mensenzoon komen. Dat wijst vooruit naar Jezus. Jezus is de Koning die 

God heeft beloofd. Hij kwam niet met een groot leger. Hij kwam als een nederig mens. 

Hij stierf aan het kruis en stond op uit de dood. Hij leeft. En Zijn Koninkrijk zal nooit 

verdwijnen. 

Daarom is het verhaal van Daniël ook voor ons belangrijk. Misschien verandert er veel 

in jouw leven. Misschien maak je je zorgen over de toekomst. Misschien voel je je soms 

alleen. Of misschien vind je het moeilijk om te doen wat goed is wanneer anderen iets 

anders kiezen. Dan mag je denken aan Daniël. God was bij hem. En God wil ook 

vandaag bij jou zijn.  

Ik hoop dat dit boek je helpt om God beter te leren kennen en om steeds meer op Jezus 

te vertrouwen. Veel leesplezier en vooral: veel vertrouwen op God! 
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Kernzin: God laat Zijn kinderen nooit alleen. 

Bijbel: Daniël 1:1-7 

 

Het verhaal 

Daniel woonde in Juda. Hij leefde in de stad Jeruzalem. Daar stond de tempel van God. 

Maar het volk luisterde al lange tijd niet goed naar God. Daarom liet God toe dat koning 

Nebukadnezar uit Babel Jeruzalem aanviel. 

De stad werd veroverd. Veel mensen werden als gevangenen meegenomen naar 

Babel. Ook Daniel hoorde daarbij. Hij was nog jong. 

Voor Daniel veranderde alles. Hij moest zijn familie, zijn vrienden en zijn huis 

achterlaten. De lange reis naar Babel begon. 

In Babel koos de koning een aantal slimme jonge mannen uit. Zij moesten leren hoe de 

Babyloniërs leefden. Ze kregen nieuwe kleren, een nieuwe opleiding en zelfs nieuwe 

namen. 

Daniel kreeg de naam Beltsassar. Het leek alsof alles veranderde. Maar één ding 

veranderde niet. God bleef bij Daniel. 

Ook al was Jeruzalem ver weg, God was niet ver weg. 

Hij zag Daniel. Hij kende zijn verdriet. En Hij had een plan met zijn leven. 

Daniel wist nog niet wat er allemaal zou gebeuren. Maar God wist het wel. 

 

Even nadenken 

Soms verandert ons leven ook ineens. Je verhuist. Je raakt een baan kwijt. Je moet naar 

een ander huis. Of iemand die je liefhebt valt weg. Dat kan verdrietig zijn. Misschien 

vraag je je af waar God dan is. 

Het verhaal van Daniel laat zien dat God niet alleen in de tempel woonde. Hij ging als 

het ware met Daniel mee naar Babel. Waar jij ook bent, God kan bij je zijn. 

 

Voor vandaag 

Daniel moest zijn thuis verlaten. Jezus verliet ook Zijn hemelse heerlijkheid om naar 

deze wereld te komen. Hij weet wat het is om alles achter te laten. Daarom begrijpt 

Jezus ook jouw verdriet en jouw moeilijke dagen. 

Hij belooft niet dat het leven altijd gemakkelijk zal zijn. Maar Hij belooft wel: 

"Ik ben met jullie, alle dagen." Je hoeft nooit alleen te gaan. 
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Neem mee 

Waar jij ook bent, Jezus laat je nooit alleen. 

 

Reflectievragen 

1. Waarom werd Daniel naar Babel meegenomen? 

2. Wat veranderde allemaal in Daniels leven? 

3. Wat veranderde juist niet? 

4. Wanneer veranderde er iets belangrijks in jouw leven? 

5. Hoe helpt het jou om te weten dat Jezus altijd bij je wil zijn? 

 

! Even glimlachen... en nadenken 
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Kernzin: God helpt mensen die Hem willen gehoorzamen. 

Bijbel: Daniël 1:8-21 

 

Het verhaal 

In Babel kreeg Daniel een bijzondere opleiding. Samen met veel andere jonge mannen 

woonde hij in het paleis van de koning. Elke dag kregen zij eten en wijn van de tafel 

van de koning. Het zag er heerlijk uit. 

Maar Daniel wist dat hij dit eten niet mocht eten. Een deel ervan was eerst aan afgoden 

geofferd. Daniel wilde God trouw blijven. Hij werd niet boos. Hij maakte geen ruzie. Hij 

sprak vriendelijk met de hofmeester. 

"Mag ik iets vragen?" zei Daniel. "Geef ons tien dagen alleen groente om te eten en 

water om te drinken. Daarna kunt u zelf zien hoe het met ons gaat." De hofmeester 

vond dat spannend. Hij was bang dat Daniel en zijn vrienden er zwak uit zouden zien. 

Dan zou de koning boos worden. 

Toch gaf hij toestemming. Tien dagen lang aten Daniel en zijn drie vrienden alleen 

eenvoudige groenten en dronken zij water. Na tien dagen gebeurde er iets bijzonders. 

Daniel en zijn vrienden zagen er gezonder en sterker uit dan alle andere jonge mannen. 

De hofmeester keek verbaasd. Vanaf dat moment mochten zij blijven eten zoals zij 

hadden gevraagd. 

God zegende hun gehoorzaamheid. Hij gaf Daniel en zijn vrienden veel wijsheid en 

inzicht. Daniel kreeg zelfs de gave om dromen en visioenen te begrijpen. God had een 

bijzonder plan met zijn leven. 

 

Even nadenken 

Daniel stond helemaal alleen in een vreemd land. Niemand zou het hebben gemerkt 

als hij gewoon had meegegeten. Toch koos hij ervoor om God te gehoorzamen. Dat 

was niet gemakkelijk. 

Soms vinden mensen jouw geloof misschien vreemd. Misschien lachen anderen je uit. 

Of misschien is het makkelijker om gewoon met de groep mee te doen. Toch helpt God 

mensen die Hem willen volgen. Hij ziet jouw keuzes. 

 

Voor vandaag 

Jezus bleef Zijn Vader altijd gehoorzaam. Zelfs toen dat moeilijk was. Hij koos nooit 

voor de makkelijkste weg, maar altijd voor Gods wil. 

Door de Heilige Geest wil Jezus jou ook helpen om goede keuzes te maken. Je hoeft 

dat niet alleen te doen. Vraag Hem iedere dag om wijsheid en moed. 
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Neem mee 

God geeft kracht aan mensen die Hem trouw willen blijven. 

 

Reflectievragen 

1. Waarom wilde Daniel het eten van de koning niet eten? 

2. Welke oplossing stelde Daniel voor? 

3. Wat gebeurde er na tien dagen? 

4. Wanneer vind jij het moeilijk om een goede keuze te maken? 

5. Hoe kan Jezus jou helpen om Hem trouw te blijven? 

 

! Even glimlachen... en nadenken 
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Kernzin: God geeft wijsheid aan mensen die Hem vertrouwen. 

Bijbel: Daniël 1:17-21 

 

Het verhaal 

De opleiding van Daniel en zijn drie vrienden duurde drie jaar. Zij leerden de taal van 

Babel. Zij leerden over de wetten van het land. Ook kregen zij les in wetenschap en 

bestuur. Maar Daniel vergat God niet. Elke dag bleef hij op God vertrouwen. 

Toen de opleiding klaar was, moesten alle jonge mannen bij koning Nebukadnezar 

komen. De koning stelde veel moeilijke vragen. Hij wilde weten wie het verstandigst 

was. De Babylonische wijzen deden hun best om antwoord te geven. 

Daarna waren Daniel en zijn vrienden aan de beurt. Zij gaven rustige en wijze 

antwoorden. De koning luisterde aandachtig. Hij merkte dat deze vier jonge mannen 

anders waren. 

God had hun bijzondere wijsheid gegeven. Aan het einde zei de koning dat hij niemand 

had gevonden die zo verstandig was als Daniel, Hananja, Misaël en Azarja. Zij waren 

zelfs tien keer wijzer dan alle wijzen en sterrenkundigen van zijn koninkrijk. 

Vanaf dat moment kregen zij een belangrijke taak aan het hof van de koning. 

God gebruikte hen op een plaats waar niemand dat had verwacht. 

 

Even nadenken 

Veel mensen denken dat wijsheid hetzelfde is als veel weten. Maar echte wijsheid 

begint bij God. Daniel wist veel. Toch vertrouwde hij niet op zichzelf. 

Hij vroeg God om hulp. Ook wij hoeven niet alles zelf te weten. 

God wil ons helpen om goede keuzes te maken. Hij geeft wijsheid aan mensen die Hem 

daarom vragen. 

 

 

Voor vandaag 

Jezus is de grootste Wijsheid van God. Mensen stonden vaak verbaasd over Zijn 

woorden. Hij sprak met liefde, waarheid en gezag. Ook vandaag wil Jezus jou wijsheid 

geven. 

Misschien moet je een moeilijke beslissing nemen. Misschien weet je niet wat je moet 

doen. Bid dan tot Jezus. 

Hij wil je door Zijn Heilige Geest helpen om de goede weg te kiezen. 
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Neem mee 

God geeft wijsheid aan iedereen die Hem om hulp vraagt. 

 

Reflectievragen 

1. Hoe lang duurde de opleiding van Daniel en zijn vrienden? 

2. Waarom waren zij wijzer dan de andere geleerden? 

3. Welke taak kregen zij van de koning? 

4. Wanneer heb jij wijsheid nodig? 

5. Hoe kan Jezus jou helpen om goede keuzes te maken? 

 

! Even glimlachen... en nadenken 
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Kernzin: God weet wat voor mensen verborgen is. 

Bijbel: Daniël 2:1-30 

 

Het verhaal 

Op een nacht kreeg koning Nebukadnezar een bijzondere droom. Toen hij wakker 

werd, wist hij dat de droom belangrijk was. Maar hij kon zich niet meer herinneren wat 

hij precies had gedroomd. De koning liet alle wijzen van Babel bij zich komen. Hij zei: 

"Vertel mij eerst wat ik heb gedroomd. Daarna mogen jullie uitleggen wat de droom 

betekent." 

De wijzen schrokken. Zij antwoordden: "Koning, vertel ons eerst uw droom. Dan zullen 

wij de betekenis uitleggen." Maar de koning bleef bij zijn besluit. 

"Nee," zei hij. "Als jullie echt wijs zijn, moeten jullie ook mijn droom kennen." Niemand 

kon dat. De koning werd erg boos. 

Hij gaf bevel dat alle wijzen van Babel gedood moesten worden. Ook Daniel en zijn 

vrienden hoorden daarbij. Toen Daniel dit hoorde, bleef hij rustig. 

Hij vroeg waarom de koning zo'n streng bevel had gegeven. Daarna vroeg hij om wat 

tijd. Daniel wist dat mensen deze droom niet konden kennen. Maar hij wist ook dat 

God alles weet. Diezelfde avond bad Daniel samen met zijn drie vrienden. Zij vroegen 

God om wijsheid en hulp. In de nacht liet God Daniel zien wat de koning had gedroomd. 

Daniel dankte God. 

Hij zei: "U geeft wijsheid aan wijze mensen en inzicht aan mensen met verstand. U 

maakt verborgen dingen bekend." De volgende morgen ging Daniel naar de koning. Hij 

zei: "Geen mens kan u vertellen wat u hebt gedroomd. Maar er is een God in de hemel 

die verborgen dingen bekendmaakt." 

 

Even nadenken 

Soms zitten wij ook met vragen. Waarom gebeurt dit? Wat moet ik doen? Hoe moet 

het verder? Mensen hebben niet op alles een antwoord. Dat hoeft ook niet. 

God weet wat wij niet weten. Hij ziet verder dan wij kunnen kijken. Daarom mogen wij 

met onze vragen naar Hem toe gaan. 

 

Voor vandaag 

Jezus weet precies wat er in ons hart leeft. Hij kent onze zorgen, onze vragen en onze 

angsten. Misschien begrijp jij vandaag niet waarom iets gebeurt. Jezus nodigt je uit om 

op Hem te vertrouwen. Hij belooft niet dat wij alles zullen begrijpen. 

Maar Hij belooft wel dat Hij altijd bij ons is. Wie op Jezus vertrouwt, hoeft niet bang te 

zijn voor de toekomst. 
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Neem mee 

God weet vandaag al wat jij morgen nog niet weet. 

 

Reflectievragen 

1. Waarom was koning Nebukadnezar zo onrustig? 

2. Waarom konden de wijzen de koning niet helpen? 

3. Wat deed Daniel toen hij hoorde van het bevel van de koning? 

4. Waar ga jij naartoe met je vragen en zorgen? 

5. Wat leert dit verhaal jou over God en over Jezus? 

 

! Even glimlachen... en nadenken 
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Kernzin: Alleen God kent de toekomst. 

Bijbel: Daniël 2:31-49 

 

Het verhaal 

Daniel stond voor koning Nebukadnezar. Eerst vertelde hij precies wat de koning had 

gedroomd. De koning luisterde verbaasd. Het was precies de droom die hij zelf had 

gehad. Daarna legde Daniel uit wat de droom betekende. 

De koning had een groot beeld gezien. Het hoofd was van goud. De borst en de armen 

waren van zilver. De buik en de heupen waren van brons. De benen waren van ijzer. 

De voeten waren van ijzer en klei. 

Toen zag de koning een grote steen. Die steen werd niet door mensen losgemaakt. De 

steen raakte de voeten van het beeld. Het hele beeld viel in stukken uiteen. De wind 

blies alles weg. 

Maar de steen werd steeds groter. Hij werd een grote berg die de hele aarde vulde. 

Daniel zei dat de verschillende delen van het beeld verschillende koninkrijken 

voorstelden. Koninkrijken komen. En koninkrijken gaan weer voorbij. 

Maar Gods Koninkrijk blijft voor altijd. Dat Koninkrijk zal nooit verdwijnen.  

De koning was diep onder de indruk. Hij boog zich voor Daniel. Hij prees de God van 

Daniel. Daarna gaf hij Daniel een hoge plaats in zijn koninkrijk. Ook Hananja, Misaël en 

Azarja kregen belangrijke taken.  

Iedereen kon zien dat God Zijn dienaren had geholpen. 

 

Even nadenken 

Mensen denken soms dat macht en rijkdom alles zijn. Maar de geschiedenis laat iets 

anders zien. Grote koninkrijken zijn gekomen. En grote koninkrijken zijn verdwenen. 

Alleen God blijft altijd dezelfde. Zijn plannen mislukken nooit. Daarom blijft Zijn volk 

waarmee Hijzelf is begonnen, ook bestaan. Het volk van Abraham, Isaak en Jacob: 

Israël. Daarom mogen wij ons vertrouwen niet stellen op mensen of op geld. Wij 

mogen ons vertrouwen stellen op God. 

 

Voor vandaag 

De steen uit de droom wijst vooruit naar Jezus. Hij kwam niet als een machtige koning 

met een groot leger. Hij kwam eenvoudig en nederig. Toch bouwt Hij een Koninkrijk 

dat nooit zal verdwijnen. Wie bij Jezus hoort, hoort bij dat eeuwige Koninkrijk. 

Dat geeft hoop, ook als de wereld om ons heen verandert. 
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Neem mee 

Gods Koninkrijk blijft voor altijd bestaan. 

 

Reflectievragen 

1. Uit welke materialen bestond het grote beeld? 

2. Wat gebeurde er met de steen? 

3. Wat leert deze droom over Gods Koninkrijk? 

4. Waarop stel jij je vertrouwen? 

5. Waarom geeft het hoop dat Jezus Koning is voor altijd? 

 

! Even glimlachen... en nadenken 
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Kernzin: God helpt mensen die Hem trouw blijven. 

Bijbel: Daniël 3:1-18 

 

Het verhaal 

Koning Nebukadnezar liet een groot beeld van goud maken. Het beeld was wel dertig 

meter hoog. Hij liet het neerzetten op de vlakte van Dura.  

Daarna nodigde hij alle belangrijke mensen van zijn koninkrijk uit. Iedereen moest naar 

het grote beeld komen. 

Er klonk muziek. Op dat moment moest iedereen voor het gouden beeld knielen. 

Wie dat niet deed, zou in een brandende oven worden gegooid. Bijna iedereen knielde. 

Maar drie mannen bleven staan. Het waren Hananja, Misaël en Azarja. In Babel kregen 

zij nieuwe namen: Sadrach, Mesach en Abednego. Zij wilden alleen God aanbidden. En 

niemand anders. 

Enkele mannen zagen dat. Zij gingen naar de koning. "Die drie mannen luisteren niet 

naar uw bevel," zeiden ze. Nebukadnezar werd erg boos. Hij liet de drie vrienden bij 

zich brengen. "Is het waar?" vroeg hij. 

"Willen jullie niet voor mijn beeld knielen?" De koning gaf hun nog één kans. Maar de 

drie vrienden antwoordden rustig: "Onze God kan ons redden uit de brandende oven. 

En ook als Hij dat niet doet, zullen wij uw beeld niet aanbidden." Wat een moed! 

Zij vertrouwden meer op God dan op hun eigen leven. 

 

Even nadenken 

Soms doen veel mensen hetzelfde. Dan lijkt het moeilijk om een andere keuze te 

maken. Toch vraagt God ons niet om de meeste mensen te volgen. Hij vraagt ons om 

Hem te volgen. Dat vraagt soms moed. Maar je staat er nooit alleen voor. 

God is dichtbij mensen die Hem vertrouwen. 

 

Voor vandaag 

Jezus bleef altijd trouw aan Zijn Vader. Ook toen mensen Hem uitlachten, afwezen en 

uiteindelijk aan het kruis brachten. Hij koos niet voor de gemakkelijkste weg. Hij koos 

voor liefde en gehoorzaamheid. 

Door Zijn Heilige Geest geeft Jezus ook jou moed om Hem te volgen. Niet omdat jij zo 

sterk bent. Maar omdat Hij met je meegaat. 
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Neem mee 

Wie God volgt, hoeft nooit alleen te staan. 

 

Reflectievragen 

1. Waarom liet koning Nebukadnezar een gouden beeld maken? 

2. Waarom bleven Sadrach, Mesach en Abednego staan? 

3. Wat antwoordden zij aan de koning? 

4. Wanneer vind jij het moeilijk om een andere keuze te maken dan de mensen om 

je heen? 

5. Hoe kan Jezus jou helpen om Hem trouw te blijven? 

 

! Even glimlachen... en nadenken 
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Kernzin: God laat Zijn kinderen nooit alleen. 

Bijbel: Daniël 3:19-30 

 

Het verhaal 

Koning Nebukadnezar werd woedend. Hij gaf bevel om de oven zeven keer heter te 

stoken dan gewoonlijk. De vlammen werden zo heet dat de soldaten die Sadrach, 

Mesach en Abednego naar de oven brachten, zelf omkwamen door de hitte. De drie 

vrienden werden vastgebonden. Daarna werden zij in de brandende oven gegooid. 

Iedereen dacht dat hun leven voorbij was. Maar toen gebeurde er iets wonderlijks. 

Koning Nebukadnezar keek opnieuw naar de oven. Plotseling sprong hij op. "Hebben 

wij niet drie mannen in de oven gegooid?" vroeg hij.  

"Ja, koning," antwoordden zijn dienaren. 

De koning wees naar de oven. "Maar ik zie vier mannen!" 

"Zij lopen vrij rond." "En het vuur doet hun geen kwaad." "De vierde lijkt op een 

hemelse boodschapper." De koning liep dichter naar de oven. 

Hij riep: "Sadrach, Mesach en Abednego, dienaren van de allerhoogste God, kom naar 

buiten!" De drie vrienden kwamen uit de oven. 

Iedereen keek vol verbazing. Hun haren waren niet verschroeid. Hun kleren waren niet 

verbrand. Er was zelfs geen brandlucht aan hen te ruiken. 

Toen prees Nebukadnezar de God van Israël. Hij zei: "Geen andere god kan mensen 

redden zoals deze God." Vanaf dat moment gaf de koning de drie vrienden een hoge 

plaats in zijn koninkrijk. God had laten zien dat Hij sterker is dan vuur. 

 

Even nadenken 

Soms voelen moeilijke dingen als een vuur. Misschien ben je ziek. Misschien ben je 

verdrietig. Misschien voel je je alleen. God belooft niet dat moeilijke tijden nooit zullen 

komen. Maar Hij belooft wel dat Hij met Zijn kinderen meegaat. 

Net zoals Hij bij de drie vrienden was. Hij laat niemand los die op Hem vertrouwt. 

 

Voor vandaag 

De vierde Persoon in de oven herinnert ons eraan dat God dichtbij is. 

Voor christenen wijst dit ook vooruit naar Jezus. Jezus kwam naar deze wereld om dicht 

bij mensen te zijn. Hij kent pijn, verdriet en lijden. 

Hij weet hoe moeilijk het leven soms kan zijn. Daarom kun je altijd bij Hem terecht. 

Waar jij ook doorheen gaat, Jezus wil met je meegaan. Hij laat je nooit alleen. 
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Neem mee 

Jezus is ook bij jou als het leven moeilijk is. 

 

Reflectievragen 

1. Waarom werd de oven extra heet gemaakt? 

2. Wat zag koning Nebukadnezar toen hij naar de oven keek? 

3. Waaraan konden de mensen zien dat God de drie vrienden had beschermd? 

4. Wanneer voelt jouw leven soms als een 'vurige oven'? 

5. Hoe geeft het jou moed dat Jezus altijd bij je wil zijn? 

 

! Even glimlachen... en nadenken 
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Kernzin: Alles wat wij hebben, hebben wij uiteindelijk van God ontvangen. 

Bijbel: Daniël 4:1-27 

 

Het verhaal 

Koning Nebukadnezar had bijna alles wat een mens zich kon wensen. Hij was rijk. Hij 

was machtig. En hij regeerde over een groot koninkrijk. Op een nacht kreeg hij opnieuw 

een bijzondere droom. Hij zag een enorme boom. De boom stond midden op de aarde 

en werd steeds groter. Hij groeide zo hoog dat iedereen hem kon zien. Er zaten vogels 

in zijn takken. Dieren vonden schaduw onder zijn bladeren. Er groeide zoveel voedsel 

aan de boom dat iedereen ervan kon eten. 

Maar toen gebeurde er iets. Nebukadnezar zag een boodschapper uit de hemel komen. 

Deze riep: "Hak de boom om!" "Snijd zijn takken af!" Maar de stronk met de wortels 

moest in de grond blijven staan. Daarna hoorde de koning dat degene over wie de 

droom ging een tijdlang niet meer als een koning zou leven. Nebukadnezar begreep de 

droom niet. Daarom liet hij Daniel komen. "Vertel mij wat deze droom betekent," zei 

hij. Daniel schrok. Een tijdje zei hij helemaal niets. Hij wist dat de droom geen goed 

nieuws voor de koning betekende. 

Toen zei Daniel: "Koning, die grote boom bent u." "U bent machtig geworden. Uw 

koninkrijk is groot geworden." "Maar u bent vergeten dat God boven u staat." Daniel 

vertelde dat Nebukadnezar zijn macht zou verliezen. Hij zou niet langer in zijn paleis 

wonen. Hij zou tussen de dieren leven. 

Dat zou doorgaan totdat hij begreep dat God de Allerhoogste is en dat Hij regeert over 

alle koninkrijken van mensen. Maar Daniel vertelde niet alleen wat er mis zou gaan. 

Hij gaf de koning ook raad. "Koning, stop met het verkeerde dat u doet." "Doe wat goed 

is." "Zorg voor arme mensen." 

Misschien zou God hem dan genadig zijn. God waarschuwde Nebukadnezar voordat 

Hij hem strafte. De koning kreeg nog tijd om te veranderen. 

 

Even nadenken 

Trots is niet hetzelfde als blij zijn met iets wat goed is gegaan. Je mag best blij zijn 

wanneer je iets moois hebt gemaakt of iets goed kunt. Hoogmoed begint wanneer je 

denkt: "Dit heb ik helemaal zelf gedaan." "Ik heb niemand nodig." "Ik weet het beter 

dan iedereen." 

En uiteindelijk: "Ik heb God niet nodig." 

Dat gebeurde met Nebukadnezar. Hij zag zijn paleizen, zijn rijkdom en zijn macht. Maar 

hij vergat van Wie hij zijn leven en mogelijkheden had gekregen. God wilde hem leren 

om weer omhoog te kijken. 
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Voor vandaag 

Jezus liet precies het tegenovergestelde zien van Nebukadnezar. Nebukadnezar wilde 

groot zijn. Jezus maakte Zichzelf klein. Hij kwam niet om door mensen bediend te 

worden, maar om mensen te dienen. Hij waste zelfs de voeten van Zijn leerlingen. 

En uiteindelijk gaf Hij Zijn leven aan het kruis. 

Jezus leert ons dat echte grootheid niet betekent dat iedereen naar jou kijkt. Echte 

grootheid is liefhebben, dienen en God de eer geven. Daarom mogen we zeggen: 

"Heer Jezus, dank U voor wat ik heb en wat ik kan. Help mij om niet mezelf groot te 

maken, maar U." 

 

Neem mee 

Je hoeft jezelf niet groot te maken. Geef God de eer voor wat Hij je geeft. 

 

Reflectievragen 

1. Wat zag Nebukadnezar in zijn droom? 

2. Waarom schrok Daniel toen hij begreep wat de droom betekende? 

3. Waarvoor waarschuwde Daniel de koning? 

4. Wanneer kun je trots worden op wat je hebt of kunt? 

5. Wat kunnen we van Jezus leren over echte grootheid? 

 

! Even glimlachen... en nadenken 
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Kernzin: God kan een trots mens een nederig hart geven. 

Bijbel: Daniël 4:28-37 

 

Het verhaal 

Een jaar nadat Daniel de droom had uitgelegd, liep koning Nebukadnezar over het dak 

van zijn paleis. Hij keek uit over de prachtige stad Babel. Overal zag hij hoge muren, 

mooie paleizen en grote tempels. Trots zei hij: "Wat is Babel toch een geweldige stad! 

Ik heb haar gebouwd door mijn grote macht. Zo laat ik zien hoe belangrijk ik ben."  

Nog terwijl de koning sprak, klonk er een stem uit de hemel. "Koning Nebukadnezar, 

jouw koningschap wordt van je afgenomen."  

 

Meteen gebeurde wat Daniel had voorspeld. De koning verloor zijn verstand. Hij leefde 

niet langer in zijn paleis. Hij woonde buiten, tussen de dieren. Hij at gras als een rund. 

Zijn haar werd lang. Zijn nagels groeiden als de klauwen van een vogel. Dat duurde een 

lange tijd. Toen keek Nebukadnezar omhoog naar de hemel. 

Hij erkende dat God de Allerhoogste is. Op dat moment kwam zijn verstand terug. Hij 

prees God en zei: "Zijn macht duurt eeuwig. Zijn Koninkrijk blijft voor altijd." Ook zijn 

koningschap kreeg hij terug. Nu wist hij dat alle macht uiteindelijk van God komt. 

Nebukadnezar had een belangrijke les geleerd. Wie zichzelf groot maakt, zal ontdekken 

dat God veel groter is. 

 

Even nadenken 

Soms denken mensen dat zij alles zelf kunnen. Ze vertrouwen alleen op hun eigen geld, 

hun kennis of hun succes. Maar ons leven is een geschenk van God. Hij geeft ons 

gezondheid, talenten en mogelijkheden. Dat betekent niet dat we niets hoeven te 

doen. Wel dat we God danken voor alles wat Hij ons geeft. Een nederig hart is een 

dankbaar hart. 

 

Voor vandaag 

Jezus liet zien wat echte nederigheid is. Hij was de Zoon van God. Toch koos Hij ervoor 

om mensen te dienen. Hij zocht geen eer voor Zichzelf. Hij gaf alle eer aan Zijn Vader. 

Wie Jezus volgt, hoeft zichzelf niet steeds belangrijk te maken. 

Je mag weten dat God jou kent en van je houdt. 

Dat is veel waardevoller dan de bewondering van mensen. 
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Neem mee 

God geeft genade aan mensen die nederig naar Hem luisteren. 

 

Reflectievragen 

1. Waarop was Nebukadnezar trots? 

2. Wat gebeurde er nadat hij zichzelf had verheven? 

3. Wanneer veranderde zijn leven weer? 

4. Waarom is dankbaarheid het tegenovergestelde van hoogmoed? 

5. Hoe laat Jezus zien wat echte nederigheid is? 

 

! Even glimlachen... en nadenken 
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Kernzin: God ziet ons hart en kent onze daden. 

Bijbel: Daniël 5:1-31 

 

Het verhaal 

Koning Nebukadnezar was gestorven. Nu regeerde koning Belsassar over Babel. Op een 

dag gaf hij een groot feest. Duizend belangrijke mensen waren uitgenodigd. Er werd 

veel gegeten en gedronken. Tijdens het feest liet de koning de gouden en zilveren 

bekers halen die jaren eerder uit de tempel van God in Jeruzalem waren meegenomen. 

De koning, zijn gasten en zijn familie dronken eruit. Daarbij prezen zij hun afgoden van 

goud, zilver, brons, ijzer, hout en steen. 

Toen gebeurde er iets heel bijzonders. Plotseling verscheen er een hand. Die schreef 

woorden op de muur van het paleis. Iedereen zag het. De koning schrok heel erg. Zijn 

gezicht werd bleek. Zijn knieën knikten van angst. Hij riep de wijzen van Babel. "Wie 

deze woorden kan lezen en uitleggen," zei hij, "zal rijk beloond worden." Maar 

niemand kon de woorden begrijpen. 

Toen dacht de koningin aan Daniel. Zij wist dat God hem bijzondere wijsheid had 

gegeven. Daniel werd naar de koning gebracht. De koning beloofde hem grote rijkdom 

en een hoge plaats in het koninkrijk. Maar Daniel zei: "Houd uw geschenken maar. Ik 

zal toch uitleggen wat er op de muur staat." 

Daarna herinnerde Daniel de koning aan Nebukadnezar. God had hem groot gemaakt. 

Maar toen hij trots werd, had God hem vernederd. Belsassar kende dat verhaal. Toch 

had hij niets geleerd. Hij had God niet geëerd. 

Toen las Daniel de woorden: MENE MENE TEKEL UFARSIN Hij legde uit:  

"MENE betekent dat God de dagen van uw koningschap heeft geteld." 

"TEKEL betekent dat u bent gewogen en te licht bent bevonden." 

"UFARSIN betekent dat uw koninkrijk verdeeld zal worden." 

Nog diezelfde nacht werd Babel veroverd. Koning Belsassar stierf. Zo gebeurde precies 

wat God had gezegd. 

 

Even nadenken 

Soms denken mensen dat niemand ziet wat zij doen. Maar God ziet alles. Dat hoeft ons 

niet bang te maken. God kijkt niet om fouten te zoeken. Hij wil dat wij eerlijk leven en 

naar Hem luisteren. 

Hij geeft ons iedere dag opnieuw de kans om Hem te vertrouwen. 

 

Voor vandaag 

God is rechtvaardig. Hij noemt zonde niet goed. Maar Hij is ook vol liefde. Daarom 

stuurde Hij Zijn Zoon Jezus. Aan het kruis droeg Jezus de straf voor iedereen die in Hem 
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gelooft. Wie op Jezus vertrouwt, hoeft niet bang te zijn voor Gods oordeel. Door Hem 

ontvangen wij vergeving en nieuw leven. 

 

Neem mee 

God kent jouw hart. Daarom nodigt Hij je uit om dicht bij Jezus te leven. 

 

Reflectievragen 

1. Waarom liet koning Belsassar de bekers uit de tempel halen? 

2. Wat gebeurde er tijdens het feest? 

3. Waarom konden de wijzen de woorden niet uitleggen? 

4. Wat betekende het woord TEKEL? 

5. Waarom is het zo bijzonder dat God ons in Jezus vergeving aanbiedt? 

 

! Even glimlachen... en nadenken 
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Kernzin: Wat God zegt, gebeurt altijd. 

Bijbel: Daniël 5:30-31 

 

Het verhaal 

Nog diezelfde nacht gebeurde wat Daniel had voorspeld. Het grote rijk van Babel kwam 

ten einde. Terwijl de mensen feestvierden in het paleis, trok het leger van de Meden 

en de Perzen de stad binnen. Zij hadden het water van de rivier de Eufraat laten zakken. 

Daardoor konden zij via de rivierbedding de stad bereiken. 

De sterke muren van Babel konden de stad niet redden. Koning Belsassar werd gedood. 

Zijn koninkrijk was voorbij. Darius de Mediër werd de nieuwe koning. Voor veel 

mensen kwam dit als een grote verrassing. Maar voor Daniel niet. Hij wist dat God al 

had gezegd wat er zou gebeuren. 

God had Nebukadnezar gewaarschuwd. God had Belsassar gewaarschuwd. En nu 

waren Zijn woorden uitgekomen. Koninkrijken komen. En koninkrijken verdwijnen 

weer. Maar God blijft altijd Koning. Zijn plannen veranderen nooit. 

Daniel bleef ook onder de nieuwe koning trouw aan God. God was nog steeds met 

hem. 

 

Even nadenken 

Soms verandert er veel in ons leven. Je verhuist. Je krijgt een andere baan. Er komt een 

nieuwe regering. Of er gebeuren dingen die je niet had verwacht. Dat kan onzeker 

voelen. Maar één ding verandert nooit. God blijft Dezelfde. Hij houdt Zijn beloften. 

Daarom mogen wij ook in nieuwe situaties op Hem vertrouwen. 

 

Voor vandaag 

Jezus is de Koning van een Koninkrijk dat nooit zal verdwijnen. Regeringen veranderen. 

Leiders komen en gaan. Maar Jezus blijft voor altijd Koning. Wie Hem volgt, heeft een 

veilige toekomst. Niet omdat alles gemakkelijk is. Maar omdat Jezus altijd bij Zijn 

kinderen blijft. 

Daarom hoeven wij niet bang te zijn voor veranderingen. Onze toekomst ligt in Zijn 

handen. 

 

Neem mee 

God blijft Koning, ook als alles om je heen verandert. 
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Reflectievragen 

1. Hoe kwam het leger van de Meden en Perzen de stad Babel binnen? 

2. Welke koning werd de nieuwe heerser? 

3. Waarom was Daniel niet verrast door de val van Babel? 

4. Welke veranderingen heb jij weleens meegemaakt? 

5. Waarom geeft het rust dat Jezus voor altijd Koning is? 

 

! Even glimlachen... en nadenken 
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Kernzin: God laat Zijn kinderen nooit alleen. 

Bijbel: Daniël 6:1-29 

 

Het verhaal 

Na de val van Babel werd Darius koning. Hij zag al snel dat Daniel een wijze en eerlijke 

bestuurder was. Daarom wilde hij Daniel een belangrijke plaats in zijn regering geven. 

De andere bestuurders werden jaloers. Zij zochten naar fouten in Daniels werk. Maar 

zij konden niets verkeerds vinden. Daniel was eerlijk. Hij was betrouwbaar. Toen 

kregen zij een slim, maar gemeen plan. Zij wisten dat Daniel elke dag tot God bad. 

Daarom gingen zij naar koning Darius. 

"Majesteit," zeiden zij, "maak een nieuwe wet." "Dertig dagen lang mag niemand 

bidden tot een god of een mens, behalve tot u." De koning vond dat een goed idee. Hij 

zette zijn handtekening onder de wet. Toen Daniel hoorde dat de wet was ingegaan, 

deed hij precies wat hij altijd deed. 

Hij ging naar zijn huis. Hij opende de ramen in de richting van Jeruzalem. Drie keer per 

dag knielde hij neer. Hij bad tot God en dankte Hem. De jaloerse bestuurders zagen 

dat. Zij gingen meteen naar de koning. "Daniel heeft uw wet overtreden," zeiden zij. 

Koning Darius schrok. Hij hield van Daniel. 

De hele dag probeerde hij een manier te vinden om hem te redden. Maar de wet kon 

niet meer veranderd worden. Met pijn in zijn hart liet hij Daniel in de leeuwenkuil 

werpen. Toch zei hij nog tegen Daniel: "Ik hoop dat uw God u zal redden." 

Die nacht kon de koning niet slapen. Heel vroeg in de morgen liep hij naar de 

leeuwenkuil. Met een bezorgde stem riep hij: "Daniel, dienaar van de levende God, 

heeft uw God u kunnen redden?" Toen klonk Daniels stem. "Koning, leef voor altijd!" 

"Mijn God heeft Zijn engel gestuurd." "Hij heeft de muilen van de leeuwen gesloten." 

"Zij hebben mij niets gedaan." 

De koning was dolblij. Daniel werd uit de kuil gehaald. Hij had geen enkele verwonding. 

Iedereen kon zien waarom. Daniel had namelijk op God vertrouwd. 

 

Even nadenken 

Soms kiezen mensen niet voor God. Misschien lachen ze je uit. Of begrijpen ze niet 

waarom jij gelooft. Dat maakte Daniel ook mee. Toch bleef hij bidden. Niet omdat hij 

zo moedig was. Maar omdat hij wist dat God altijd bij hem was. 

God geeft ook vandaag kracht aan mensen die Hem vertrouwen. 
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Voor vandaag 

Jezus werd ook onschuldig veroordeeld. Hij kende angst, verdriet en eenzaamheid. 

Toch bleef Hij Zijn Vader vertrouwen. Na Zijn dood stond Hij op uit het graf. Daarom 

leeft Hij nu voor altijd. Als jij bij Jezus hoort, hoef je nooit alleen door moeilijke tijden 

te gaan. Hij is erbij. Ook als jij Hem niet altijd kunt zien. 

 

Neem mee 

Wie op God vertrouwt, is nooit alleen. 

 

Reflectievragen 

1. Waarom waren de andere bestuurders jaloers op Daniel? 

2. Welke nieuwe wet liet koning Darius maken? 

3. Wat deed Daniel toen hij van de wet hoorde? 

4. Hoe beschermde God Daniel? 

5. Hoe geeft Jezus jou moed om op God te blijven vertrouwen? 

 

! Even glimlachen... en nadenken 
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Kernzin: God is trouw en hoort wanneer wij Hem om vergeving vragen. 

Bijbel: Daniël 9:1-19 

 

Het verhaal 

Daniël woonde al lange tijd in Babel. Hij was nog steeds ver van zijn eigen land. Ver van 

Jeruzalem. Ver van de tempel. Maar Daniël was God niet vergeten. Op een dag las hij 

in de boeken van de profeet Jeremia. Daarin stond dat Jeruzalem zeventig jaar lang 

verwoest zou zijn. Daarna zou God Zijn volk weer naar huis laten gaan. 

Daniël begreep dat de tijd bijna voorbij was. Daarom ging hij bidden. Hij trok 

eenvoudige kleren aan en ging voor God zitten. Daniël dacht aan zijn volk. Hij dacht 

aan alle verkeerde dingen die de Israëlieten hadden gedaan. 

Hij zei tegen God: "U bent groot en trouw. U houdt van mensen die U vertrouwen. 

Maar wij hebben verkeerde dingen gedaan. Wij hebben niet naar U geluisterd. Wij zijn 

onze God vergeten." Daniël schoof de schuld niet van zich af. Hij zei niet: "Zij hebben 

het verkeerd gedaan." Hij zei: "Wij hebben gezondigd." 

Daniël wist dat God rechtvaardig was. Maar hij wist ook dat God trouw en barmhartig 

is. Daarom vroeg hij God om vergeving. Hij bad ook voor Jeruzalem. "Here God, kijk 

toch naar uw stad en uw volk. Laat Jeruzalem niet voor altijd verwoest blijven. Vergeef 

ons. Help ons. Laat zien dat U trouw bent." 

Daniël wist niet precies hoe God het zou doen. Maar hij vertrouwde erop dat God Zijn 

belofte zou houden. Hij hoefde God niet aan Zijn belofte te herinneren omdat God het 

vergeten was. Daniël bad omdat hij wist dat hij afhankelijk was van God. Hij legde zijn 

verdriet, zijn schuld en zijn hoop bij God neer. En God hoorde zijn gebed. 

 

Even nadenken 

Daniël bad niet alleen voor zichzelf. Hij bad voor andere mensen. Dat kunnen wij ook 

doen. Misschien ken je iemand die ziek is. Of iemand die verdriet heeft. Misschien 

maakt iemand verkeerde keuzes. Of misschien maak je je zorgen over je familie, je kerk 

of de wereld. Je kunt daarover met God praten. Je hoeft geen moeilijke woorden te 

gebruiken. God weet al wat er in je hart leeft. Een eenvoudig gebed is genoeg. 

 

Voor vandaag 

Daniël kwam met schuld en verdriet bij God. Maar wij mogen nog dichterbij komen. 

Dat kan door Jezus. Jezus heeft aan het kruis onze schuld gedragen. Daarom hoeven 

we onze fouten niet voor God te verbergen. We mogen eerlijk zeggen: "Here Jezus, 

vergeef mij." En we mogen ook voor anderen bidden. Jezus leert ons om niet alleen 

aan onszelf te denken. Hij bidt zelfs voor mensen die bij Hem horen. Daarom mogen 
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wij met alles wat ons bezighoudt naar God gaan. God hoort. Ook als we niet meteen 

een antwoord zien. 

 

Neem mee 

Je mag met de zorgen van anderen naar God gaan. Hij hoort je gebed. 

 

Reflectievragen 

1. Waarom ging Daniël bidden toen hij las wat Jeremia had geschreven? 

2. Daniël zei niet alleen dat anderen verkeerde dingen hadden gedaan. Waarom 

zei hij ook: "Wij hebben gezondigd"? 

3. Voor wie zou jij graag bij God willen bidden? 

4. Vind je het gemakkelijk of moeilijk om eerlijk tegen God te vertellen waar je mee 

zit? Waarom? 

5. Wat betekent het voor jou dat je door Jezus altijd bij God terecht kunt? 

 

! Even glimlachen... en nadenken 
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Kernzin: God heeft de macht over alle koninkrijken. 

Bijbel: Daniël 7:1-14 

 

Het verhaal 

Op een nacht kreeg Daniël een bijzonder visioen. Hij zag een grote zee. De wind waaide 

hard over het water. Toen kwamen er vier grote dieren uit de zee. Het eerste dier leek 

op een leeuw. Het had vleugels. Daarna kwam een tweede dier. Dat leek op een beer. 

Daarna zag Daniël een derde dier. Het leek op een luipaard. Het had vier vleugels en 

vier koppen. Toen kwam het vierde dier. Dat was anders dan de andere dieren. Het 

was groot en sterk. Het had grote ijzeren tanden. Het had tien horens. 

Daniël was diep onder de indruk. Hij wist niet wat hij ervan moest denken. Toen keek 

hij omhoog. Hij zag tronen. Op één van de tronen zat de Oude van dagen (God). Zijn 

kleding was zo wit als sneeuw. Zijn haar was wit als zuivere wol. Rondom Hem waren 

duizenden engelen. Zij stonden voor Zijn troon. Er werden boeken geopend. Daniël zag 

dat God recht sprak. De macht van de grote dieren werd afgenomen. Zij konden niet 

voor altijd blijven regeren. 

Toen zag Daniël iets bijzonders. Hij zag iemand die eruitzag als een mensenzoon. Hij 

kwam met de wolken van de hemel. Hij ging naar de Oude van dagen. Hij kreeg macht, 

eer en een koninkrijk. Mensen uit alle volken zouden Hem dienen. Zijn macht zou nooit 

eindigen. Zijn Koninkrijk zou nooit verdwijnen. 

Daniël begreep dat de vier dieren stonden voor koninkrijken die zouden komen en 

weer zouden verdwijnen. Maar Gods Koninkrijk was anders. Dat Koninkrijk zou blijven. 

God zou uiteindelijk alles onder Zijn gezag brengen. Daniël werd erg onrustig door het 

visioen. Hij begreep niet alles wat hij had gezien. Maar één ding werd duidelijk: De 

machtigste koninkrijken van de aarde zijn niet het laatste woord. God is Koning. 

 

Even nadenken 

Soms lijkt het alsof de wereld wordt bestuurd door mensen met heel veel macht. 

Regeringen veranderen. Landen voeren oorlog. Machtige mensen nemen beslissingen. 

Soms kan dat je bang maken. Daniël zag iets wat wij gemakkelijk kunnen vergeten. 

Achter alles wat er op aarde gebeurt, staat God. Hij verliest de geschiedenis niet uit het 

oog. Koninkrijken komen. Koninkrijken verdwijnen. Maar God blijft. Daarom hoeven 

wij niet te denken dat alles zomaar uit de hand loopt. God weet waar de geschiedenis 

naartoe gaat. 

 

Voor vandaag 

Het bijzondere aan dit visioen is de Mensenzoon. Jezus noemde Zichzelf vaak de 

Mensenzoon. Hij gebruikte daarmee woorden uit dit visioen van Daniël. Jezus kwam 
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niet met een groot leger. Hij kwam als een gewone, nederige mens. Hij werd geboren 

in Bethlehem. Hij leefde tussen gewone mensen. Hij werd gevangengenomen en aan 

het kruis gehangen. Het leek alsof Hij had verloren. Maar dat was niet het einde. Jezus 

stond op uit de dood. Hij leeft. En Hij is Koning. 

Zijn Koninkrijk lijkt soms klein. Maar het zal nooit verdwijnen. Daarom mogen wij 

vandaag op Jezus vertrouwen. Ook als de wereld onrustig is. Ook als wij niet begrijpen 

wat er gebeurt. Jezus is Koning. 

 

Neem mee 

Koninkrijken komen en gaan. Jezus blijft voor altijd Koning. 

 

Reflectievragen 

1. Welke vier dieren zag Daniël in zijn visioen? 

2. Wat gebeurde er met de macht van de dieren? 

3. Wie zag Daniël bij de Oude van dagen komen? 

4. Waarom kan het jou helpen om te weten dat God boven alle aardse machten 

staat? 

5. Wat betekent het voor jou dat Jezus Koning is van een Koninkrijk dat nooit zal 

verdwijnen? 

 

! Even glimlachen... en nadenken 
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Kernzin: Jezus is de Koning die een Koninkrijk krijgt dat nooit zal verdwijnen. 

Bijbel: Daniël 7:13-14 

 

Het verhaal 

Daniël had een bijzonder visioen gehad. Hij had vier grote dieren uit de zee zien komen. 

Ze waren verschillend van elkaar. De dieren stonden voor koninkrijken die zouden 

komen. Maar daarna zag Daniël iets heel anders. Hij keek naar de hemel. Daar zag hij 

iemand die eruitzag als een mens. Hij kwam met de wolken van de hemel. Hij ging naar 

de Oude van dagen. De Oude van dagen zat op Zijn troon. De Mensenzoon kwam bij 

Hem. 

Toen kreeg hij macht, eer en een koninkrijk. Mensen uit alle volken, landen en talen 

zouden hem dienen. Zijn macht zou nooit eindigen. Zijn koninkrijk zou nooit 

verdwijnen. Daniël begreep dat dit heel anders was dan wat hij eerder had gezien. De 

koninkrijken van de aarde zouden komen en weer verdwijnen. Maar deze koning zou 

voor altijd blijven regeren. Zijn koninkrijk zou nooit worden veroverd. Daniël zag dat 

God uiteindelijk de macht geeft aan wie Hij daarvoor heeft uitgekozen. 

Daarom hoefde Daniël niet bang te zijn voor de machtige koninkrijken die hij in zijn 

visioen had gezien. God heeft de geschiedenis in Zijn hand. 

 

Even nadenken 

Wij vinden het vaak belangrijk wie er de baas is. Op school. Op het werk. In een land. 

In een organisatie. Mensen met macht kunnen veel veranderen. Maar hun macht duurt 

nooit voor altijd. Een president wordt opgevolgd. Een koning sterft. Een regering 

verandert. Een rijk verdwijnt. Daniël zag dat al. Daarom hoef je niet bang te zijn 

wanneer de wereld verandert. God heeft de geschiedenis in Zijn hand. 

 

Voor vandaag 

Jezus noemt Zichzelf de Mensenzoon. Hij is niet alleen een bijzondere leraar. Hij is de 

Koning die God heeft beloofd. Toch kwam Hij niet om boven andere mensen te staan. 

Hij kwam om mensen te dienen. Hij waste de voeten van Zijn leerlingen. Hij zorgde 

voor mensen die niemand belangrijk vond. En Hij gaf Zijn leven aan het kruis. Dat is het 

bijzondere van Jezus. Hij is Koning en tegelijk de Dienaar. 

Hij heeft alle macht en toch kwam Hij dicht bij mensen. Daarom mogen wij Hem 

vertrouwen. Als je bij Jezus hoort, hoor je bij Zijn Koninkrijk. Dat Koninkrijk is er nu al. 

En op een dag zal iedereen zien dat Jezus werkelijk Koning is. Jezus is de Mensenzoon, 

die Daniel als eerste mens mocht zien. Lang voordat Jezus naar de aarde kwam. 
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Neem mee 

Jezus is de Koning van een Koninkrijk dat nooit zal verdwijnen. 

 

Reflectievragen 

1. Wat zag Daniël toen hij naar de hemel keek? 

2. Wat kreeg de Mensenzoon van de Oude van dagen? 

3. Waarom is het Koninkrijk van Jezus anders dan aardse koninkrijken? 

4. Waarom vind je het fijn of moeilijk om te weten dat Jezus Koning is? 

5. Wat betekent het voor jouw dagelijks leven dat Jezus jouw Koning wil zijn? 

 

! Even glimlachen... en nadenken 
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 53 

Kernzin: God heeft een plan met de geschiedenis en houdt Zich aan Zijn beloften. 

Bijbel: Daniël 9:20-27 

 

Het verhaal 

Daniël was nog aan het bidden voor zijn volk. Hij had God verteld hoe verdrietig hij was 

over de zonden van Israël. Hij had gevraagd of God Zijn volk wilde vergeven. Terwijl 

Daniël bad, kwam de engel Gabriël naar hem toe. Gabriël zei dat God Daniël wilde 

helpen om te begrijpen wat er zou gebeuren. Daniël kreeg een bijzondere boodschap. 

Gabriël vertelde over “zeventig weken”. Met die zeventig weken werd een lange 

periode bedoeld. In die tijd zou God verdergaan met Zijn plan voor Zijn volk en voor 

Jeruzalem. 

Er zouden verschillende perioden komen. Eerst zouden er zeven weken zijn. Daarna 

zouden er tweeënzestig weken volgen. Na die tijd zou er iets ingrijpends gebeuren met 

de gezalfde. Gabriël vertelde ook dat Jeruzalem opnieuw zou worden opgebouwd. 

Maar de stad zou later opnieuw moeilijke tijden meemaken. Er zouden oorlogen en 

verwoestingen komen. Daniël hoorde dat er veel zou gebeuren voordat Gods plan 

helemaal tot zijn doel zou komen. Het was geen gemakkelijk bericht. 

Maar het belangrijkste was niet dat Daniël precies alle tijden kon uitrekenen. Het 

belangrijkste was dat God wist wat er zou gebeuren. God was Zijn volk niet vergeten. 

God had een plan. Ook al zouden er moeilijke tijden komen, de geschiedenis zou niet 

zomaar zonder doel doorgaan. God bleef de leiding houden. 

Daniël had niet op al zijn vragen een antwoord. Maar hij wist nu opnieuw: God houdt 

Zich aan Zijn beloften. 

 

Even nadenken 

Wij willen graag weten wat er gaat gebeuren. Wanneer wordt het beter? Hoe lang 

duurt dit nog? Wanneer komt er een oplossing? Soms zouden we graag een kalender 

van God krijgen waarop precies staat wat er gaat gebeuren. Daniël kreeg wel een 

bijzondere boodschap over de toekomst. Maar ook hij begreep niet alles. Dat is 

misschien wel een belangrijke les. Wij hoeven niet alles te weten. We mogen erop 

vertrouwen dat God wel weet hoe het verdergaat. 

 

Voor vandaag 

De boodschap aan Daniël laat zien dat God de geschiedenis niet zomaar laat gebeuren. 

Hij heeft een plan. Voor ons is dat soms moeilijk te zien. Wij zien wat er vandaag 

gebeurt. God ziet het hele verhaal. En voor christenen krijgt deze verwachting een 

bijzondere betekenis door Jezus. Jezus kwam naar deze wereld zoals God had beloofd. 
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Hij stierf aan het kruis en stond op uit de dood. Daarmee liet God zien dat Zijn plan met 

de wereld doorgaat, ook wanneer mensen denken dat alles verloren is. Wij weten niet 

precies wanneer alle beloften van God in vervulling zullen gaan. Maar we weten wel 

Wie wij mogen verwachten. Jezus is onze hoop. Daarom hoeven wij niet bang te zijn 

voor de toekomst. 

 

Neem mee 

Wij kennen de toekomst niet, maar wij mogen wel vertrouwen op de God die de 

toekomst kent. 

 

Reflectievragen 

1. Waarom stuurde God Gabriël naar Daniël? 

2. Wat vertelde Gabriël over de zeventig weken? 

3. Waarom was het voor Daniël niet nodig om alles precies te begrijpen? 

4. Vind jij het moeilijk om iets aan God over te laten als je niet weet hoe het 

verdergaat? 

5. Waarom geeft Jezus jou hoop voor de toekomst? 

 

! Even glimlachen... en nadenken 
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Kernzin: God beschermt Zijn volk en heeft de macht over alle machten. 

Bijbel: Daniël 10:1-21 

 

Het verhaal 

Daniël kreeg opnieuw een bijzondere boodschap van God. Hij begreep dat er moeilijke 

tijden zouden komen. Drie weken lang rouwde Daniël. Hij at geen feestelijk eten en 

dronk geen wijn. Hij bad en dacht na over wat God hem wilde laten zien. Op een dag 

stond Daniël bij de rivier de Tigris. Daar zag hij een bijzondere man. Hij droeg een linnen 

gewaad. Om zijn middel zat een gordel van fijn goud. Zijn lichaam glansde. Zijn gezicht 

was helder als een bliksemflits. Daniël schrok toen hij hem zag. De mensen die bij 

Daniël waren, zagen de man niet. Toch werden zij zo bang dat ze wegvluchtten. 

Daniël bleef alleen achter. Hij voelde zijn kracht verdwijnen. Hij viel op de grond. Toen 

raakte de boodschapper hem aan. Hij hielp Daniël overeind. 

"God heeft je gebed gehoord," zei hij. "Al vanaf de eerste dag dat je begon te bidden, 

wilde God je antwoord geven." Maar de boodschapper vertelde dat hij was 

tegengehouden door de vorst van het koninkrijk Perzië. Eenentwintig dagen lang was 

er strijd geweest. Toen kwam Michaël, één van de belangrijkste hemelse vorsten, hem 

helpen. 

Daarna kon de boodschapper naar Daniël komen. De boodschapper vertelde dat hij 

Daniël wilde vertellen wat er in de toekomst met zijn volk zou gebeuren. Er zouden nog 

moeilijke tijden komen. Er zouden nieuwe koningen en koninkrijken komen. Er zouden 

machthebbers zijn die tegen Gods volk zouden strijden. Maar God kende alles wat zou 

gebeuren. En God liet Zijn volk niet alleen. De boodschapper zei dat Michaël de grote 

vorst was die voor het volk van Daniël zou zorgen. Daniël begreep niet alles wat hij 

hoorde. Maar hij wist genoeg. 

Er was veel meer gaande dan mensen konden zien. Er was een wereld die je met je 

ogen niet kon zien. En daar was God ook aan het werk. Daniël hoefde daarom niet bang 

te zijn. God kende de strijd die mensen niet konden zien. 

 

Even nadenken 

Wij zien maar een klein stukje van wat er gebeurt. Soms begrijpen we niet waarom iets 

gebeurt. Waarom duurt een moeilijke situatie zo lang? Waarom lijkt het alsof God niets 

doet? Daniël kreeg een kijkje in een wereld die hij normaal niet kon zien. Hij ontdekte 

dat er veel meer gebeurde dan hij wist. Dat betekent niet dat wij alles moeten 

proberen te verklaren. Wij hoeven niet bang te worden voor dingen die we niet kunnen 

zien. We mogen vertrouwen op God. Hij ziet alles. Hij weet wat er gebeurt. En Hij 

vergeet Zijn mensen niet. 
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Voor vandaag 

Ook vandaag vraag je je af of God je wel hoort. Daniël laat zien dat Gods antwoord 

soms anders komt dan wij verwachten. God hoort het gebed van Zijn kinderen. En Hij 

is aan het werk, ook wanneer wij dat niet kunnen zien. Voor christenen weten we dat 

God ons dat heel duidelijk heeft laten zien in Jezus. Jezus kwam naar ons toe. Hij liet 

zien hoe groot Gods liefde is. Hij stierf aan het kruis en stond op uit de dood. Daarom 

weten wij dat zelfs de dood niet het laatste woord heeft. Jezus is sterker dan alle 

machten. Daarom mogen wij Hem vertrouwen. Ook wanneer wij niet begrijpen wat er 

achter de schermen gebeurt. 

 

Neem mee 

God ziet wat wij niet zien. Daarom mogen wij op Hem vertrouwen. 

 

Reflectievragen 

1. Waar was Daniël toen hij de bijzondere boodschapper zag? 

2. Waarom kon de boodschapper niet meteen bij Daniël komen? 

3. Waarom is het soms moeilijk om op God te vertrouwen als je niet ziet wat Hij 

doet? 

4. Wat helpt jou om toch op God te blijven vertrouwen? 

 

! Even glimlachen... en nadenken	
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Kernzin: God belooft een Koning die voor altijd zal regeren. 

 

Het verhaal 

Daniël had een bijzonder visioen gekregen. Hij had vier grote dieren gezien. Ze kwamen 

uit de zee. De dieren waren sterk en machtig. Maar Daniël zag ook dat hun macht niet 

voor altijd zou duren. Toen gebeurde er iets heel bijzonders. Daniël keek omhoog. 

Hij zag de hemel opengaan. Daar zag hij iemand die eruitzag als een Mensenzoon. 

Hij kwam met de wolken van de hemel. De Mensenzoon ging naar de Oude van dagen. 

God gaf Hem macht. Hij gaf Hem eer. En Hij gaf Hem een Koninkrijk. Mensen uit alle 

volken zouden Hem dienen. Zijn macht zou nooit eindigen. Zijn Koninkrijk zou nooit 

verdwijnen. 

Daniël had veel koningen meegemaakt. Hij had Nebukadnezar gezien. Hij had Belsassar 

meegemaakt. Hij had gezien hoe Babel viel. Daarna volgde het Perzische Rijk met een  

koning als Darius. Maar steeds veranderde er weer iets. 

Nu zag Daniël iets anders. God zou een Koning geven die voor altijd zou blijven. Een 

Koning die niet zou verdwijnen. Een Koning voor alle volken. Daniël begreep daardoor 

iets belangrijks. De geschiedenis is niet van mensen alleen. God heeft het laatste 

woord. Koningen komen. Koningen gaan. Koninkrijken komen. Koninkrijken 

verdwijnen. Maar Gods Koninkrijk blijft. 

En de Koning die God geeft, zal voor altijd regeren. 

 

Even nadenken 

Wij vinden het soms belangrijk wie er op dit moment de macht heeft. We kijken naar 

regeringen. We luisteren naar nieuws. We zien leiders komen en gaan. Soms zijn we 

blij met een leider. Soms maken we ons zorgen. Maar Daniël leert ons om verder te 

kijken. Achter alle menselijke macht staat God. Hij vergeet Zijn plan niet. Zijn Koninkrijk 

hangt niet af van verkiezingen, legers of geld. Gods Koninkrijk blijft. 

Dat geeft rust. 

 

Voor vandaag 

De Mensenzoon uit het visioen van Daniël is belangrijk voor christenen. Jezus noemde 

Zichzelf vaak de Mensenzoon. Hij kwam naar de aarde. Niet als een machtige koning 

met een groot leger. Hij kwam als een klein kind. Hij groeide op. Hij hielp mensen. Hij 

vergaf zonden. Hij genas zieken. Hij vertelde over Gods Koninkrijk. En uiteindelijk werd 

Hij gekruisigd. Het leek alsof Jezus had verloren. Maar dat was niet zo. Jezus stond op 

uit de dood. Hij leeft. Hij is Koning. En Zijn Koninkrijk zal nooit verdwijnen. Daarom 

mogen wij op Hem vertrouwen. Ook als de wereld verandert. Ook als mensen ons 

teleurstellen. Ook als wij bang zijn voor de toekomst. Jezus is de Koning die blijft. 
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Neem mee 

Jezus is Koning. Zijn Koninkrijk zal nooit verdwijnen. 

 

Reflectievragen 

1. Wat kreeg de Mensenzoon van God? 

2. Waarom is deze Koning anders dan de koningen die Daniël kende? 

3. Waar maak jij je soms zorgen over als je naar de wereld kijkt? 

4. Wat betekent het voor jou dat Jezus voor altijd Koning is? 

 

! Even glimlachen... en nadenken 
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Nawoord 

 

Het verhaal van Daniël begon met een jongen die uit zijn eigen land werd weggevoerd. 

Hij wist niet wat er zou gebeuren. Toch ging God met hem mee. Daniël werd ouder. Hij 

maakte verschillende koningen mee. Hij zag hoe machtige koninkrijken kwamen en 

weer verdwenen. Maar hij bleef God trouw. Hij bad. Hij luisterde naar God. Hij sprak 

de waarheid. En hij bleef vertrouwen. 

Daniël was niet volmaakt. Maar hij wist wel waar hij zijn vertrouwen moest zoeken. Bij 

God. Dat is misschien wel de belangrijkste les uit dit boek. Wij weten niet wat er 

morgen gebeurt. Wij weten niet welke veranderingen er in ons leven komen. Wij 

weten niet hoe de wereld eruit zal zien. Maar God weet het wel. En Hij blijft dezelfde. 

In de laatste hoofdstukken van Daniëls boek gaat het steeds meer over Gods 

Koninkrijk. Daniël ziet dat aardse koninkrijken voorbijgaan, maar dat God een 

Koninkrijk geeft dat nooit zal verdwijnen.  

Voor ons als christenen krijgt dat een bijzondere betekenis. Wij weten wie die Koning 

is. Jezus. Jezus is gekomen. Hij heeft geleden en is gestorven. Hij is opgestaan uit de 

dood. Hij leeft. En Hij zal voor altijd Koning zijn. Daarom mogen we met vertrouwen 

verdergaan. Misschien verandert er veel. Misschien zijn er moeilijke dagen. Misschien 

begrijpen we niet alles wat God doet. Maar we mogen weten: God houdt ons vast. 

Jezus blijft bij ons. En Gods Koninkrijk komt. 

Dat is de hoop waarmee we het verhaal van Daniël mogen afsluiten. De Koning komt. 

En Zijn Koninkrijk blijft voor altijd. 

 


